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Introduccién

La educacion infantil no ha sido ajena a la evolucién de las ultimas décadas de la
sociedad y las familias a nivel mundial. Esta etapa educativa se ha convertido en un proceso
importante para las familias, ya que pasé de cumplir con una simple funcién asistencial, a una
mision educativa. Esa educacion ha adquirido un significado muy relevante en las diferentes
sociedades y el valor que se le da, varia en funcién de la situacién social, politica y econémica
gue mantenga. Muestra de esto son los cambios en la mentalidad de los gobernantes, los
ciudadanos, en la legislacion, en las condiciones laborales de los trabajadores (horarios,
distancias entre hogar y lugar de trabajo, salarios, etc.).

Asimismo, se evidencia una serie de importantes transformaciones en la estructura
familiar, en el desarrollo del estado del bienestar, en la incorporacion de la mujer al mercado de
trabajo y en las politicas igualitarias en cuanto al género. Con base en lo anterior, se ha iniciado
una mayor participacién de diversas instituciones educativas en pro de contribuir a la labor que
frecuentemente sobrepasa con creces la capacidad real formativa de muchas familias. Este
proceso de transformacion del medio familiar, laboral y social, esta generando un mayor
protagonismo de instituciones que complementan la labor educativa de la familia,
proporcionando al nifio experiencias basicas que van a incidir decisivamente en su desarrollo y
primeros aprendizajes.

En este trabajo nos enfocaremos en una de las competencias mas importantes que
desarrollan los nifios en la primera infancia y es la competencia de lectura y escritura, la cual
desde que nacen van adquiriendo destrezas y aprendizajes para que cuando lleguen a la
primaria ya puedan dominarlas. Observaremos como a través de los afos de experiencia que
lleva el colegio que ha realizado esa secuencia pedagogica, ha dado como resultado que los
nifios de transicion lleguen con la adquisicidén de la competencia casi al cien por ciento. Por

eso0, analizaremos la adquisicion de esa competencia presentando los diferentes niveles
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conceptuales que desarrollan los nifios, desde edades tempranas, en su intento por
comprender el lenguaje escrito. Se describira el papel de los gestos, el garabato, el dibujo y el
juego, como las primeras construcciones con caracteristicas simbdlicas. También, se tendran
en cuenta las conceptualizaciones del nifio sobre el sistema de escritura correspondientes a las
hipétesis del nombre, de cantidad, de variedad y silabica, las cuales evidencian la construccion
del conocimiento. Y por ultimo se concretara en la adquisicién, la conciencia fonoldgica,

sintactica y semantica.
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Fase 1: Alistamiento del proceso de sistematizacion

La primera fase del proceso de sistematizacion contiene el contexto, la identificacion de
la practica y su justificacion. En ella se permitira identificar el momento en el que se origina la
secuencia pedagogica llevada a cabo en el Centro infantil Mi Bebé Feliz — Liceo Galedn, junto a
los actores que intervienen. Igualmente, se presenta la importancia del proyecto para el colegio,
orienta el escenario particular y los elementos a tener en cuenta para su posterior analisis.

1.1 Identificacion, precision y contextualizacién histérico-situada de la practica
educativa objeto de la Sistematizacion de Experiencias Educativas (SEE) y sus actores

En Colombia, la educacion preescolar se rige bajo la ley 115 de 1994, que resalta el
cumplimiento a las politicas publicas de la primera infancia y ademas, abarca los temas sobre
los derechos de los nifios, la inclusidn y las necesidades para potencializar el desarrollo a nivel
social, emocional, cultural e integral; por lo cual se acoge principalmente a la ley 1804 de 2016.
La secuencia pedagogica esta disefiada acorde a las necesidades de los nifios de la primera
infancia para fortalecer su desarrollo integral a través de la implementacion de los referentes
técnicos de las orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, Ministerio de Educacion Nacional, 2014), que convergen a las actividades
rectoras las cuales son: la literatura, el juego, el arte y la exploracién del medio, teniendo en
cuenta los diferentes estilos de aprendizaje: auditivo, visual, kinestésico y multimodal.

De estd manera, se lograra contribuir en el pleno desarrollo, sincronizando los Derechos
Basicos de Aprendizaje (DBA) que “son una herramienta formulada por el Ministerio de
Educacion Nacional dirigidos a toda la comunidad educativa para identificar los saberes
basicos que han de aprender los estudiantes en cada uno de los grados de la educacién
preescolar, con el fin de fortalecer las practicas escolares y mejorar los aprendizajes” (MEN,

Ministerio de Educacién Nacional, 2016) de cada proceso de los nifios del colegio.
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La sistematizacion que veremos, en el marco de las politicas publicas de la primera
infancia, esta basada en el enfoque del desarrollo humano, en donde se fortalece el desarrollo
integral de los nifios entre los 4 meses y 6 afios de edad, soportado en principios y valores
como el respeto, el amor, la tolerancia, la autonomia, la independencia, entre otros. De igual
manera, se tiene en cuenta la metodologia Escuela del Desarrollo Integral (humanista -
constructivista), que conlleva a potencializar el desarrollo para la vida, a partir de las
necesidades de cada ser, donde el docente es guia para el proceso de la construccion del
conocimiento.

La practica objeto de sistematizacion tiene como meta la experiencia de aprendizaje
generada a través de la implementacion de una secuencia pedagogica sobre el proceso de
adquisicion de la lectura y escritura de los estudiantes de primera infancia. Esta experiencia
tuvo lugar en el Centro Infantil Mi Bebé Feliz — Liceo Galeon, de la ciudad de Cali,
departamento del Valle del Cauca, Colombia, con estudiantes desde el grado de Caminantes

(nifos desde los 10 meses) a Transicidn (nifios hasta los 6 anos).

1.2 Caracterizacion de los actores que participan en la practica educativa

Los participantes de la experiencia de aprendizaje, como actores fundamentales del
proceso de sistematizacion que se llevé a cabo, son:

Docentes: forman parte del equipo de docentes del colegio. Son quienes se encargaron
de acompafnar el proceso de formacion de los estudiantes de preescolar y llevan laborando
entre 2-7 afios en el colegio. Adquirieron el rol de disefiadoras de la experiencia de aprendizaje,
actuaron como figura moderadora, se constituyeron como guias en los diferentes momentos de
la secuencia didactica, motivadoras del desarrollo de la actividad y quienes impulsaron la
construccién del conocimiento y la experiencia artistica a través del desarrollo de valores,
actitudes y habilidades por parte de los estudiantes.

Estudiantes: mayoria de la poblacion perteneciente a estratos socioecondmicos 1, 2y

3. Entre los 10 meses y 6 afos de edad. De los grados Caminantes, Parvulos, Pre-Jardin A 'y
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B, Jardin Ay B y Transicion A y B con un promedio de alumnos de 15 por cada grado, siendo
un total de 120 estudiantes, 56% nifios y 44% ninas.

Coordinadora preescolar: Asumi6 el rol como observador (modelo de observacion
participante) y fue la encargada de recoger la informacion para la sistematizacién de una forma
objetiva, estableciendo relaciones directas con los demas actores de la experiencia y también
aportd en los diferentes momentos de la sistematizacion descripciones, testimonios, analisis y
reflexiones sobre lo ocurrido.

Otros participantes en la intervencion indirecta de la secuencia: Los padres/acudientes
acompafiaron y apoyaron a los estudiantes en todos los aspectos de la preparacion para las
actividades de aprendizaje en casa. La parte directiva y administrativa del colegio, plantearon
lineamientos académicos y apoyaron la ejecucién de las actividades planificadas.

1.3 Justificacion de la SEE

A menudo, es normal que en el ambito educativo se compartan practicas significativas
como anécdotas entre profesores colegas, pero alguien se ha puesto a pensar ¢4 si alguna de
esas practicas se recuperara y se organizara de modo tal que se pueda obtener una reflexién
critica y analitica para poder encontrarle sentido a la experiencia significativa?

Esta sistematizacién nacié por una anécdota, al ver que cada afo los nifios de
Transicion del colegio “Mi Bebé Feliz” salian con la adquisicién de la habilidad de la lectura y
escritura trabajada durante los cinco afios de preescolar. Por eso me puse en la tarea de
reconstruirla, analizarla y reflexionar, ejerciendo una serie de mecanismos que permitieron
registrar toda la informacidn necesaria sobre la practica, la cual generé un gran impacto entre
los participantes, y fue mayor en las profesoras que vivieron esa practica, ya que no habian
relacionado la gran labor que hicieron con sus estudiantes con simples didacticas pero que al

sumarlas una a una, lograron una gran experiencia significativa.
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Fase 2. Diseiio del proyecto de Sistematizacion de la Practica Educativa (SPE) desde la
identificacion de la practica

2.1 Planteamiento del problema de sistematizacion

Danna (nombre que representa a los estudiantes de esta SPE) es una nifia de 5 afios,
pronta a cumplir 6 y vive con sus dos padres y un hermano mayor. Residen en el barrio Bajo
Aguacatal, y acabo de graduarse del grado Transicién en una Institucion publica cercana a su
casa. Sus padres quieren que comience su educacion primaria en un buen colegio y han
ahorrado para poder matricularla en “Mi Bebé Feliz”. Han escuchado mucho de sus vecinos y
familiares que es el mejor de la zona y vale mucho la pena hacer el esfuerzo para ingresarla.

Resulta que la institucion publica de donde viene Danna es de calendario A y el nuevo
colegio es de calendario B. Los padres de ella piensan que como su nifia es muy inteligente, va
poder comenzar primero de primaria en enero; eso quiere decir a mitad de afo escolar para el
calendario B.

Al llegar al nuevo colegio, les gusta mucho la infraestructura y toda la informaciéon que
les dan, pero llega la gran pregunta: ¢ En qué grado quedara Danna? Los padres le explican a
la persona de admisiones que ella es muy inteligente porque a su edad se comunica muy bien
con sus amigos y las calificaciones que obtuvo fueron las mejores del salén. Cuenta los
numeros del 1 al 10 y se sabe de memoria todas las letras.

La persona de admisiones al escucharlos, les explica que en los Derechos Basicos de
Aprendizaje (DBA) de Transicion que exige el Gobierno, para que un nifio se pueda graduar y
poder pasar a Primero de primaria, tienen unos referentes, los cuales el colegio requiere para el
ingreso de Danna. Los padres quedan sorprendidos, porque responden diciendo que lo Unico
que su hija hizo en la Institucion publica fue jugar, y que las letras y nUmeros se las ensefiaron

ellos en casa.
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Esa misma situacion se presenta cada enero, cuando llegan padres de familia con hijos
recién graduados de Transicion en los preescolares del Estado y que estan interesados en
matricularlos a Primero de primaria en el colegio. La gran incognita es: ¢ los referentes que el
Gobierno exige, rigen para todas las instituciones escolares del pais, tanto privadas como
publicas? Porque creemos que es un problema central de la educacién, no solo de nuestro
colegio, sino de la region.

Después de hablar con los padres de Danna, llegamos a un acuerdo y es que ella sera
asistente del grado Transicién de enero a junio. Lo importante es que ella esté comoda con su
aprendizaje y entorno, y no presionarla para hacer un afio mas avanzado sin tener claros los
referentes de los DBA, y algo fundamental es que debe sentirse apoyada y amada en el
proceso. Asi, podra nivelarse con los nifios y los estandares del Gobierno para poder ingresar
al grado Primero de primaria.

Pero, al comparar un nifio que ha estado estudiando en nuestro colegio desde el grado
Caminantes y ha cursado todo el preescolar hasta llegar a Transicidon, con un nifio como Danna
que llega de una Institucion publica, hay una gran brecha de competencias entre ellos. Un
ejemplo de esas competencias, son la lectura y la escritura.

Uno de los referentes de los DBA de Transicion afirma que al terminar el grado, un nifio
“explora diferentes tipos de texto y reconoce su propdsito (recetarios, libro album, cuento,
diccionarios ilustrados, enciclopedias infantiles, cancioneros, entre otros)”, al leerles cuentos a
nuestros nifios, comenzamos con un parrafo del texto, y les preguntamos: ¢ qué titulo se
imaginan ponerle al cuento? O les pedimos que lleven la fruta favorita de cada uno para hacer
una ensalada de frutas y leemos la receta de cédmo hacerla. Estas diferentes actividades
incentivan la lectura de los pequefios.

Para promover la escritura, otro referente de los DBA afirma que un nifo “identifica y
asocia los sonidos de las letras que escucha en las lecturas y los vincula con sus propias

grafias o pseudoletras para escribir lo que quiere o necesita expresar (una historia, una
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invitacion, una carta, una receta, etc.).” Cuando ponemos fichas ilustradas de diferentes objetos
como frutas, medios de transporte y Utiles escolares, escondidas entre las plantas del colegio y
aparte ponemos las fichas con los nombres de esos objetos para que los relacionen, van
identificando el sonido de las letras al verlas escritas.

Cuando hicimos este tipo de actividades con los nifios de Transicion, Danna no logré
hacerlas o tuvo muchas dificultades para entenderlas. Asi vemos la gran diferencia que hay de
un nifio de nuestro colegio con los que llegan como asistentes a ese grado. Como ya es
habitual tener en Transicién a nifios asistentes como Danna, hemos creado unas estrategias
muy eficientes para que en promedio de 6 meses esas deficiencias con las que llegan, puedan
ser superadas casi en su totalidad. Esas estrategias se han venido construyendo y
perfeccionando a través de los 32 afos de existencia del colegio, y podemos decir que es un
sello diferenciador.

Son varias las condiciones que se deben alinear para el correcto aprendizaje de los
nifos. Por parte nuestra, podemos ofrecerles las espaciales o locativas, por medio de los
espacios organizados y construidos para facilitar el aprendizaje. Otra condicién también incluye
la atencion y amor que les brindamos. El gran y preparado equipo de profesores y nuestro
forjado modelo pedagogico. Dentro de esta ultima condicion, aplicamos un sinfin de estrategias
didacticas y pedagodgicas, las que garantizaran que al final del afo lectivo, Danna pueda tener
esas competencias al fin alcanzadas.

En nuestra extensa experiencia, cuando observamos dificultades en el habla de un nifio,
vemos que no desarrolla adecuadamente la habilidad de la escritura. Por eso, desde los
primeros grados hacemos diferentes actividades para soplar con la boca, por ejemplo, hacer
burbujas con jabon, eso refuerza los musculos de la boca y conlleva a la mejora del habla en el
estudiante. Cuando llegan nifios como Danna con problemas como este, hacemos mucho

refuerzo con este tipo de ludicas, tanto en el colegio como en la casa.
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Nos preocupamos que al momento de reconocer las palabras, los nifios, lo hagan a
través del juego, ludicas y experiencia corporal a partir de su propio descubrimiento. Por eso,
les proponemos una serie de ludicas, que consisten en realizar juegos que llevan incluidos una
didactica, aprovechando las condiciones del espacio de nuestro colegio, como espacios
abiertos con la vegetacion, esta clase de actividades se hacen para que Danna aprenda a
reconocer, porque una cosa es completar y otra es reconocer. Es de esta manera como hemos
disefiado una serie de juegos que permiten, a través del reconocimiento y la complementacion,
aprender a reconocer las letras de las palabras y finalmente las palabras, y poder construir la
grafia de las mismas.

De todas las condiciones que se deben ofrecer para la educacion en un nifio, las mas
importantes son el amor y atencién por parte de nuestras profesoras. Por el amor que les
brindamos a nuestros nifios, les despertamos la curiosidad por aprender y querer cada dia mas
tener nuevos conocimientos. Cada experiencia y cada juego son tan enriquecedores que
aprenden con mucha facilidad, sin presiones. Se les ve en las caritas la felicidad con la que
llegan cada dia al colegio. Van creando vinculos tan fuertes con sus profesoras y compaferos,
que el aprendizaje se da de una manera muy facil con esas condiciones.

Finalmente, llegd el mes de junio y Danna esta muy sorprendida porque antes de llegar
al colegio, vio un aviso en la calle, pudo identificar y reconocer las primeras palabras sin tener
que pedir la ayuda de sus padres. Al llegar al colegio, lo primero que quiso hacer fue ir
corriendo a contarselo a su profesora. Le decia que ya era una nifia grande porque sabia leer.
Ese momento para sus padres fue de mucha alegria porque vieron que Danna estaba
avanzando en lo que posiblemente iba ser muy tedioso para ellos y les iba llevar mucho tiempo
en lograrlo. El proceso de Danna ya habia comenzado, y lo mas importante, ella estaba feliz
porque tenia el apoyo de sus padres, su profesora, sus compaferos y todo el colegio.

Pero, ¢ sera que todos los nifios como Danna encontraran un colegio que se preocupe

por la educacion y bienestar de ellos? ;Un colegio inquieto por cumplir con los estandares que
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el Gobierno exige para ofrecer una educacion de excelente calidad? ;Contaran con una familia
que los apoyen en toda su educacion? Esas preguntas deberian plantearselas los dirigentes
encargados de la educacién de los nifios a nivel nacional, departamental y municipal.

La historia de Danna se repite en decenas de casos cada inicio de afio lectivo.
Sabemos que los elementos que colocamos en juego para el proceso de aprendizaje son
validos, valiosos y funcionan. En este trabajo de grado queremos investigar y buscar los
soportes tedricos que le den andamiaje a esta practica que ya desarrollamos en el colegio hace
mas de 30 afios; y de la que yo soy fruto.

2.2 Formulacién de la pregunta de la SEE

En razén del planteamiento del problema contextualizado en esta sistematizacion de la
practica es primordial preguntarse: jDe qué forma una secuencia pedagoégica promueve la
adquisicion de la lectura y escritura en los nifios de preescolar del colegio Centro Infantil Mi
Bebé Feliz?

2.3 Formulacion del objetivo de la sistematizacion

Establecer como una secuencia pedagogica, contribuye al proceso de adquisicién de la
lectura y escritura de los estudiantes desde el grado de Caminantes al de Transicion del colegio
Centro Infantil Mi Bebé Feliz — Liceo Galeon.

2.4 Ejes de la sistematizacion

Eje 1: Los niveles conceptuales que desarrollan los nifios, desde edades tempranas, en
su intento por comprender el lenguaje escrito.

Eje 2: El papel de los gestos, el garabato, el dibujo y el juego, como las primeras
construcciones con caracteristicas simbdlicas.

Eje 3: Las conceptualizaciones del nifio sobre el sistema de escritura.
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2.5 Revision de investigaciones sobre el objeto de sistematizacion

Teniendo como base la problematizacién del presente trabajo, se encontraron algunas
investigaciones que reflejan el aprendizaje en el proceso de lectura y escritura de estudiantes
de preescolar. Sin embargo, fue dificil encontrar investigaciones de ese proceso en
instituciones educativas oficiales nacionales y locales en el nivel de educacion preescolar o
primera infancia. Por lo tanto, los siguientes son algunos hallazgos de literatura encontrada con
sus respectivos aportes a la presente investigacion.

En primer lugar, esta el trabajo “La educacion infantil en perspectiva europea” realizado
por Llorent (2013), donde explica que la educacioén infantil no constituye un espacio y un tiempo
para la transmision de ensefianzas y conocimientos, sino un periodo donde apoyar, favorecer y
potenciar el pleno desarrollo integral de los alumnos. Ejemplo de esto se ve en paises
europeos como Alemania, Espafia, Francia e Inglaterra, donde se evidencia distintos aspectos
de la educacion infantil resaltando aquellas cuestiones mas interesantes, como: destinatarios y
caracter; finalidad y objetivos; tipos de centros; edad, agrupaciones y ratios; financiacion; y
profesorado.

Esa comparacion sobre la educacion infantil implantada en estos paises, se comprobd
como sus politicas relativas a la educacion infantil se basan en enfoques claramente
diferenciados. Las decisiones que cada pais a adoptado, inciden fuertemente en aspectos
como su historia, contextos, valores, creencias y situacion socioeconémica. En consecuencia,
es un referente importante pues expone como la etapa educativa ha pasado a realizar un
importante papel de apoyo a las familias, donde va mas alla de una mera funcién asistencial,
pretende llevar a cabo una esencial misién educativa.

En segundo lugar, Chica Sanchez y Gutiérrez (2019) en su investigacion “Estrategias
creativas para favorecer las transiciones efectivas y arménicas de los nifios al ingresar al grado
primero” establece una intervencion disciplinaria planteada en una instituciéon educativa ubicada

en la localidad de San Cristébal en la ciudad de Bogota. Evidenciando el proceso que se da en
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torno a las transiciones de los nifios al pasar de educacion inicial a educaciéon formal (grado
primero). Al mismo tiempo, pretende mostrar que al implementar estrategias creativas, en las
cuales por medio de diferentes experiencias se realiza un trabajo articulado entre la comunidad
educativa (nifios, docentes, padres de familia), este proceso se dio de manera efectiva y
armonica.

Esta propuesta busca lograr una continuidad y articulacion en los procesos de
ensefianza - aprendizaje a partir de los pilares de la educacién en donde las herramientas
principales son las estrategias creativas. Se evidencia que en preescolar hay una ruptura de la
transicion efectiva y arménica en los nifios al ingresar a grado primero debido a que las
dinamicas y estrategias de ensefianza cambian, pues al realizar un ejercicio de observacion se
evidencia que el 60% de los estudiantes se presentan ciertas dificultades para adaptarse a su
nuevo escenario educativo presentandose en ellos cambios emocionales, inseguridad, temor,
poca socializacion entre pares e indisposicion, puesto que son pocas las veces que se ejecutan
actividades que propicien la integracién de los nifios de preescolar con los nifios del grado
primero.

En su “Proyecto pedagdgico plana: Plan de nivelacion académica”, Guzman, Batero,
Ruiz & Delgado (2013), tienen como objetivo plantear la estrategia de nivelacion académica en
lecto-escritura y matematicas. Su propuesta de intervencion pedagdgica, que tiene como
propésito brindar un apoyo efectivo que ayude a superar las falencias académicas que
presentan los estudiantes de los grados Transicion A, Transicion 1y 2; de los calendarios Ay B
del colegio. Se resalta de este proyecto las estrategias implementadas, que lograron con los
estudiantes: disfrutar con placer la lectura del texto y lograr interpretarlos conjuntamente con
otros nifios; valorar la lectura y la escritura como formas para aprender, comunicarse, deleitarse
y recordar; proporcionar al nifio la posibilidad de descubrir el goce de la lectura; y, diferenciar la

intencién que se expresa a través de distintas modalidades enunciativas.
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Woodhead & Siraj-Blatchford (2009) en su trabajo “La primera infancia y la ensefianza
primaria: Las transiciones en los primeros afios”, dan una perspectiva centrada en el nifio, este
desafio se traduce en garantizar “transiciones exitosas”. La rapida expansion de los servicios
de atencion y educacién para la primera infancia (AEPI) implica que en muchas sociedades las
problematicas vinculadas con estas transiciones se estan volviendo cada vez mas complejas,
mas cuando las politicas y los servicios relacionados con la primera infancia y con la
ensefianza primaria no estan coordinados entre si. En tales casos, los nifios pueden verse
obligados a adaptarse a distintos ambientes, expectativas y culturas.

Despierta una inquietud analoga el hecho de que la relacién de coordinacion entre el
preescolar y la escuela se resuelva mediante una “escolarizacién” del preescolar. Una
concepcion mas prometedora es la que se esfuerza por crear “una colaboracion fuerte y
equitativa” entre el suministro de atencion y educacién en la primera infancia y en la escuela
primaria. Lo sefialado en este trabajo explica por que debe de haber una sinergia en todo el
preescolar, para que hayan transiciones exitosas con la primaria.

Oficina de Educacion y Cultura (OEA/OEC) (2009) en su investigacién “Las transiciones
en la primera infancia: una mirada internacional”, presenta una perspectiva de cuidado y
educacion. Las transiciones en la primera infancia son entendidas no como un evento, sino
como un proceso continuo donde todas las acciones que se realizan, antes, durante y después
son relevantes. Al estudiarlas se debe involucrar no solo al nifio sino a quienes lo acompafan
en este proceso, los padres de familia. Se refiere también a los esfuerzos constantes y
continuos que la instancia educativa hace para vincular el ambiente natural del nifio, es decir, la
familia, con el ambiente educativo y de cuidado. Las transiciones son procesos que competen
por tanto, no solo al nifo/a sino a su entorno familiar y las instituciones educativas.

Estos trabajos permiten a la sistematizacion de esta practica, entrever la importancia de

diferentes elementos en el proceso de la primera infancia. En estos se considera: la familia, la
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preparacion de los docentes, la infraestructura del colegio y estrategias creativas para la

adquisicion de saberes.

2.6 Consideraciones éticas

Con este estudio se pretendib dar respuesta a la pregunta de investigacion y buscar el
mejoramiento de habilidades y competencia en los estudiantes, teniendo en cuenta la
metodologia y los actores que participan en ella, sobre todo el de los estudiantes (con el
acompafiamiento de los padres de familia) y la docente. De esta manera, se obtuvo el
consentimiento informado (ver anexo A) de los padres de familia y se tuvo en cuenta la validez
y fiabilidad de la informacion, al utilizar métodos e instrumentos conocidos para la recolecciéon
de las pruebas y la obtencion de los resultados y la realizacion de la interpretacién, lo que
contribuy6 a que éstos no se vieran comprometidos y a la objetividad e imparcialidad de la

investigacion.
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Fase 3. Recuperacion y reconstruccion de la practica

En esta fase, cada eje se desarrollara respecto a lo que se trabaja en cada grado del
preescolar, cumpliendo los referentes técnicos de las orientaciones pedagdgicas para la
educacion inicial del MEN de las actividades rectoras, especificamente la literatura. Asi, se ira
entrelazando un hilo con lo que respecta a cada nivel para que al final se pueda tener la tan
anhelada adquisicion de la lectura y escritura en los nifios de transicion. Un ejemplo de esto
para poder contextualizar, es que cada destreza que los estudiantes comienzan a
experimentar, se va afianzando y aumentado en cada grado, como se puede observar en las
siguientes tablas, donde solo se exponen dos destrezas necesarias para la adquisicion de la
lectura y escritura.

Tabla 1.

Agarre de pinza en los diferentes grados de preescolar.

Agarre de pinza

Caminantes Traslado de objetos de un lado a otro. Motricidad fina. Dibujar espacio
grande
Parvulos Rasgar. Dactilo pintura. Agarre palmar. Dibujar garabateo en espacios

medianos. Jugar con plastilina

Pre Jardin Uso de crayola con agarre mas definido en espacios delimitados.
Punzado. Acercamiento a las tijeras.

Jardin Uso de lapices de colores triangulares en espacios mas pequefos. Inicio
uso de cuaderno. Pinza de tres dedos (cangrejo). Tijeras. Plastilina en
bolitas pequefas.

Transicion Pinza definida. Cuaderno doble linea. Letra pequefia. Corregir agarre
pinza.

Como vemos en esta tabla, el proceso del agarre de pinza es necesario para desarrollar
la escritura, y lo iniciamos con una simple actividad que es trasladar un objeto de un lado para

otro, eso afianza lo que se llama el agarre palmar, para que después de 5 afios al finalizar el
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grado de transicion, ya pueda tener un agarre de pinza definido donde se pueden evidenciar los
verdaderos avances en la asimilacion del lenguaje escrito.
Tabla 2.

Seguimiento de instrucciones en los diferentes grados de preescolar.

Seguimiento de instrucciones

Caminantes Ordenes simples. Repeticion

Parvulos Ordenes mas detalladas. Organizacion de materiales de trabajo y espacio.

Pre Jardin Ordenes con mas grado de dificultad. Apropiacién de objetos personales.
Delegacién

Jardin Aprender a tener paciencia, esperar, a escuchar para seguir la instruccion.

Transicion Independencia en delegar responsabilidades acordes a su edad.

En esta segunda tabla, vemos el seguimiento de instrucciones como una destreza para
conseguir la meta de la adquisicion de la lectura y escritura. Es fundamental desarrollarla ya
que es necesaria para que los nifios sepan como orientarse en ese proceso, como lo menciona
Montealegre (2006) resalta la importancia de la escritura como un elemento de analisis
fundamental para establecer el nivel conceptual de la lecto-escritura que posee el nifio, pues la

actividad de escribir implica el analisis de los elementos que constituyen el lenguaje.

3.1 Eje 1: Los niveles conceptuales que desarrollan los nifios, en su intento por
comprender el lenguaje escrito

En este eje nos enfocamos en las conciencias alfabética, fonolégica (diferencias
fonéticas entre las palabras), silabica (relacién silabas-grafias), semantica (diferencias entre
significados) y sintactica (ordenamiento en el discurso oral) que los estudiantes desarrollan
grado a grado para comprender el lenguaje escrito.

Caminantes (nifios de 10 a 23 meses): La literatura en la primera infancia abarca no

solo las obras literarias escritas, sino también, la tradicion oral y los libros ilustrados en los que
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se manifiesta el arte de jugar y de representar la experiencia a través de simbolos verbales
(Gutiérrez, 2003), estimulando en los nifios de esta etapa sus primeras palabras, los sonidos
onomatopeyicos y las emociones. Y es de esta manera como se logra observar dentro del
proceso que los estudiantes les agrada y disfrutan escuchar cuentos, realiza sonidos
onomatopeyicos tales como: los sonidos de los animales, sonidos de la rutina diaria, ademas
pronuncian algunas palabras como: mama, papa, no y agua.

Parvulos (ninos de 2 a 3 ainos): La mayor importancia de la literatura en los primeros
anos de vida, son los temas que se tratan y la manera en como se desarrollan (Sinclair, 1986).
Por ejemplo, la amistad, la autoestima, el amor, la unién y la tolerancia. Esto le permite a los
nifos desarrollar la imaginacion y fomentar sus valores, dado que la literatura es algo mas que
leer cuentos, es tener una forma diferente de percibir el entorno, expresar necesidades y
adquirir nuevos conocimientos, de manera gestual, verbal y corporal. Es por ello que durante
este grado se trabajan diferentes actividades utilizando la literatura como estrategia para que
los nifios comprendan la importancia de ser tolerantes con sus pares en diversas situaciones,
que logren identificar cada miembro que conforma su familia e identifiquen los diferentes tipos
de familia que se pueden encontrar. Con todas estas actividades, se evidencia que los
estudiantes nombran cada miembro de su familia y los reconocen por medio de imagenes y
comprenden que existen diferentes tipos de familia.

Pre Jardin (nifos de 3 a 4 anos): Los nifios aprenden a partir del lenguaje que
escuchan; de ahi que, cuanto mas rico sea el entorno linglistico, mas amplio sera el desarrollo
del lenguaje (Montealegre & Forero, 2006). El proceso de apropiacion del lenguaje continta a
lo largo de los afios escolares, asi que esos afios deben estar llenos de imagenes y vocabulario
que ofrece la literatura para nifios, asi que es un camino que lleva a los estudiantes al
desarrollo de la imaginacién, expresar emociones y sentimientos, de forma significativa.
Teniendo en cuenta que esto influye en el desarrollo social, emocional y cognitivo de los nifios

(Vygotsky, 1995), lo cual hace que se forme una persona critica, responsable e interactiva con
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la sociedad. Durante la implementacion de esta estrategia se logra evidenciar que ellos utilizan
las palabras de cortesia al momento de crear o generar comunicacion con sus pares o
docentes, también diferencian las vocales o — i con su grafia correcta, lo cual hace que estas
sean mas faciles de encontrar e identificar en oraciones, asi mismo se observé que tienen una
buena interaccion donde expresan sus pensamientos, gustos, disgustos y argumentos frente a
una situacién en especifico.

Jardin (nifos de 4 a 5 anos): El ejercicio y practica del lenguaje es fundamental para
desarrollarnos de manera plena en la sociedad (Rojas Bastard, 2000). El lenguaje nos sirve
para comunicarnos de manera oral o escrita, para expresar nuestras sensaciones y
sentimientos mas profundos e incluso para divertirnos a través de la lectura de cuentos, juegos
literarios u otras estrategias involucradas dentro de la dinamica escolar. En el transcurso de
este grado por medio de cada una de las diversas actividades donde se incluyen la literatura,
se trabaja con la lectura de cuentos. De este modo se logra evidenciar que los estudiantes
disfrutaron y les agrada esa lectura, argumentan y reflexionan sobre las ensefianzas que deja
cada historia. También, se trabaja el proceso de realizar un correcto agarre de pinza tripode y
mantener una postura adecuada que les permitira la accidon de diferentes actividades como
trazos y colorear correctamente.

Transicion (nifios de 5 a 6 afos): Dentro de la relacion de la literatura y en la primera
infancia la conciencia fonoldgica es la habilidad metalinglistica que consiste en la capacidad de
estimular, reflexionar y manipular los aspectos estructurales del lenguaje hablado (Solé, 1998).
Centrar y enfocar a los nifios del preescolar para que sean totalmente conscientes de la
estructura fonoldgica que se centra especificamente en la palabra, silaba y fonema es una
tarea bastante compleja y es por ello que dentro de la didactica pedagdégica nos enfocamos en
tres niveles importantes para el desarrollo de la lectura y escritura de todos los estudiantes del
grado que son: La conciencia Iéxica, la conciencia silabica y finalmente la conciencia fonética

(Montealegre & Forero, 2006). De este modo, el desarrollo de la conciencia fonoldgica favorece
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y facilita el aprendizaje de la lectura y de la escritura. Es por ello, que en el transcurso de cada
periodo centramos cada aprendizaje en esta habilidad para que los nifios logren escribir,

reconocer e identificar fonemas, silabas y palabras que inician con |, n, t.

3.2 Eje 2: El papel de los gestos, el garabato, el dibujo y el juego, como las
primeras construcciones con caracteristicas simbélicas.

Con este eje, los estudiantes desarrollan de forma natural, procesos como los gestos
(escritura en el aire), el garabato (fijacion de gestos en el papel) y el juego simbdlico (utilizacion
de un objeto para designar otro).

Caminantes (nifos de 10 a 23 meses): La literatura infantil, como menciona
Montealegre (2000), el nifio que practica la lectura a temprana edad se familiariza mucho mas
con la escritura y el vocabulario, mejora la pronunciacion de las palabras, su comunicacién y
expresividad es mas fluida (Montealegre, Almeida, & Bohorquez, 2000). La literatura infantil es
fundamental a la hora de desarrollar la capacidad de comprension en los nifios, de adquirir
nuevos conocimientos y al momento de interactuar con otras personas de su entorno, es por
esto que durante el proceso se evidencia como por medio de la lectura los estudiantes
mencionaron e identificaron las palabras como “yo, mio” para apropiarse de objetos y
reconocieron las palabras magicas como “por favor, gracias, buenos dias y chao”.

Parvulos (ninos de 2 a 3 aios): La literatura infantil es un camino que lleva a los nifios
al desarrollo de la imaginacion, expresar emociones y sentimientos de forma significativa
(Montealegre, Almeida, & Bohérquez, 2000), porque ayuda a la formacion ética y estética del
nifio, lo que le servira para el resto de su vida. Es un medio de enriquecimiento del vocabulario,
desarrolla la personalidad a través de los valores implicitos, ademas es importante porque
permite atrapar la atencién, jugar y conocer nuevas palabras, estimular la curiosidad y
potenciar su imaginacion. Dentro de las actividades que se desarrollan en este grado se
involucra el conocimiento de algunas emociones como la calma y el enojo a través de

diferentes cuentos. La lectura es la estrategia pedagdgica mas maravillosa, ya que ha permitido
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que nuestros niflos conozcan y se familiaricen con el control de esfinteres, proceso que
desarrolla y aumenta su independencia a la hora de cumplir sus necesidades fisiolégicas. Por
lo anterior, durante este grado se puede observar que los estudiantes reconocen y entienden
las emociones de calma y enojo, ya que dentro de la rutina diaria tiene autocontrol de las
mismas, también muestran alegria y disfrutaron de la lectura de cuentos.

Pre Jardin (nifos de 3 a 4 afnos): La riqueza del repertorio oral que representan los
arrullos, las rondas, las canciones, los cuentos corporales, los juegos de palabras, los relatos y
las leyendas, hacen parte de la herencia cultural que, junto con la literatura infantil tradicional y
contemporanea, constituyen valores morales y arménicos en el cual los nifios descubren otras
maneras de estructurar el lenguaje (Solé, 1998), vinculadas con su vida emocional. Los
estudiantes logran comprender y reconocer el sonido y la grafia de la vocal a, conocer vocales
nuevas como lo son la a-u ademas de identificar la grafia de su nombre.

Jardin (nifos de 4 a 5 anos): Las bases para comunicarse, para expresar la
singularidad, para conocer, conocerse y conocer a los demas, para sentir empatia y para
operar con simbolos se construyen en los primeros afos de la vida donde la literatura hace
parte de este proceso (Vygotsky, 1995), es un componente prioritario de la educacién inicial
donde como docentes creamos una relacion que hace de la literatura un espacio acorde al
disfrute de suenos y construccion de palabras que posibilita el aprendizaje significativo de lo
que los nifios mas disfrutan y necesitan. Ser nutridos, envueltos, arrullados y descifrados con
palabras y simbolos portadores de emocion y afecto donde comprender como hacer suyas las
palabras inventando e imaginando y como de esta manera sentir la alegria de lo que se esta
viviendo. Es en este grado donde se puede observar a los estudiantes que mediante las
actividades que se trabajan, aceptaron la literatura como protagonista, permitiendo crear
narraciones que llevan significado como las emociones ante sucesos que pasan en su

cotidianidad, en la familia y en el diario vivir. También reconocen y hacen la grafia de las
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vocales o, i, u dentro de rimas. Al igual que participa y comparte actividades donde estan
involucrados sus nombres para reconocerlo y empezar a plasmarlo en el papel.

Transicién (nifos de 5 a 6 afos): La literatura infantil es una herramienta fundamental
que lleva a los nifios a enriquecer y potencializar el desarrollo de su imaginacion, expresar
emociones y sentimientos de forma significativa (Rojas Bastard, 2000). Una de las estrategias
primordiales que se involucran en la literatura son los juegos de palabras, los cuales requieren
agudeza de pensamiento y que ayudan a la conciencia fonoldgica de los estudiantes de este
grado, habilidad que les permitira a los niflos reconocer y usar los sonidos en el lenguaje
hablado (Montealegre & Forero, 2006). Dentro de las actividades trabajadas para este grado,
se incluye el juego del lenguaje, canciones e historias, con las cuales se puede evidenciar que
los estudiantes gustan de la lectura de cuentos y de este modo se observa que su nivel de
concentracion y escucha es acorde a su edad, ademas se logra expresar y argumentar
pequenas reflexiones dadas por su capacidad de comprension. A través de las habilidades
fonolodgicas trabajadas por diferentes actividades donde se promueve el sentido de conciencia y
de pensamiento, los estudiantes identifican las vocales en medio de lecturas cortas, realizan su

grafia y relacionan el sonido inicial con la letra que lo representa.

3.3 Eje 3: Las conceptualizaciones del niio sobre el sistema de escritura.

En este eje, orientamos a los estudiantes en el desarrollo del lenguaje oral y de la
adecuada pronunciacion como determinantes en el aprendizaje de la lectura y escritura, donde
el proceso de aprendizaje de estos sean en contextos naturales como el juego, y sociales como
actividades de conversacion; ensefidndoles de manera funcional e inmersa en la cultura y la
vida cotidiana; y potencializar a los nifios en la realizacion de esquemas sobre los datos de la
realidad.

Caminantes (nifos de 10 a 23 meses): La literatura en la etapa inicial permite el
desarrollo de la funcién imaginativa del lenguaje, en el grado caminantes es evidente que los

nifos aun no pueden realizar una lectura, pero ellos al observar las imagenes de los cuentos y
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escuchando la narracion de los mismos, les permite estimular cada vez mas su parte
imaginativa (Ramirez Herrera, 2015). Debido a las experiencias de aprendizaje relacionadas
con el disfrute y la recreacién, también promueve la creatividad y el desarrollo de la fantasia en
la produccion espontanea de textos imaginativos. Y es por ello, que durante este proceso fue
evidente como los estudiantes por medio de cuentos pudieron asociar y reconocer a los
miembros de su familia y por medio de la expresion corporal pudieron recrear las historias de
los cuentos.

Parvulos (nifnos de 2 a 3 aios): Los nifios aprenden a partir del lenguaje que
escuchan; de ahi que, cuanto mas rico sea el entorno linglistico, mas amplio sera el desarrollo
del lenguaje (Montealegre & Forero, 2006). El proceso de apropiacion del lenguaje contintia a
lo largo de los afios escolares, asi que esos afios deben estar llenos de imagenes y vocabulario
que ofrece la literatura para nifios (Gutiérrez, 2003), asi que es un camino que lleva a los
estudiantes al desarrollo de la imaginacion, expresar emociones y sentimientos, de forma
significativa. Durante la implementacion de esta estrategia se logra evidenciar que ellos utilizan
las palabras de cortesia al momento de crear o generar comunicacion con sus pares o
docentes. También, diferencian las vocales o — i con su grafia correcta, lo cual hace que estas
sean mas faciles de encontrar e identificar en oraciones, asi mismo se observa que tienen una
buena interaccion donde expresan sus pensamientos, gustos, disgustos y argumentos frente a
una situacién en especifico.

Pre Jardin (nifios de 3 a 4 ainos): Las primeras experiencias lectoras de los nifios son
fundamentales para su desarrollo y marcaran su aprendizaje y su futura aficién por la literatura
(Montealegre & Forero, 2006). El gusto por la lectura tiene muchos beneficios en los nifios,
especialmente ayuda a despertar la imaginacion y creatividad que en la vida adulta los ayudara
a encarar los problemas con una mejor actitud y buscando varias alternativas para
solucionarlos. La lectura es esencial para lograr un dominio del lenguaje (Solé, 1998), al

dominar el lenguaje el nifio puede expresarse mejor, transmitir sus sentimientos y necesidades
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e interactuar mas facilmente con otras personas y situaciones. Por lo anterior, a través de la
literatura durante este grado se puede incentivar la lectura de cuentos, trabajar las emociones y
el autocontrol de las mismas, como también las vocales i y 0. Con estos aprendizajes implicitos
en la didactica educativa se pudo evidenciar que a los estudiantes les agrado y disfrutaron de la
lectura de cuentos mostrando favoritismo por los cuento de animales. Asi mismo identifican,
asocian y expresan sus emociones con gestos. El proceso y la interiorizacién de las vocales i y
o para los estudiantes fue satisfactorio ya que logran identificarlas y asociarlas con los nombres
de algunos objetos y nombres de animales, personas o cosas como: 0so, oveja, iguana entre
otras.

Jardin (nifos de 4 a 5 afnos): La literatura infantil es un camino que lleva al nifio al
desarrollo de su razonamiento Iégico a la hora de conocer sobre las vocales por medio de
actividades que fomentan su aprendizaje que son una herramienta fundamental para que
aprendan a leer (Gutiérrez, 2003), de ello depende la manera de como cada nifo interpreta,
pronuncia y transcribe las palabras, las cuales ayudaran a que en algun futuro no se presenten
problemas de lenguaje, ademas de incrementar su memoria y aprenden nuevas formas de
articular el sonido de una vocal con una palabra (Montealegre & Forero, 2006). La contribucién
de la literatura infantil en el desarrollo social, emocional y cognitivo del nifio es sumamente
importante, porque permite que por medio de actividades ludicas conozcan las dependencias
de su casa ayudando en el aumento de seguridad en si mismo, la implementacion de habitos y
conductas son indispensables para un optimo desarrollo general. Por lo tanto, se evidencia que
durante este grado escolar los estudiantes reconocen las dependencias de su casa y las
acciones que cumple en cada una de ellas. Asi mismo, mediante la realizacién de actividades
ludicas logran cumplir satisfactoriamente el proceso de reconocer las vocales dentro de
palabras.

Transicion (nifios de 5 a 6 afos): Al transcurrir cada periodo la conciencia fonoldgica

en los nifios se afirma con mayor fluidez, haciendo parte de su desarrollo y teniendo una
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intencion propia en cada proceso donde se incluye la literatura y donde se debe aplicar (Solé,
1998). Es por esto que siempre se involucra la lectura en voz alta, los juegos, las canciones y
las rimas, dado a que si el estudiante muestra algun conflicto con este tipo de actividades
podria estar mostrando signos tempranos de dificultad con la lectura y escritura, y es ahi,
donde se empiezan a implementar estrategias mas especificas y detalladas para aplicar a la
necesidad de cada uno de ellos. Teniendo en cuenta que el proceso de desarrollo de cada uno
es diferente, las actividades se ajustan a todas las necesidades, permitiendo que cada uno
logre de acuerdo a su aprendizaje los logros propuestos para cada periodo. Por lo cual en el
transcurso de este grado se logra observar que el estudiante ha logrado escribir, identificar y

escribir palabras con las consonantes ¢, j,d, ny g.



32/86

Fase 4. Analisis, interpretacion y reflexion del relato producto de la recuperaciéon y

reconstruccion de la practica

4.1 Interpretacion de la practica

Teniendo en cuenta los ejes de la fase anterior, donde hemos mencionado que la
literatura es nuestro principal referente técnico de las orientaciones pedagdgicas para la
educacion inicial del MEN de las actividades rectoras para esta SPE, también cumplimos con
los otros tres referentes que son: el juego, la exploracion del medio y el arte.

Segun el MEN (2014), el juego en la educacion inicial es hablar de promover la
autonomia, de reconocer la iniciativa y la curiosidad infantil como una fuente de comprension
del mundo que los rodea, situacién que ha ser reconocida y acompafiada por los maestros. Por
eso, desde el punto de vista social, es un reflejo de la cultura y la sociedad, y en él se
representan las construcciones y desarrollos de un contexto. El nifio juega a lo que ve y juega
lo que vive, resignificandolo; por esta razén el juego es considerado como una forma de
elaboracion del mundo y de formacion cultural, puesto que los inicia en la vida de la sociedad
en la cual estan inmersos.

La exploracion del medio es una de las actividades mas caracteristicas de los nifios en
la primera infancia. Como dice el MEN (2014) al observarlos, se puede ver que
permanentemente estan tocando, probando, experimentando y explorando todo cuanto les
rodea; ellos estan en una constante busqueda de comprender y conocer el mundo. Un mundo
configurado por aspectos fisicos, biolégicos, sociales y culturales, en los cuales actuan,
interactuan y se interrelacionan con el entorno del cual hacen parte. Esta experiencia de actuar
y de relacionarse en el tiempo y en el espacio con las personas, objetos, situaciones, sucesos y
contextos, propicia un proceso de construccion de sentido de lo que es y pasa en el mundo, y

de lo que implica habitar en él.
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El arte hace posible integrar las experiencias de vida con lo que sucede tanto en el
entorno educativo como en los otros espacios en los que transcurre la vida de los nifios. De
esta manera, el MEN (2014) asegura que las experiencias artisticas se convierten en formas
organicas y vitales de habitar el mundo y contribuyen a evidenciar, por medio de diversas
formas de comunicacién y expresion, la necesidad simbdlica que hace disfrutar la vida,
contemplarla, transformarla y llenarla de sentido.

Considerando los cuatro referentes, contaremos cémo sucedié grado a grado la magia
de esta SPE.

Caminantes:

Pablito (nombre que representa a los estudiantes de esta SPE) es un nifio que va a
iniciar su vida escolar en el grado de Caminantes. Tiene 10 meses, vive con su mama, papay
perrito. Sus dos padres trabajan y desean que Pablito comience a socializar y tenga
experiencias significativas en un jardin infantil. Investigaron por su zona y les recomendaron el
colegio “Mi Bebé Feliz”, hicieron todo el proceso de admision, tuvieron entrevista con la
psicéloga del colegio y lograron que iniciara en ese grado con dos compafieritos mas. La
directora de grupo (profe) al hacerles la entrevista de caracterizacion familiar, comenzé con una
serie de preguntas para ella identificar cual era el entorno familiar de Pablito, asi ella podra
comprender y actitudes futuras que pueda tener el y caracterizar didacticas acordes a su
proceso. La profe les explica que el juego tiene un papel fundamental en el desarrollo de los
ninos (MEN, Ministerio de Educacién Nacional, 2014). A través de él es como comienzan a
relacionarse y desarrollan habilidades sociales y de comunicacion. En el transcurso de este
grado, se trabajan juegos con agua que permiten apreciar la diferencia de temperatura entre el
elemento liquido y el hielo, descubrir qué sucede con el agua dentro de un recipiente y con las
acciones generadas por ellos mismos. También, se realizan actividades donde involucran los

sonidos, teniendo en cuenta que la capacidad auditiva permite a los nifios descubrir y aprender
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mucho mas del mundo que los rodea.

Imagen 1. Juego con agua, diferencia de temperatura.

El juego ayuda a fomentar relaciones seguras, estables y provechosas que contribuyen
positivamente en el area socioemocional de los nifios (Bruner, 1997). La alegria mutua y la
interaccion cara a cara que ocurren durante el juego benefician notablemente las actividades
que se trabajan durante la didactica escolar, es por esto que durante el afio, se trabaja el tema
de la rutina diaria por medio del juego haciendo que demuestre interés por ejecutarla de
acuerdo a la estimulacién que se establece para cada dia. Cuando juegan con un objeto, como
un juguete, los bebés usan sus destrezas sensoriales y motrices para explorar sus propiedades
y hacer “experimentos” como lo haria un pequeno cientifico.

En la siguiente reunién con los padres de Pabilito, la profe emocionada les comenta que

el responde a estimulos auditivos, muestra preferencia por algunos de los juguetes, disfruta y
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muestra agrado por cada una de las actividades que involucra el elemento del agua como un
factor que despierta diferentes sensaciones y reacciones. Y que ya ubica objetos en un lugar
determinado y realiza torres con los juguetes.

Ella sigue guiandolos en ese mundo magico para los padres y les explica que en la
primera infancia la exploracion del medio hace referencia a todo aquello que los nifios hacen en
cada etapa de sus vidas para conocer el mundo que los rodea (MEN, Ministerio de Educacion
Nacional, 2014), explorar en el grado de caminantes le permite a los nifios conocer, usar su
cuerpo e interactuar entre si. Durante este grado se realizan actividades donde se involucran
las texturas asperas, pegajosas y objetos significativos, lo cual permite observar que los
estudiantes logren mostrar aceptacion y tolerancia al contacto con las diferentes texturas
trabajadas, como también identificar diferentes objetos utilizados de forma significativa durante

sus rutinas diarias.

Imagen 2. Experimentando con diferentes texturas.

La exploracion activa de su entorno le permite a los nifios ir fortaleciendo sus sentidos y
habilidades para lograr moverse y comunicarse de acuerdo a su desarrollo, estimulando asi
mismo su mente y su proceso cognitivo (Dominguez & Farfan, 1996). La inteligencia se va
desarrollando por medio de las acciones que el nifio realiza en su medio habitual y diario. Para

explorar el mundo que le rodea, los nifios se valen de sus sentidos (vista, tacto, olfato, oido y
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gusto) y de su motricidad gruesa y fina, por lo cual en este grado se evidencia como a través de
la exploracién del medio Pablito puede agarrar la cuchara para comer, asociar la vasenilla para
el control de esfinteres y sefalar las partes de la cara y cuerpo cuando se le nombran.

Explorar el medio es una de las actividades mas caracteristicas de los nifios en la primera
infancia. Al observarlos, se puede ver que permanentemente estan tocando, probando,
experimentando y explorando todo cuanto les rodea; estan en una constante busqueda de
comprender y conocer el mundo, lo cual le permite a Pablito reaccionar frente a los diferentes
estados de animo de sus compaferos. Esta experiencia de actuar y de relacionarse en el
tiempo y en el espacio con las personas, objetos, situaciones, sucesos y contextos, propicia un
proceso de construccion de sentido de lo que es y pasa en el mundo, y de lo que implica

habitar en el (Tapia & Montero, 1990), es por eso que durante este grado se evidencia como el

lograr imitar movimientos por medio de canciones.

Imagen 3. Compartiendo gustos con mis compafrieros.

En la primera infancia el nifio aprende por medio de la interacciéon con su ambiente,
transformando activamente sus relaciones con el mundo (Moreno & Cubero, 1990). En este
sentido participa en la construccion de su yo y en la construccion del yo de los otros. A traves
de su dominio sensorial y perceptivo, los nifios exploran con su cuerpo y es como en este

grado los estudiantes manifiesta sus necesidades. En la medida que adquieren mayor
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autonomia en sus movimientos, se desplazan por diferentes espacios, ampliando sus
posibilidades de exploracion. Asi como en la interaccion con los objetos, comienzan el
reconocimiento de sus propiedades: los tocan, huelen, prueban, oyen, mueven, es decir,
actuan sobre estos, lo cual permite observar como Pablito explora los espacios de su entorno,

ademas por medio de cada una de las actividades planteadas donde se involucran imagenes y

demas actividades de la familia, él muestra afecto por cada uno de ellos.

Imagen 4. Explorando espacios de mi colegio y mis sentidos.

En las notas que la profe envia para informacion de interés de los padres, les informa
que el arte aumenta la capacidad expresiva en los nifios a través de diferentes elementos; de
esa manera, la creatividad y la imaginacion se fortalecen y juegan un rol muy importante en el
proceso de aprendizaje (Rodrigo, 1990), pues estos dos elementos benefician el desarrollo
infantil de los pequefos. En el transcurso de este grado, se realizan actividades que estimulan
los sentidos del tacto y la vista por medio de pinturas libres en espacios amplios, bolsas
sensoriales y plasman pintura con manos y dedos. A través de estas actividades se observa
que Pablito disfruta y muestra alegria al ver y manipular diferentes pinturas fortaleciendo y

despertando su interés y creatividad.
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El arte juega un papel importante en la educacion de los nifios, ademas de estimular el
aprendizaje de otras areas, como la lectura o las matematicas, pintar, dibujar o modelar son
actividades imprescindibles para el desarrollo de la percepcion, la motricidad fina o la
interaccion social (Palacios, 1990), lo cual durante este grado le permite a Pablito fortalecer la
motricidad fina, rasgar y amasar con diversos materiales sensoriales estimulando la parte
artistica, es evidente cémo logra la imitacion de personajes y animales haciéndolo con ayuda
de las actividades planteadas con el arte. Cuando Pablito dibuja, pinta o realiza otras
actividades de expresion artistica, sin darse cuenta esta expresando emociones y sensaciones.
Lo cual le permite comprender mejor su entorno, durante este grado se observa como por

medio del arte el por imitacion pudo representar acciones de la vida cotidiana.

Marana

Imagen 5. Representacién con pintura con los colores amarillo, azul y rojo.

Por naturaleza, el ser humano es creador y para poder comunicar y expresar sus ideas,
pensamientos y sentimientos recurre a una diversidad de lenguajes (Vila, 1990). A través del
arte las ideas, emociones, inquietudes y las perspectivas de ver la vida se manifiestan por
medio de trazos, ritmos, gestos y movimientos que son dotados de sentido. El arte se hace
presente en la vida de cada persona y se comparte de maneras diversas. Propicia la

representacion de la experiencia a través de simbolos que pueden ser verbales, corporales,
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sonoros, plasticos o visuales, realizando acciones repetitivas entre otros, es por esto que en
este grado es evidente como Pablito reconoce algunos medios de transporte terrestre y disfruta
explorar con nuevas texturas al momento de trabajar en algo nuevo.

La literatura en esta etapa puede enriquecerse con muchos aspectos los procesos de
los nifios, en el contacto con los libros para ellos se puede presentar desde antes de nacer o
desde la cuna, cuando se coloca en las manos de ellos su primer libro o cuando escucha las
canciones que constantemente se le cantan. Estos eventos llenos de melodia, vocabulario e
imagenes van constituyendo el lenguaje que le permite al nifio entender el mundo y el lugar que
€l ocupa, cuanto mas rico sea el entorno linguistico, mas rico sera el desarrollo de su lenguaje.
Por lo cual durante este grado se observa en Pablito que reconoce los sonidos onomatopéyicos
de los animales cuando la profe los nombra o imita, también reacciona cuando se le llama la

atencién o se le contradice a sus acciones por medio de palabras o movimientos corporales,

mostrando un entendimiento de todo aquello que esta sucediendo o le estan expresando.

Imagen 6. ;Quién conforma mi familia?

Ya Pablito esta préximo a cumplir dos afios y va a pasar al siguiente grado, a Parvulos.

Sus padres no saben que retos seguiran, es por eso que les gusta mucho las reuniones con las
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profes, ya que ellas les explican como es el proceso y los guian en ese camino maravilloso de

la crianza, pedagogia y educacién, los cuales deben estar en sinergia casa y colegio.

Parvulos:

Llega nuevo afio lectivo y Pablito se encuentra con nueva profe y nuevos amiguitos. Los
padres tienen la reunidn inicial con la profe donde ella les explica lo qué van a encontrar y
todos los retos que enfrentaran en los “maravillosos” dos afos. Ella hace mucho énfasis en que
va hacer uso del juego, ya que los nifios perfeccionan sus habilidades motoras, intelectuales y
linguisticas, pero también aprenden y se divierten por medio de el (Montero, 1990). Es por esto
que el aprendizaje se hace mas significativo para ellos, de este modo se logra fortalecer unas
bases fundamentales para el proceso de su desarrollo mediante la interaccién. Con el tiempo,
el juego permite a los nifios desarrollar su imaginacion, explorar su medio ambiente, expresar
su vision del mundo, ademas desarrolla habilidades socioemocionales entre pares y adultos
(Colomina & Coll, 1990). Por lo anterior, en el transcurso de este grado se realiza juegos de
interaccion que permiten conocer y seguir pequefias normas que se establecen por la profe de
acuerdo a las necesidades y contexto del grupo, de esta forma se fomenta el acato de normas
y el seguimiento de rutinas fundamentales para el desarrollo de independencia y confianza en
ellos mismos. De este modo, se logra observar en Pablito que le agrada los juegos de
interaccion y en su rutina diaria ha podido involucrar pequefias acciones y lo hace sentir feliz y

capaz de realizar pequenfas tareas de la vida cotidiana.
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Imagen 7. Estimulando las habilidades motoras gruesas.

A través del juego los nifios no solo llegan a conocer el mundo que les rodea con las
posibilidades y limitaciones que estan acordes a su edad, sino que por medio de este también
tienen la posibilidad de identificar y expresar sus emociones (Alvarez & del Rio, 1990) y de esta
manera mostrar cuando algo les gusta o no les gusta, dado que dentro del juego se establecen
ciertas normas y los nifios comprenden la importancia de seguir pautas e instrucciones. Por
otra parte, por medio del juego los nifios tienen un acercamiento al aprendizaje de numeros de
una forma atractiva y divertida logrando que cada aprendizaje sea interiorizado y de esta
manera logren ampliar sus saberes previos. Es por ello que durante este grado se logra
evidenciar que Pablito identifica y expresa sus emociones frente a sus pares y profes,
reconociendo que la alegria y la tristeza forman parte de las mismas. También ha logrado por
medio de las actividades ludicas reconocer el numero 1 y relacionarlo con su respectiva
cantidad.

El juego es un escenario privilegiado en el que los nifios tienen un intercambio de
experiencias, pueden disfrutar del placer de sus vivencias corporales y cognitivas (Palacios,
1990). Asi mismo, realizar juegos de roles y conocer cada una de sus necesidades y lograr una
independencia en el momento de realizarlas. Es por ello que durante este grado se trabajan

diferentes actividades por medio del juego donde se fortalecen las habilidades motoras finas y
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gruesas para que los nifios logren tener un mayor equilibrio, una mejor precision 6culo manual,
ademas que por medio del juego los nifios son participes de forma activa tomando roles que les
permiten identificar las dependencias de la casa y tener una independencia en el momento de
realizar sus necesidades fisioldgicas. Por lo tanto durante este grado se evidencia que Pabilito
logra mantener un equilibrio pasando por lineas trazadas en el piso y salta por espacios que
estan acordes a su tamafo. También logra tener una coordinacion ojo - mano en el momento
de enhebrar, rasgar, moldar e insertar objetos dentro de otros, ademas se observa que ha

logrado una independencia en el momento de realizar sus necesidades fisioldgicas ya que las

manifiesta y las realiza en el lugar adecuado.

Imagen 8. Trabajo de exploracién y coordinacién ojo-mano.

El arte estimula a los nifios a prestar mas atencion al espacio fisico que les rodea,
fortaleciendo el desarrollo perceptivo y la coordinacion visomotora y visomanual (Mora-Merchan

& Palacios, 1990), ademas de potenciar la capacidad de atencién del estudiante. En el
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transcurso de este grado se realizan e involucran actividades de pintar, dibujar y tocar,
complementandose con aprendizajes significativos como el conocimiento de algunos colores
como: amarillo, azul y rojo. Asi mismo, se estimula su creatividad e imaginacion. Por lo anterior

se logra evidenciar en Pablito que disfruta y le agrada palpar y tocar diferentes texturas como

asperas, suaves y lisas, ademas de reconocer los colores explorados.

Imagen 9. Estimulacién tactil con nieve artificial. Imagen 10. Ubicacién de fichas en espacios adecuados.

El arte es el medio por el cual los nifios manifiestan toda su creatividad, lo cual es
beneficioso para su desarrollo integral (Riviere, 1990). El arte les permite exteriorizar todo
aquello que tienen en su interior, les facilita comunicar sus pensamientos, opiniones y deseos
al igual que les permite reconocer cada parte de su cuerpo y a sefalarlas frente a diversas
imagenes que observan. Por medio del arte, los nifios logran plasmar realizando garabateo
siendo estos sus primeros trazos. Durante este grado se observa que Pablito identifica cada
una de las partes de su cuerpo y las reconoce en el momento que se le muestra una imagen,
ademas de reconocer algunas diferencias entre nifio y nifia. Asi como también plasma en
espacios amplios el garabateo.

El arte, con ayuda de la imaginacion creadora, es el medio mas propicio para preparar a

los nifios en la conquista de su futuro, ya que los dota de iniciativas, recursos y confianza para
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crear, plasmar, enfrentar y resolver problemas mas alla de la informacién (Marti, 1990). Dado
que el arte es una de las mejores estrategias para que los nifios puedan plasmar sus ideas y
conocimientos de forma libre o dirigida, les permite también tener una acercamiento al
aprendizaje de numeros y los encamina a la realizacion de la grafia de los mismos. Ademas por
medio de actividades artisticas es posible identificar y expresar las emociones no solo de
manera corporal sino que estas se pueden plasmar, dibujar y colorear. Es por ello que durante
este grado se trabajan actividades por medio del arte que han permitido ha Pablito identificar el
numero 2 y relacionarlo con su respectiva cantidad, también ha logrado realizar la grafia de los
numeros 1y 2 siguiendo los puntos para formar el trazo, ademas se evidencia que comprende
el miedo, alegria, enojo y calma como parte de las emociones, sigue instrucciones para

colorearlas y las identifica por medio de dibujos.

Imagen 11. Relacion de numeros 1,2 y estimulacién motriz fina.
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El aprendizaje por exploracién o por descubrimiento se basa en que los nifios asimilen
los conocimientos a partir de una exploracion activa (MEN, Ministerio de Educacién Nacional,
2014), este enfoque metodoldgico convierte la transmision de informacién y contenidos del
docente al estudiante en un proceso en el que los nifios se vuelven en protagonista y tienen
que encontrar las respuestas para construir su propio aprendizaje. Cuando los nifios exploran
el medio, construyen diversos conocimientos, ya que identifican objetos naturales y otros que
son construidos por el ser humano. Por lo anterior, durante este grado Pablito trabaja juegos de
exploracién que permiten conocer los diferentes medios de comunicacién como el carro, aviéon
y tren; como también, el reconocimiento de las partes de su cuerpo para identificarse como

nifa o nifo.

Imagen 12. Trabajando el tema de la familia y la estimulacién de motricidad fina.

Explorar el medio es una de las actividades mas fundamentales para los nifios durante
su proceso de desarrollo y aprendizaje (Mora-Merchan & Palacios, 1990). Al observarlos, se

puede ver que permanentemente estan tocando, probando, experimentando y explorando todo
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cuanto les rodea, estan en una constante busqueda de comprender y conocer el mundo. De
esta manera mientras exploran tienen un acercamiento con las figuras geométricas, identifican
entre los alimentos saludables y no saludables y también se exploran asi mismos creando la
necesidad de realizar sus necesidades fisioldgicas de forma independiente, de tal manera que
durante este grado se trabajan diversas actividades donde se le permite a los nifios explorar y
adquirir nuevos conceptos y saberes. Con todas estas actividades se evidencia que Pablito
logra identificar el circulo y relacionarlo con otros objetos, sefala los alimentos que son
saludables, como frutas y verduras, y los que no son saludables como dulces y gaseosas.

También logra dar un manejo adecuado a sus esfinteres ya que utiliza el bafo para realizar sus

necesidades fisioldgicas.

Imagen 13. Actividad de cocineritos - palmera en frutas.

La exploracion del medio favorece el desarrollo y los aprendizajes ya que al explorar y
al descubrir, los nifios se apropian de los espacios y objetos, como si al vivir esto se grabaran
todo aquello que observan, tocan y sienten (Luque & Palacios, 1990). Es por ello que por medio
de la exploracién del medio Pablito ha logrado identificar el triangulo como una de las figuras

geomeétricas, ha identificado sonidos de diferentes instrumentos musicales como el tambor, la
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guitarra y la pandereta, y ha explorado diferente material reciclable y con el mismo se ha
creado material didactico para el aprendizaje.

Esa exploracion también posibilita a los nifios reconocerse como personas que
pertenecen a una sociedad (Echeita & Martin, 1990). Les permite, ademas, experimentar y
avanzar en la vivencia de ser parte de grupos que los llevan a embarcarse en aventuras,
intercambiar ideas, saberes y opiniones con sus pares, docentes y otros adultos. Es en esta
interaccion que los nifios se van acercando a las construcciones sociales y de nuevos saberes.
Es por ello que por medio de la exploracion los nifios reconocen el numero 3 con su respectiva
cantidad y logran realizar la grafia de los numeros 1, 2 y 3 por medio de la unién de puntos,
para llegar adquirir estos nuevos saberes que ellos observaron, tocaron sintieron e
interiorizaron. Por lo tanto durante este grado se evidencia que Pablito logra cumplir
satisfactoriamente con cada uno de los logros propuestos y podra continuar su proceso de
aprendizaje en el grado de Pre-Jardin. Ya va a cumplir 3 afios y esta ansioso por saber que es

lo que podra aprender al igual que su padres.
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Imagen 14. Numeros 1,2 y 3.
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Pre-Jardin:

Pabilito inicia su nuevo grado con muchas expectativas y esta muy feliz con la nueva
profe. La reunién entre padres y profe se da como de costumbre al inicio de cada afio lectivo, y
ella les explica que este afio el juego es la actividad mas importante en los nifios, ya que
desarrolla su pensamiento, sus capacidades fisicas y mentales (Montero, 1990). También
desarrolla su habilidades sociales y su autoestima. A partir de los 3 afios, el juego comienza a
ser simbdlico, lo cual indica un avance cognitivo importante dentro del proceso de desarrollo de
los nifos (Ramirez Herrera, 2015). Es por esto que el juego dentro de la didactica escolar se
convierte en una de las principales herramientas para fortalecer los procesos de aprendizaje.
Por lo anterior en el transcurso de este grado se realizan juegos que involucran el aprendizaje
significativo, que permiten a los nifios ejecutar y reconocer las nociones arriba, abajo, mas,
menos, el circulo, los numeros 1y 2. Ademas de permitir la interaccion con sus pares

fortaleciendo vinculos de amistad. Logros que se evidencian en el desarrollo de Pablito

llevandolos a una interiorizacion adecuada y propia de su proceso.

Imagen 15. Fortaleciendo vinculos de amistad en el rincon de la imaginacion.
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Con el tiempo, el juego permite al nifio desarrollar su imaginacion, explorar su medio
ambiente, expresar su vision del mundo, desarrollar su creatividad y desarrollar habilidades
socioemocionales entre pares y adultos (Colomina & Coll, 1990). De esta forma, el juego
contribuye a su maduracién psicomotriz, cognitiva y fisica ademas afirma el vinculo afectivo con
sus padres y favorece la socializacién. Por lo tanto, durante este grado se implementan
actividades ludicas que transversalizan el aprendizaje por medio de juegos que generan
intereses en Pablito, lo cual permite que reconozca la lateralidad, cuadrado, el nimero 3y 4

con su respectiva cantidad, logros que se observan en cada participacién activa de él.

Imagen 16. Jugando a enhebrar y moldear.

El juego es un reflejo de la cultura y la sociedad y en él se representan las
construcciones y desarrollos de los entornos y sus contextos (Dominguez & Farfan, 1996). Los
nifos juegan a lo que ven y al jugar a lo que viven resignifican su realidad. Por esta razén, el
juego es considerado como medio de elaboracion del mundo adulto y de formacién cultural,
que inicia a los pequefios en la vida de la sociedad en la cual estan inmersos. Por lo anterior,

durante este grado se implementan estrategias ludicas con el propdésito de transmitir el
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aprendizaje por medio del juego, creando de esta manera interés por las figuras geométricas
como el triangulo y fortaleciendo su razonamiento légico, logrando por medio de estos,
reconocer las cantidades y grafia de los numeros 1, 2, 3 y 4 para ese grado. Logros que Pablito
cumple satisfactoriamente dado que los interioriza en su totalidad.

A través del juego es como comienzan a relacionarse y desarrollar habilidades sociales
y de comunicacion, pero si se combina con la metodologia y el material adecuado, desarrollan
conocimientos de matematicas, espafiol, ingenieria y hasta programacion. Esto forma parte de
la inteligencia del nifio, porque representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad
segun cada etapa evolutiva del individuo (Bolea Lopez & Coll Salvador, 1990). Teniendo en
cuenta esto durante el transcurso de este grado y en el desarrollo de actividades ludico
pedagdgicas, se observa que Pablito interioriza sobre las nociones lleno-vacio, reconocimiento

de numeros 4 y 5 donde puede observar su grafia y nombrarlos de forma correcta al igual que

dar o contar la cantidad, ademas identifica y relaciona objetos con el rectangulo.

Imagen 17. Lleno, vacio y puntillismo.
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El desarrollo de la personalidad y las aptitudes requiere de la exploracion, dado que la
curiosidad es inherente a la naturaleza de los nifios, el ejercicio de descubrirse a si mismos,
sus gustos y preferencias es un elemento fundamental de su educacién, que debiéramos
impulsar y acompafiar en su evolucion natural (Riviere, 1990). Es en esta etapa donde se
desarrolla la autonomia y la iniciativa, que le permitirdan tomar sus propias decisiones. El
objetivo de explorar en los nifios es que ellos entiendan al mundo y lo que significa ser parte de
él. Es por ello que dentro de esta relacion se involucran actividades que permiten establecer
rutinas y normas, ademas de que conocen las dependencias del colegio y algunos medios de
comunicacion que se usan en el entorno para que los nifios logren familiarizarse con los
mismos. Dentro de este proceso se observa que Pablito logra entender y ejecutar las rutinas de
llegada, organizacion de sus utiles al momento de realizar una actividad, descanso y lonchera.
Y las normas que se trabajan en el aula como el respeto hacia otra persona cuando esta
hablando, esperar su turno, saludar y despedirse, entrar y salir de forma ordenada al salon de
clases y guardar los materiales didacticos que se utilizan. Ademas conoce y argumenta el uso

de algunos medios de comunicacion como el celular, teléfono y computador.

¥

Imagen 18. Relatando mi historia a mis compafieros.
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Los nifios aprenden interactuando con su ambiente, transformando activamente sus
relaciones con el mundo de los adultos, de las cosas, de los acontecimientos y, de manera
original, el ambiente preparado ofrece al nifio oportunidades para comprometerse en un trabajo
interesante, elegido libremente, que propicia prolongados periodos de concentracién que no
deben ser interrumpidos (Mora-Merchan & Palacios, 1990). La libertad se desarrolla dentro de
limites claros que permite a los nifios convivir en la pequefa sociedad del aula. Por medio de
esta relacién se abarcan actividades y acciones que permite conocer sobre la alimentacién
saludable tales como: frutas, vegetales y ademas, las nociones dentro y fuera, lo que hace que

Pablito hable y comparta sobre estos temas con sus pares y docentes.

Imagen 19. Adentro, afuera, arriba y abajo.
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Los sentidos de gustar, tocar, ver, oler y oir cumplen un papel fundamental en la
exploracién por cuanto sirven para aproximarse al medio de diversas maneras. Explorar
permite a los nifios cuestionarse, resolver problemas, interactuar, usar su cuerpo, investigar,
conocer, ensayar, perseverar y ganar independencia. Esta experiencia implica un proceso de
construccion de sentido acerca de lo que pasa en el mundo y de lo que significa ser parte de él
(Padilla Pastor & Gonzalez Rodriguez, 1990). Hemos creado diferentes actividades ludico —
pedagdgicas para que les sea claro seguir y realizar secuencias y patrones, usando como

herramientas las nociones: grande — pequefio y cerca — lejos. Todo para potenciar la expresion

corporal de Pablito. Logros que han sido cumplidos por él con gran facilidad y entrega.

Imagen 20. Grande, pequeno, cerca y lejos.

El objetivo de explorar en los nifios es para que se puedan construir vinculos que les
otorguen seguridad y atencion, de igual modo, se construyen ambientes enriquecedores, a
través de la escogencia de recursos y la elaboracion y disposicién de espacios significativos.
Desde los primeros afos, gracias a la exploracion activa de su entorno, el nifio va practicando
sus sentidos y habilidad para moverse y comunicarse, desarrollando su mente y aprendiendo
(Lugue & Palacios, 1990). La inteligencia se va desarrollando por medio de las acciones que

los nifios realizan en su medio habitual y diario.
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Para explorar el mundo que le rodea, el nifio se sirve de sus sentidos (vista, tacto,
olfato, oido y gusto) y de su motricidad gruesa y fina. Por medio de la exploracion y la
observacién, el nifo va elaborando conceptos acerca de lo que son las cosas: espacio,
distancia, tiempo, peso, velocidad... etc. Con esto se logra evidenciar que Pablito interioriza los
conocimientos de medios de transporte acuaticos tales como: submarino-crucero donde recrea
escenas vistas ya sea en cuentos, videos o programas de television; a su vez conoce sobre el
cuidado del medio ambiente y se esfuerza por compartir con otros sus conocimientos sobre el
respeto.

El arte es una buena estrategia para la educacion en todas las areas. En la primera
infancia potencia el pensamiento creativo, reflexivo y critico (Palacios, 1990). Es una
herramienta de aprendizaje que estimula a los nifios a crear e innovar. Por lo cual se involucra
constantemente en la practica pedagogica fortaleciendo colores, texturas y otros aprendizajes
implicitos que se realizan para este grado. De esta forma durante este grado se puede
evidenciar en Pablito que logra conocer e identificar los colores primarios como lo son amairillo,
azul y rojo; las partes del cuerpo compuestas por su cara, extremidades y tronco; asi como

disfruta palpar las texturas suaves, blandas, lisas y asperas.

Imagen 21. Tarjetas de texturas y caja magica.
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El arte es una forma de sentir la vida y al sensibilizarse ante el mundo los nifios se
vuelven, casi sin darse cuenta, en mejores seres humanos, por el hecho tan facil de permitir
expresar su mundo interno de una forma que ademas les estimula a crear, aprender e innovar
(Ramirez Herrera, 2015). Cuando el nifio dibuja, pinta o realiza otras actividades de expresion
plastica, sin darse cuenta estara expresando emociones y sensaciones, incluso las que se
encuentran mas profundas dentro de su ser, porque las emociones estan presentes en
nosotros desde que nacemos, durante este grado se puede evidenciar que Pablito reconoce y
se interesa por los planetas que conforman el universo donde crea historias y las plasma segun
sus experiencias. De la misma forma reconoce e identifica el dia y la noche donde menciona

actividades que se realizan en cada horario tales como: ir al colegio, jugar, dormir, ponerse el

pijama entre otras.

Imagen 22. Pijamada en mi colegio.

Las experiencias artisticas -artes plasticas, literatura, musica, expresion dramatica y
corporal- no pueden verse como compartimientos separados en la primera infancia, sino como

las formas de habitar el mundo propias de estas edades, y como los lenguajes de los que se
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valen los nifios para expresarse de muchas formas, para conocer el mundo y descifrarse. Por
eso usamos muchos de estos métodos para transmitir aprendizajes tales como: la identificacion
de los instrumentos musicales, conocer sus diferentes musculos faciales, que han sido claros y
reconocidos para Pablito como también acepta la diversidad de los grupos de familias que

conocen dentro de su contexto escolar.

Imagen 23. Explorando con pintura.

El arte es a la vez un lenguaje y una actividad propia que hace parte del desarrollo
integral de los nifios en tanto les permite potenciar su creatividad y sentido estético (Sinclair,
1986). El arte es también para ellos una manera de apropiarse de su cultura y de construir su
identidad dentro de la misma. Por eso es fundamental que los adultos que acompafian a los
nifos en esta etapa amplien su concepcion del arte y empiecen a entenderlo como una
oportunidad para valorar, conocer y apropiarse de las tradiciones y expresiones ancestrales
que caracterizan cada territorio y comunidad. Al observar el arte como una herramienta, en este
grado se le ensefa a Pablito los simbolos patrios, que logra identificar sin ningun problema.
Como también se implementan experimentos y actividades manuales que son de total agrado
para él desarrollarlos y entenderlos en su plenitud. A un mes de cumplir 4 afios, Pablito finaliza
esta grado con mayores aprendizajes y destrezas, sus padres asombrados de todo el proceso

que han construido junto con el colegio.
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Jardin:

Este nuevo ano trae mas desafios y retos tanto para los nifios como para las familias,
ya dejan de ser bebés para ser nifios. La nueva profe realiza la caracterizacion familiar y les
comenta a los padres que este afo el juego sera una actividad espontanea y placentera en el
cual los nifios recrean y transforman la realidad, trayendo su experiencia interna al mundo
exterior en el cual participa. El juego es uno de los aspectos esenciales del crecimiento,
favorece el desarrollo de habilidades mentales, sociales y fisicas, es el medio natural por el
cual los nifios expresan sus sentimientos, miedos, carifios y fantasias de un modo espontaneo
y placentero (Winnicott, 1982). De este modo se integran aprendizajes fundamentales que
enriquecen este proceso, como lo son las emociones, las normas y las relaciones entre pares.
Durante este grado se logra observar que Pablito reconoce y expresa sus emociones al
momento de establecer conversaciones y se relaciona adecuadamente con sus pares

mostrando respeto, tolerancia y agrado al integrarse con sus comparieros de grupo, asi mismo

ha podido acatar las normas establecidas en el aula logrando fomentar la sana convivencia.

Imagen 24. Actividades de secuencia, memoria y motricidad fina.

El momento de juego es un periodo privilegiado para descubrir, crear e imaginar. Por
esta razon el juego es considerado como una forma de elaboracion del mundo y de formacion

en la primera infancia para el desarrollo en los primeros afios (Ullta, 2008). En este aspecto,
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los juegos tradicionales tienen un papel fundamental, en la medida en que configuran una
identidad particular y son transmitidos de generacion en generacion, principalmente por
espacios como la familia y el jardin, siendo el segundo lugar donde se vuelve intencionales al
momento de ensefiar, también se puede evidenciar como el juego tiene gran fuerza
socializadora en el desarrollo infantil. Dado el caso en este grado, se realizan actividades que
por medio del juego estan llenas de imaginacion, y es por eso que Pablito experimenta y
participa por medio del juego de roles, experiencias vividas en su cotidianidad. Identifica por
medio de juegos tradicionales como rayuela y con el dado las figuras geométricas (circulo,

cuadrado y triangulo) y también participa con agrado en el seguimiento de normas al compartir

con sus comparieros los juegos en conjunto.

Imagen 25. Juegos tradicionales, sequimiento de instrucciones.

Los nifios ejecutan juegos de roles en donde exploran su mundo interior, realizando
acontecimientos de su vida diaria sobre su nucleo familiar, que les permite identificar y
comprender los roles familiares que son decisivos en el desarrollo psicologico, los cuales
inculcan en cada nifio normas, valores y pautas de comportamiento (Sarlé, 2010). Por otra
parte, se implementan juegos ludicos que ayudan a obtener en cada nifio una lateralizacion

definida para asi fortalecer su parte psicomotora que les permite realizar mejor algunas
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actividades que enriquecen su aprendizaje, como coordinar el movimiento ojo-mano, también
facilita la comprensién de conceptos espaciales. Por lo tanto se evidencia en este grado que
Pablito reconoce e identifica los miembros de su familia y el rol que cumple cada uno de ellos,
también mediante los juegos implementados logra realizar satisfactoriamente los movimientos
coordinados en el momento de realizar actividades que necesitan utilizar la lateralidad

(izquierda y derecha).

Imagen 26. Diferenciando izquierda y derecha.

La actividad mas importante de un nifio en edad de preescolar es el juego (MEN,
Ministerio de Educacién Nacional, 2014). Es la manera especifica en que el nifio conquista su
medio ambiente, mientras juega adquiere conocimientos y técnicas que tendran gran valor en
su actividad escolar. Por tal motivo se establecen estrategias con juegos ludicos en donde cada
nifio utiliza su lateralidad, por lo que la realizacién de estos ejercicios o juegos ayudan a
contribuir de una forma mas sélida, de esta manera dichos juegos son muy utilizados, ya que
ayuda a mejorar el desarrollo del esquema corporal y a despertar sus diversas habilidades

motrices. Por lo tanto, se observa que Pablito cumple satisfactoriamente con los juegos de
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lateralidad establecidos, los cuales le permiten reconocer e identificar las lateralidades.
También se implementan diversas actividades Iludicas donde le permite reconocer y escribir las
cantidad de los numeros del 1 al 5.

A través de la exploracion, los nifios son capaces de aprender acerca de las
propiedades de los objetos y de sus usos, pero también pueden experimentar y aprender sobre
aquello que no les resulta tan facil de descubrir (Fortunati, 2006). Dada a la naturaleza
imaginativa y flexible de los nifios que juegan a experimentar con diferentes comportamientos,
se desarrollan multiples actividades que fortalecen y enriquecen sus procesos escolares como
los medios de comunicacion, nociones, los numeros y dependencias del colegio. Por lo cual, se
han involucrado estos aprendizajes en la didactica diaria y se ha podido observar que Pablito
ha logrado reconocer las nociones arriba, abajo, dentro y fuera, igual y diferente, asi como
también escribe y reconoce la cantidad del numero 6 al 10. En las rutinas y normas de clase

identifica y sabe que debe cuidar las dependencias de su colegio por que son los espacios

donde estamos y aprendemos.

Imagen 27. Conociendo los planetas.

Cuando se habla de la exploracion del medio, se habla de entornos acordes y

especificos donde los nifios exploran, y es en estos espacios donde se hace dicha exploracion
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con una serie de actividades acordes a la primera infancia (Frabboni, Savorelli, & Galletti,
1980). Las actividades vivenciales que se experimentan en este grado se puede observar que
Pablito reconoce los alimentos saludables de los no saludables asumiéndolos en su realidad,
reconoce y hace la grafia de los niumeros del 11 al 15 experimentando el conteo en lo cotidiano

y también participa con alegria y entusiasmo que existen planetas y objetos fuera de lo que

puede percibir.

Imagen 28. Diferenciando colores y figuras.

Por medio de la exploracién y la observacion, el nifio aprende a imaginar y comparar.
Los nifios se encuentran en una permanente exploracion e indagacion sobre los numeros, ya
que constantemente estan a su alrededor, lo cual es importante trabajarlo de forma simple para
que los vayan integrando en su vida de forma inconsciente (Baroody, 1997). Los nifios estan
empezando a entender las relaciones entre objetos, espacios y lugares, lo cual permite que
utilicen el pensamiento al describir donde estan ubicadas las cosas o al notar como las partes
de objetos estan unas con otras, por lo que al conocer las figuras geométricas supone para
ellos el poder establecer relaciones con su entorno mas cercano e inmediato. Por lo cual se

implementan actividades didacticas que fortalecen y enriquecen estos aprendizajes permitiendo
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fomentar el desarrollo de sus habilidades. Por lo tanto, se observa que Pablito reconoce las
figuras geométricas como son: el rectangulo y el rombo, ademas de compararlos con objetos
que se encuentran a su alrededor. También por medio de las actividades establecidas logra
reconocer los numeros del 16 al 20 y su cantidad correspondiente.

La importancia de la exploracion del medio en los nifios radica en que se hace
necesario resaltar la nocion de ambiente, el cual es el escenario principal de exploracion, por
tal motivo al estar en contacto con la naturaleza aprenden a respetar todo aquello que les
envuelve (Garcia & Dominguez, 2011). Crecer en la naturaleza les ayuda a ser mas creativos,
conocer la libertad y experimentar, ya que son como pequefias esponjas que absorben todo lo
que observan, lo que les permite sorprenderse y maravillarse por todo lo nuevo de cada
experiencia. Por lo cual se implementan actividades que enriquecen y fortalecen su aprendizaje
a través de experiencias vivenciales, donde cada nifio aprende la importancia de cuidar las
plantas y animales que se encuentran a su alrededor. Por lo tanto se evidencia que Pablito
logra cuidar y respetar las plantas de su medio, cdmo también reconocer los animales que

viven en la granja.

Imagen 29. Visitando los animales de la granja.
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El arte es una actividad humana consciente capaz de reproducir cosas, construir
formas, o expresar una experiencia (Eisner, 1972). El arte es un lenguaje que aumenta la
capacidad expresiva en los nifios a través de diferentes elementos, de esa manera, la
creatividad y la imaginacién se fortalecen y juegan un rol muy importante en el proceso de
aprendizaje, pues estos dos elementos benefician el desarrollo infantil. De esta forma se
observa que Pablito realiza dibujos sobre las partes del cuerpo y vivencias acordes a su
realidad haciendo uso de los colores primarios, moldea plastilina y representa en ella personas
y objetos diferentes, también en actividades se ha evidenciado que tolera texturas como la
tempera, ega, silicona liquida, papel, fomi, peridédico, cartén ayudandole a reforzar su parte

cognitiva mientras crea, juega e imagina en los espacios de arte acordes a su edad y

actividades propuestas por la docente.

Imagen 30. Creando a Rosinante después de escuchar a Don Quijote de la Mancha.

El arte en la primera infancia es parte sustancial de la experiencia vital, de la
construccién de la identidad y del desarrollo integral en los nifios y se reconoce la integralidad

de los lenguajes mediante cada actividad propuesta en las aulas (Gardner, 1995), permitiendo
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que estos aprendizajes se vivencien en espacios donde se de mayor sentido en el aprendizaje
dejando que todas las expresiones artisticas fomenten la creatividad, la imaginacion y el
adecuado desarrollo en los estudiantes. En este grado, se puede observar que Pablito participa
de actividades donde por medio del dibujo diferencie el nifio de la nifia, crea e imagina como es
su imagen utilizando rompecabezas y plastilina para dar forma a una silueta y en las
actividades donde se usa la pintura se encuentra con colores especiales que salen de otros

utilizando su imaginacion.

. 7

Imagen 31. Reciclando las hojas de mi colegio.

El arte en el desarrollo infantil juega un papel mas importante de lo que pensamos. Por
una parte favorece el desarrollo de la percepcién, la motricidad y la interaccién social
(Lowenfeld & Lambert, 1980). Ademas, utilizar el arte como vehiculo de expresion para los
nifos es muy enriquecedor, ya que puede convertirse en una gran forma de comunicacién para
ellos y revelar sus pensamientos, sentimientos e intereses. Por otra parte, se involucran
actividades de manualidades con material reciclable para que los nifios conozcan la
importancia de cuidar el medioambiente, ya que al realizarlas les ayuda a desarrollar su
imaginacion, creatividad y motricidad fina. Por lo cual, mediante estas actividades que se

implementan, se observa que Pablito reconoce la importancia sobre el reciclaje y del mismo
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modo, la de conocer las dependencias de su barrio, el cuidado que se les debe dar y sus

funciones.

Imagen 32. Dibujando una historia entre todos, para contar una propia.

De manera individual, los nifios interpretan y simbolizan su realidad, asi como dejan ver
sus experiencias y conocimientos a través de imitaciones y representaciones (Maya, 2007).
Esto también les lleva a reconocer sus propios gustos, emociones, ideas y deseos, ademas de
ampliar sus posibilidades de comunicacién y expresion. Es decir, se nutren del mundo exterior
para despertar su sensibilidad y construir su propio mundo interior, y es aqui donde por medio
de actividades que son representadas por el arte, comprenden mejor cada tema para que lo
interioricen y lo implementen en la vida, en este orden de ideas se ha podido observar en
Pablito que comprende las consonantes m, p, s y | al realizarlas con témpera o diferentes
texturas, también entiende que las estaciones del afio y los dias de la semana son momentos
importantes en el tiempo y lo representa en la formulacién de oraciones en su realidad. Con
esto, él cree que ya lee, ya casi cumple 5 afios y le dice a sus padres que le sefalen cualquier
cartel en la calle porque ya sabe que dice en ellos. Pasara al siguiente grado donde sabe que

ahi es donde aprendera a escribir cualquier palabra.



66/86

Transicion:

Esta nuevo ano, y ultimo de preescolar, es fundamental. Es donde todos los
aprendizajes, experiencias y vivencias adquiridas durante todo el preescolar, cobran vida. Aqui
es donde se requerira mayor acompafamiento de los padres, y es el mas retador. En la
primera, de muchas reuniones, la profe les explica a los padres lo importante de este grado y el

equipo que tendran que formar para que Pablito finalice ese grado cumpliendo todas las

expectativas con las que llega.

Imagen 33. Con mis compafieros acordamos cuales seran las normas del salon.

En este grado, el juego es una forma de vivir para los nifios en la etapa del preescolar,
por medio de él abordan ideas que son importantes en su vida, juegan a explorar su mundo
interior tanto como el mundo exterior (Porstein, 2009). Jugando aprenden a llevarse bien con
otros, descubren lo que se sentiria siendo otra persona, aprenden a apreciar lo positivo del dar
y del tomar. Los juegos de los nifios en el grado de transicion, permiten conocer sus intereses,
sus ideas y su estado de desarrollo. Ademas de poder conocer a fondo el ser y el mundo de

cada uno de los nifios, se pueden fortalecer y encaminar sus emociones, establecer normas de
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comportamiento y lograr que ellos escuchen y ejecuten instrucciones reforzando su
concentracion a la hora de realizar las tareas escolares. Por lo anterior, se observa que dentro
de los juegos realizados en el transcurso de este grado, Pablito logra desarrollar su
personalidad y actitudes para la sana convivencia, participa en la construccion colectiva de
acuerdos, objetivos y proyectos comunes que fortalecen las normas trabajas en el aula,
ademas crea situaciones y propone alternativas de solucién de problemas cotidianos a partir de

sus conocimientos e imaginacién. El manifiesta su preocupacion ante algin acontecimiento de

manera gestual o corporal expresando sus emociones.

Imagen 34. Jugando a reconocer numeros y cantidades.

El juego es sindnimo de aprendizaje. Sirve como fuente de instruccion y de desarrollo
de competencias. Ademas, tiene multiples beneficios: favorece la sociabilidad, promueve el
trabajo en equipo, desarrolla capacidades criticas e incentiva la investigacion (Reyes Navia,
1993). Fundamentalmente, el juego tiene la facultad de capacitar a los nifios para que
estructuren, aprendan y comprendan el mundo que les rodea. Por medio del juego de roles
fortalecemos la imaginacion, estimulamos la creatividad y varios aspectos del desarrollo
corporal, verbal y social, como también las capacidades expresivas, proponiendo unas reglas y
pautas que nos permite involucrar el cuidado y respeto de su cuerpo, los habitos alimenticios, la

higiene personal, la cooperacion, los deberes y normas como estudiante y ciudadano. Por lo
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anterior se ha podido observa en Pablito que cuida y respeta su cuerpo construyendo buenos
habitos alimenticios y de higiene personal, del mismo modo se evidencia que fortalece en si
mismo el valor de la cooperacién y el civismo a través de cada una de las actividades
planteadas.

El juego es el acto que permite representar el mundo y todo lo que aprendemos. Es por
esto que el juego se convierte en la actividad mas importante dentro del contexto escolar, como
dicen Pefia y Castro (2012) a través del juego podemos estimular e incidir en el desarrollo de
los nifos, permitiéndoles acoger e interiorizar cada uno de los aprendizajes de una forma
divertida y espontanea propia e inherente en cada uno de ellos. El juego como actividad
principal en la practica pedagogica nos ha permitido ejercitar la capacidad y destreza en cada
uno de los estudiantes y es por ello que en el transcurso de este grado se ha observado que

Pablito escribe, realiza conteo e identifica los numeros del 20 al 50, ademas logra realizar

sumas sencillas que su resultado llega hasta el numero 19.

Imagen 35. Reconociendo la familia del numero 40 y haciendo sumas hasta el nimero 19.
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Para los nifios jugar no es un pasatiempo, sus juegos estan relacionados con un
aprendizaje central como su conocimiento del mundo por intermedio de sus propias emociones.
Por medio del juego el nifio crean una serie de especulaciones con respecto a la vida. Las
mismas que mas tarde, en la adultez, volvera a descubrir y elaborar haciendo uso del raciocinio
y estableciendo un puente entre el juego y la vida (Harf, 2008). Es por esto que dentro de la
didactica educativa se involucran los juegos que permiten a todos los estudiantes disfrutar e
interiorizar cada aprendizaje, dentro de este grado se observa que Pablito a través de las

actividades propuestas, logra identificar los sélidos geométricos, realiza restas sencillas y del

mismo modo logra escribir, identificar y realizar el conteo de los numeros del 60 al 100.

Imagen 36. Jugando a encajar la pareja y en la pista numérica.

La exploracion aporta grandes beneficios dentro de la practica pedagodgica,
fortaleciendo cada uno de los procesos escolares en los nifios de grado transicién. Descubrir el
mundo a través de la exploracion es muy importante para el desarrollo emocional, social y
fisico (Frabboni, Savorelli, & Galletti, 1980). Explorar también ofrece a los nifios una gran
oportunidad de trabajar en importantes habilidades motoras y concede una gran confianza al

poder superar un reto. Esta estrategia pedagdgica permite a los estudiantes cuestionarse,
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resolver problemas, interactuar, usar su cuerpo, investigar, conocer, ensayar, preservar y ganar
independencia, generando en su conciencia la seguridad de lo que es capaz de hacer por si
mismo y con los demas. Por lo anterior durante este grado se observa que Pablito por medio de
las actividades donde se involucra la exploracion, propone su punto de vista en espacios de
construccion logrando identificar los niumeros del 1 al 10 y argumentando su reconocimiento e
interiorizacion. Identifica los miembros de su familia representandolos de una forma particular y
permitiendo a la profe conocer un poco mas el contexto familiar y las pautas de crianza que se

establecen dentro de su hogar.

Imagen 37. Fortaleciendo el pensamiento l6gico a través de juegos didacticos.

Al explorar, los nifios generan un conjunto de acciones que movilizan sus pensamientos
produciendo ajustes, desajustes y analisis (Baroody, 1997). Es decir, que a través de las
actividades de exploracién surge permanentemente un pensamiento matematico donde el
calculo es un instrumento de accion sobre las cosas, esto nos permite involucrar el conteo, la

grafia, la identificacion de numeros, patrones y la secuencia légica. Teniendo en cuenta que al
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estimular el pensamiento I6gico matematico en los nifios contribuimos a su desarrollo integral,
para fomentar y fortalecer la capacidad de razonar dentro de cada proceso. Por lo anterior se
observa que Pablito compara, clasifica y sigue secuencias numéricas, interiorizando el
reconocimiento y el conteo de los numeros del 11 al 19, ademas de realizar la grafia correcta
de cada uno de los numeros vistos hasta el momento.

A través de la exploracion promovemos en los estudiantes la busqueda, indagacién y el
planteamiento de preguntas, de esta forma logramos fortalecer el proceso de analisis desde los
diferentes escenarios donde transcurre la vida de los nifios (Berger & Luckmann, 1984). Es por
esto que por medio de la exploracion y actividades que involucran diferentes contextos,
incluimos en la didactica pedagdgica como estrategia primordial diferentes escenarios que
promueven la imaginacion para enriquecer el nivel de indagacion, formulando hipétesis y
explicaciones con cada uno de los temas de interés que le permite a los nifios resolver
situaciones cotidianas y que dentro de las mismas asocian los aprendizajes propuestos dentro
de cada tematica. Por lo anterior, en el transcurso de este grado evidencia que Pablito resuelve
situaciones cotidianas usando sus deberes, experiencias y habilidades, como también logra

identificar letras que le son cotidianas y las asocia a diferentes tipos de entorno.

Imagen 38. Jugando con el tapete magico formando palabras con diferentes letras.
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Despertar la curiosidad y el deseo de ir mas alla de lo que surge en su entorno es una
forma muy didactica para enriquecer el desarrollo integral de los nifios (Frabboni, Savorelli, &
Galletti, 1980). Es por ello que dentro de cada una de las actividades se involucran tematicas
de su interés complementando o transversalizando los temas propuestos para el grado de
transicion. El descubrir la intencionalidad del nombre de cada uno, es un tema de historia
genealdgica y de origen, esto nos permite como docentes no solo ensefarles a los nifios como
se escribe su nombre, sino también, permitirle a ellos conocer su origen en su genealogia. De
este modo se involucra el conocimiento de diferentes palabras poco usadas en su entorno,
para despertar la intencion e interés de entender y escribir nuevas palabras. Por lo anterior,
durante este grado se logra evidenciar que Pablito conoce la historia de su nombre y logra
escribirlo correctamente, ademas escribe algunas palabras como: luciérnaga, murciélago, y

transformador.

Imagen 39. Atreves del juego aprendo a formar palabras.

El arte en los nifios ayuda a que aprendan valores como el esfuerzo o la dedicacion,
enriquecen otros aspectos de su vida como el uso de los sentidos especialmente el tacto y la

vista. El arte enriquece y favorece a los mas pequefos potenciando su habilidad de expresar su
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individualidad y desarrollar su capacidad intelectual, ademas les ayuda a conformar sus bases
culturales y descubrir su sensibilidad ante el mundo que los rodea (Lowenfeld & Lambert,
1980). Dentro de cada una de las actividades establecidas para este grado se ha involucrado el
dibujo, que es un medio de comunicacién y expresion a través del cual los nifilos empiezan a
ser capaces de representar la realidad que les rodea. El dibujo contribuye al avance o progreso
de tres areas fundamentales para el desarrollo integral de los nifios que son: la motora, la
cognitiva y la emocional. Por lo anterior durante este grado se evidencia que Pablito realiza
dibujos y con ellos crea historias donde involucra a los miembros de su familia, sus
companeros, plasmando en los mismos las partes del cuerpo. También se observa que tiene
un adecuado agarre de lapiz manejando cada vez mas la precision en cada trazo, ademas
cuando dibuja, tiene una intencion concreta y pone nombre a lo que dibuja haciendo uso de los

colores vistos en este grado.

Imagen 40. Actividad de trazos, reforzando la grafomotricidad.

En el arte podemos involucrar habilidades de expresion corporal que se complementan
con la musica y las emociones, del mismo modo se articulan con otras destrezas que permiten
enriquecer el desarrollo integral de cada uno de los nifios en la etapa del preescolar (Botero,
2008). Ya que dibujar, pintar, cantar o bailar, mas alla de ser expresiones artisticas, les permite
a los estudiantes liberar ansiedades, angustias o hacer visibles sus gustos y alegrias. Se a
involucrado a las actividades diarias cada una de estas estrategias para observar y evidenciar

que Pablito logra expresar libremente sus pensamientos y emociones a traves del dibujo y
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juegos corporales, participando activamente en actividades que promueven su creatividad a
través del baile, la musica, la pintura y sus dibujos.

El arte son los dibujos, pinturas y otras obras artisticas creadas por los nifios que a
medida que van creciendo, su desarrollo atraviesan por diferentes etapas, como la de el
simbolismo o0 esquema, donde los nifios crean un vocabulario de imagenes que van
modificando de acuerdo a su desarrollo (Eisner, 1972), y que se basa en su entendimiento de
lo que se esta dibujando. De este modo, crean historias que permiten observar el nivel de
realismo e imaginacion que ellos integran a sus obras artisticas. Asi mismo, a estas obras
involucramos material que puede ser manipulable para estimular en ellos el sentido del tacto,

por medio de texturas que ayudan a fortalecer la motricidad fina en su desarrollo.

Imagen 41. Jugando a seguir las instrucciones de cada compariero.
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De este modo se observa que Pablito disfruta el moldeado de plastilina, plasmando en
las figuras creadas una estructura corporal acorde a lo que esta representando, del mismo
modo manipula con agrado la pintura para representar escenarios y lugares a los que ha
asistido, imagina o le gustaria ir. Con estas obras se evidencia si el estudiante manipula
adecuadamente cada material, si escucha y ejecuta instrucciones para lograr representar lo
que él desea o se le esta pidiendo. Por lo anterior y durante este periodo se logra observar en
Pablito que la representacion del esquema corporal de animales y personas esta mucho mas
definido y es acorde a la comprension cronolégica de su edad, como también se evidencia que
su nivel de escucha y de seguir instrucciones para ejecutar las actividades artisticas es

sobresaliente.

Imagen 42. Conociendo nuestros simbolos patrios en las izadas de bandera.

El arte es una actividad que permite recrear y mostrar con una finalidad estética, un
sentimiento o una realidad que se quiere representar (Gardner, 1995). También involucra miles
de manifestaciones y disciplinas artisticas, sin embargo, los diferentes tipos de técnicas de arte
que se fomentan en la etapa del preescolar, estan asociadas a la pintura y moldeado con

variados elementos. Sumergir la imaginacién de los nifios dentro de cada uno de los
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movimientos artisticos y técnicas que surgen es algo muy enriquecedor, ya que fomenta en
ellos la particularidad de crear y perfeccionar ellos mismos cada una de las técnicas. A través
de cada uno de los trabajos realizados donde se incluye el arte, hemos incluido actividades que
instruyen al nifio en el conocimiento de la cultura de nuestra nacién como la bandera, el escudo
y el himno nacional que representan la historia politica del pais, como también el céndor de los
Andes, la palma de cera y la orquidea que exaltan nuestra riqueza natural, conocimientos que
Pabilito logra identificar y aprender satisfactoriamente.

Finalmente, Pablito completd el proceso de adquisicidn de la lectura y escritura que tuvo
espacio de 5 afos trabajados de preescolar. Fortalece el desarrollo del conocimiento de la
escritura, es decir la lectura de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo. Comprende que las
palabras sirven para nombrar objetos y que los sonidos se relacionan con las letras. Se
concientizé que para cada una de estas habilidades era importante desarrollar la conciencia
fonoldgica que le permite identificar y manipular los sonidos en el lenguaje oral. Cuando él logra
esa adquisicion, tiene la capacidad de identificar sonidos y puede comprender que las palabras
estan formadas por sonidos y que estos se pueden representar con letras y palabras. Es por
esto que en el transcurso de este grado se evidencia que Pablito ha adquirido una conciencia

fonolodgica propia de su desarrollo que le permite lograr identificar, leer y escribir palabras.
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Fase 5. Aprendizajes y experiencias

En esta fase, presentaré los aprendizajes y experiencias obtenidas durante la
sistematizacion de esta practica que tuvo como objetivo establecer cdmo una secuencia
pedagdgica, contribuye al proceso de adquisicién de la lectura y escritura de los estudiantes
desde el grado de Caminantes al de Transicion del colegio Centro Infantil Mi Bebé Feliz — Liceo
Galeodn. Pero entes contaré una infidencia que no expliqué.

Toda mi vida he estado rodeada de infinidad de nifios, de profesoras, de padres de
familia, de historias impactantes que transcurren en el dia a dia de esas familias, y todo eso
porque en mi familia hay un hermano que se llama Mi Bebé Feliz — Liceo Galeon. Si, es el
colegio donde desarrollé este proyecto. El tiene una gran historia de superacion, trabajo duro,
esfuerzo y mucho amor. Es por esta razén que estudié la maestria, para poder afianzar mis
conocimientos empiricos en el campo de la educacion y tener soportes validos a la hora de
ejecutarlos, y también, descubrir nuevas y mejores metodologias para poder innovar en este
maravillosos campo.

Curiosamente la trayectoria del colegio es la misma de los afios que yo tengo. Es una
parte de mi familia el cual hemos levantado hombro a hombro junto con mis padres y
hermanos. Nos ha entregado los mejores afos y ha estado presente en los mejores momentos
de nuestras vidas. Ahora estoy devolviendo con inmensa gratitud todo lo entregado. Por esa
razon, al haber revelado lo anterior, ya comprenderan porque relato con tanto amor y con tanta
propiedad todos los procesos desarrollados en mi colegio.

Y volviendo con los aprendizajes de este proyecto, giraron en torno al manejo de los
diferentes niveles conceptuales que desarrollan los nifios, desde edades tempranas, en su
intento por comprender el lenguaje escrito. Al igual que al papel de los gestos, el garabato, el
dibujo y el juego, como las primeras construcciones con caracteristicas simbdlicas. También, a

las conceptualizaciones del nifio sobre el sistema de escritura correspondientes a las hipotesis
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del nombre, de cantidad, de variedad y silabica, las cuales se evidencia la construccién del
conocimiento.

Con respecto a los niveles conceptuales, nos enfocamos en las conciencias alfabética,
fonoldgica (diferencias fonéticas entre las palabras), silabica (relacién silabas-grafias),
semantica (diferencias entre significados) y sintactica (ordenamiento en el discurso oral) que
los estudiantes desarrollaron grado a grado para comprender el lenguaje escrito.

En el papel de los gestos, garabatos, dibujo y juego los estudiantes desarrollaron de
forma natural, procesos como los gestos (escritura en el aire), el garabato (fijacion de gestos en
el papel) y el juego simbdlico (utilizacion de un objeto para designar otro).

Y en las conceptualizaciones sobre el sistema de escritura, orientamos a los estudiantes
en el desarrollo del lenguaje oral y de la adecuada pronunciacion como determinantes en el
aprendizaje de la lectura y escritura, donde el proceso de aprendizaje de estos fueron en
contextos naturales como el juego, y sociales como actividades de conversacién; ensefiandolos
de manera funcional e inmersa en la cultura y la vida cotidiana; y, potencializaron en la
realizacion de esquemas sobre los datos de la realidad.

Hemos tenido las mejores experiencias vividas a través de estos afios, cada dia
aprendemos y nos sorprendemos mas de los chiquitines. Ellos son nuestra razon de sery de
seguir mejorando. Si pueden observar, en una de las palabras que Pablito pudo escribir de la
forma correcta, fue “transformador”, diran por qué esa palabra que normalmente no esta en el
vocabulario de un nifio de 5-6 afios. Resulta que en la calle de nuestro colegio, tenemos un
gran transformador, y cada que llueve fuerte, sin saber porque, estalla. Suena demasiado
fuerte y ya los nifios conocen ese sonido. Al principio se asustan por que creen que es una
bomba (cosa que no pueden saber, porque no han tenido esa experiencia), pero los nifios
nuevos gritan “bomba” cuando lo escuchan por primera vez. En cambio, los estudiantes que
han estado desde pequefios, ya han interiorizado ese sonido. Entonces, Pablito cuando

aprendio las letras que conforman esa palabra, lo primero que hizo fue escribirla. Ese es un
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ejemplo de cdmo se aprende con experiencia. Igual a esta hay muchas, y muchas de ellas
suceden en la casa y las traen a comentar en el colegio. Trabajar con y para nifios es una de
las practicas mas reconfortantes que existe. No se sabe si se esta laborando o dando vida a la
vida.

Consigo observar que algunas actividades que realizamos empiricamente durante todos
estos afos en los grados, mejorandolas en el dia a dia, tenian soporte técnico en varios
autores. Ahora sabemos que tenemos una légica teorica en ellos. Algunos son actuales y otros
pueden tener el mismo tiempo que lleva el colegio de funcionamiento. Siempre nos regimos por
los referentes que el MEN ha dictado y los tedricos de siempre. El trabajo realizado por las
docentes Rosalia Montealegre y Luz Adriana Forero, donde detallan la diferencia entre la
adquisicion y el dominio del desarrollo de la lectura y escritura, fue fundamental para nuestra
SPE. En él se referencian a los teéricos convencionales y a otros que no teniamos
conocimiento de ellos pero que van a guiarnos de ahora en adelante.

Ese documento nos ayudé a diferenciar algo que estdbamos mezclando en algunos
momentos con los estudiantes de transicion, la adquisicién y el dominio. Ya comprendimos que
el dominio del desarrollo de la lectura y escritura es campo de trabajo para el primer ciclo de
primaria, de primero a tercero. Nosotros nos enfocaremos solo a la parte de adquisicion de ese
desarrollo, protagonista de nuestra SPE. Gracias a la investigacion para poder realizarla, pude
contrastar con diferentes autores de diferentes nacionalidades que vamos por buen camino y

en algunos aspectos somos innovadores en nuestra region.
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Anexos

Anexo A. Consentimiento Informado

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FAMILIA

Yo , identificado con cédula de ciudadania

en mi calidad de acudiente del alumno

identificado con tarjeta de identidad No. del grado del curso de:

y de afios de edad, acepto de manera voluntaria que se incluya a

mi hijo como sujeto de estudio en el proyecto de investigaciéon denominado: SISTEMATIZACION

DEL PROCESO DE ADQUISICION DE LA LECTURA Y ESCRITURA EN PREESCOLAR DE

LOS ESTUDIANTES DEL CENTRO INFANTIL MI BEBE FELIZ - LICEO GALEON, luego de

haber conocido y comprendido en su totalidad, la informacién sobre dicho proyecto, riesgos si

los hubiera y beneficios directos e indirectos de mi participacion en el estudio, y entendido que:

v La participaciéon de mi hijo como alumno no repercutird en sus actividades ni evaluaciones
programadas en el curso.

v No habra ninguna sancién para nosotros en caso de no aceptar la invitacion.

v Puede retirarse del proyecto si lo considero conveniente a nuestros intereses, aun cuando el
investigador responsable no lo solicite, informando mis razones para tal decision en la Carta
de Revocacién respectiva si lo considero pertinente; pudiendo si asi lo deseo, recuperar toda
la informacion obtenida de su participacion.

v No haré ningln gasto, ni recibiré remuneracién alguna por su participacion en el estudio.

v Se guardara estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de su participacion,
con un numero de clave que ocultara su identidad.

v Si en los resultados de su participaciéon como alumno se hiciera evidente algun problema
relacionado con su proceso de ensefianza — aprendizaje, se le brindara orientacion al
respecto.

v Puedo solicitar, en el transcurso del estudio, informacion actualizada sobre el mismo al
investigador responsable.

Lugar y Fecha:

Nombre del acudiente Firma del acudiente




