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Objetivo

e Examinar el fendmeno del terrorismo a
partir de tres dimensiones
fundamentales:

Elementos asociados.
Actores involucrados.
Efectos individuales y colectivos.




Elementos asoclados

e Necesario - comprender a qué refiere
terrorismo.

“Dominacion por el terror (...) aquella sucesion de
actos de violencia ejecutados para infundir terror”.
(RAE).

Chomsky y Herman (1979) “ el uso actual en
Occidente ha restringido su sentido, por razones
puramente ideologicas, a la violencia al por menor
de quienes se oponen al orden establecido”.

Laqueur (1980) “es una estrategia para la
Insurreccion propia de algunos movimientos
politicos, pero distinta de la violencia politica
ejercida por los gobiernos.”




Elementos asoclados

e Zimbardo (2002)

“El terrorismo es el proceso para generar
miedo en la poblacion a través de acciones
violentas que danan la seguridad y la
confianza, al mismo tiempo que crea un
sentido de vulnerabilidad personal a través
de actos azaroso y fatidicos”.




Elementos asoclados

e Tipos de terrorismo (Hacker, 1996):

Terrorismo desde arriba = Instancia extrema de
institucionalizacion de la violencia.

Implica una “burocratizacion” de los usos de la

violencia.
o Terrorista ejecuta “tareas” - cumplen con su deber.

o Lealtad, responsabilidad y disciplina - exigencias para el
mantenimiento del sistema.

o La responsabilidad es de los niveles superiores.

e Acciones son usualmente justificadas con intenciones
constructivas, nobles a la luz de objetivos ideoldgicos.




Elementos asoclados

e Caracteristicas del terrorismo desde arriba;:

El terror es tanto causa como consecuencia del
terrorismo.

Afirma que se impone para logro de algun
beneficio.

Es totalitario y total; no respeta a nada ni a nadie.
Generalizacion - todos son condenados.

Se impone como oportunidad de defensa frente al
terrorismo desde abajo - es “liberador” y legitima
la violencia.

“Invencion” del enemigo.
Crea su propio lenguaje y realidad.




Elementos asoclados

e Tipos de terrorismo (continuacion):

Terrorismo desde abajo - ejercido por
iIndividuos o grupos marginales que buscan
lograr objetivos tales como:

o Reconocimiento.

o Desestabilizacion del orden social y politico.

o Condiciones para una negociacion de términos
favorables - a través de la presion y la
busqueda de alianzas.




Elementos asoclados

e Caracteristicas del terrorismo desde abajo:

Motivacion basica - percepcion y/o experiencia de
la injusticia y la busqueda de soluciones.

Medios de comunicacion inspiran e influyen.

Su violencia esta indisolublemente ligada a su
justificacidon - seleccidon de blancos.

Buscan provocar una violencia estructural.

Constituye una “representacion teatral planeada
para lograr la participacion de la audiencia”.

Promete la salvacion instantanea.

Terroristas buscan aceptacion y poder (a
semejanza de los dirigentes politicos).




Actores Involucrados

e Psicologia - Disposicion de todo ser
humano a llevar a cabo acciones daninas y
violentas contra otros.

e Ejemplos:

Bandura - Estudiantes destacados se tornaban
extremadamente agresivos hacia otros si se les

caracterizaba como “animales”. Aprendizaje de
pautas de agresion.

Zimbardo = Juego de roles “prisioneros y
guardianes’”.

Stanley Milgram - propension a abusar de
autoridad.




Actores Involucrados

e Perfil psicosocial y disposiciones:

Personas gue creen gue su identidad no es
reconocida por otros.
o Ejm: terroristas irlandeses entre 1994 y 1998.
o Paradoja - ocultar al maximo la identidad como una
manera de afirmarla.
Son autoritarios y dogmaticos (sesgos ideologicos).

Acciones - Implican reconocimiento de la
autoridad, convencionalidad, obediencia, busqueda
del orden a toda costa, privilegiar el “bien” colectivo
sobre la diversidad.




Actores Involucrados

e Perfil psicosocial y disposiciones
(continuacion).

Motivacion a la accion viene el miedo de

todo aquello que se percibe como peligroso,

desintegrador o favorecedor de un mundo
“Inmoral”.

Impulso a la accion es liberado por un
fuerte auto-reconocimiento de rectitud.




Actores Involucrados

e Perfil psicosocial y disposiciones
(continuacion).
Lideres =

e Dominadores sociales

o Pensamiento compartamentalizado -> prejuicio
y persuasion

o Interes por el poder

o Representan imagenes “atractivas”, pero no
necesariamente convencidos de lo que
promulgan, Ejm: imagen religiosa, pero no
necesariamente son practicantes.




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Individuales:

e Trastorno de Stress Post — Traumatico — PTSD.
Conjunto de sintomas asociados a acontecimientos
donde el individuo (DSM-IV R) :

Se ve envuelto en hechos que representan un peligro
real para su vida o cualguier otra amenaza para su
iIntegridad fisica.

Es testigo de situaciones que llevan a muertes, heridos
0 con amenaza para la vida de otros.

Conoce a través de otro acontecimientos que implican
muertes inesperadas o violentas, dano serio o peligro
de muerte o heridas graves.




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Individuales — PTSD (Continuacion).
Sintomas:
Temor, desesperanza y horrores intensos.

En ninos - comportamientos desestructurados y
agitados.

Re-experimentacion persistente del acontecimiento
traumatico (flashback).

Evitacion de estimulos asociados.
Disminucion de la capacidad de respuesta.

Deterioro social, laboral y en areas importantes de la
vida del individuo




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Individuales — Depresion + ansiedad
Sintomas:

e Trastornos de sueno.

e Llanto facil.

e Baja autoestima o autoconfianza, o sensacion
de inadecuacion.

e Pesimismo y desesperacion.

e Pérdida generalizada del interés o del placer.
e Aislamiento social.

e Fatiga o cansancio cronicos.




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Individuales — Depresion + ansiedad
Sintomas:

e Sentimientos de culpa, rumiacion sobre el
pasado.

e Sensacion subjetiva de irritabilidad o ira
excesivas.

e Disminucion de la actividad, eficiencia o
noroductividad.

e Dificultades para pensar - pobreza de
concentracion y memoria e indecision.

e No asociacion a enfermedades fisicas.




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Colectivos

e Zimbardo (2003)->

Aumento en tasas de homicidio despues de
as guerras.

Perdedores o ganadores.

ndividuos aprenden el uso de la violencia
como mecanismo frente a conflictos =
ensenado por los lideres del pais.




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Colectivos

e Lideres de opinion o religiosos = aumentan
tendencia a aplicar estereotipos.

e Desestimacion de la propia manera de ver el
mundo (grupo o nacion) - Prejuicios y
nostilidad hacia otros.

e Tendencia a responder negativamente frente
a los diferentes (intolerancia).

e Vinculos con otros de |a propia cultura se
estrechan pero a traves de un miedo colectivo
(efecto de masa).




Efectos Individuales y Colectivos

Efectos Colectivos

e Escalada del Terrorismo:
Terroristas crean terror -
Terror crea miedo y rabia -
Miedo y rabia crean agresion -

Agresion contra los ciudadanos de diferentes
etnias o religiones crea racismoy -

Nuevas formas de terrorismo...




Tareas para la psicologia

e Desarrollo de estrategias para comprender la
complejidad del fendmeno.

e Creacion de modelos de negociacion
Intercultural.

e Mejor conocimiento de los actores
Involucrados - crear perfiles adecuados.

e Desarrollo de proyectos afianzando las redes
sociales y la resiliencia en la poblacion.
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