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Resumen

En Colombia, al igual que en muchos otros paises, se han implementado politicas de
educacién inclusiva para garantizar el acceso, la permanencia y el éxito de todos los
estudiantes, sin importar sus caracteristicas personales, sociales o culturales. La Ley 1618
de 2013 establece disposiciones para garantizar los derechos de las personas con
discapacidad, promoviendo la inclusién de estos estudiantes en instituciones de educacion
basica y media. A nivel mundial, el nimero de estudiantes con discapacidades visuales en
aulas publicas sigue aumentando; sin embargo, estos alumnos enfrentan barreras
significativas para adquirir habilidades linguisticas, especialmente en el aprendizaje de un
segundo idioma como el inglés.

Este proyecto de investigacion de maestria busca abordar esta problematica mediante
un estudio de caso que analiza de forma cualitativa el disefio e implementacién de una
secuencia didactica adaptada a las necesidades de un estudiante con discapacidad visual
total, con el objetivo de mejorar el aprendizaje del inglés y promover la inclusion académica
y social.

En Colombia, la educacién inclusiva ha sido promovida mediante politicas como la
Ley 1618 de 2013, que reconoce el derecho de las personas con discapacidad a una
educacion de calidad. Sin embargo, los estudiantes con discapacidad visual aun enfrentan
multiples barreras en el aprendizaje del inglés, debido al uso predominante de recursos
visuales y a la escasa preparacion docente en estrategias inclusivas. Esta investigacion,
enmarcada en un enfoque cualitativo, presenta un estudio de caso con intervencion
pedagdgica, cuyo propésito fue disefiar, implementar y analizar una secuencia didactica
adaptada para un estudiante con ceguera total, matriculado en grado noveno en la Institucion
Educativa Felidia, en zona rural de Cali.

La secuencia, titulada My Daily Routine, se desarrolld en ocho sesiones y se
fundamenté en principios de accesibilidad, inclusion y enfoque multisensorial, priorizando la

comprension auditiva y la produccion oral en inglés. Las actividades incluyeron



dramatizaciones, uso de objetos reales, grabaciones personalizadas y estrategias de
interaccion social. Los instrumentos de recoleccion incluyeron observacion participante,
diario de campo y entrevistas semiestructuradas.

Los resultados mostraron avances significativos en la participacion del estudiante, el
desarrollo de habilidades comunicativas basicas en inglés y la transformacion progresiva de
la actitud del grupo hacia una inclusién genuina. Se concluye que el disefio de propuestas
multisensoriales y contextualizadas contribuye a garantizar el derecho a la educacion de
estudiantes con discapacidad visual y ofrece orientaciones valiosas para docentes en

contextos similares.



Introduccién

En Colombia, se han implementado politicas de educacién inclusiva con el fin de
garantizar el acceso, la permanencia y el éxito de todos los estudiantes, independientemente
de sus caracteristicas personales, sociales o culturales. Uno de los principales objetivos de
estas politicas se plasma en la Ley 1618 de 2013, que establece disposiciones para asegurar
el ejercicio pleno de los derechos de las personas con discapacidad, incluyendo su derecho
a una educacion de calidad. A nivel mundial, el nUmero de estudiantes con discapacidades
visuales que reciben educacién en aulas publicas continia en aumento. La educacién
inclusiva no solo facilita el acceso al curriculo general, sino que también fomenta la interaccion
social y el establecimiento de vinculos entre comparieros. No obstante, la discapacidad visual
presenta desafios importantes para la adquisicién de habilidades linglisticas, especialmente
en el aprendizaje de un segundo idioma como el inglés, ya que los métodos tradicionales
dependen en gran medida de recursos visuales. Este estudio de caso se centra en la creacion
de una secuencia didactica adaptada que, mediante un enfoque multisensorial e inclusivo,
facilite el proceso de aprendizaje del inglés en un estudiante con discapacidad visual en la
Institucion Educativa Felidia.

Ademas, la implementacion de estrategias pedagogicas adaptadas resulta crucial
para garantizar la participacion activa de los estudiantes con discapacidad visual en el aula.
Estas estrategias deben considerar no solo las necesidades especificas del estudiante, sino
también el contexto educativo y los recursos disponibles, promoviendo una ensefanza

equitativa y significativa para todos.

Palabras claves: Aprendizaje del inglés, Secuencia didactica inclusiva, Discapacidad visual,
Educacion rural, Ensefianza del inglés, Enfoque multisensorial, Participacion estudiantil,
Accesibilidad educativa, Inclusién escolar, Evaluacion formativa, Disefio Universal para el

Aprendizaje (DUA), Aprendizaje significativo, Caso tnico con intervencion pedagdgica.



Planteamiento del problema

En el marco de la educacion inclusiva en Colombia, los lineamientos legales como la
Ley 1618 de 2013 han establecido el compromiso del Estado por garantizar el derecho a una
educacién de calidad para las personas con discapacidad. Sin embargo, en la practica,
persisten multiples barreras que dificultan la implementacién efectiva de estos principios,
especialmente en el aprendizaje de lenguas extranjeras como el inglés. Uno de los grupos
mas afectados por estas limitaciones es el de estudiantes con discapacidad visual, quienes
enfrentan retos pedagodgicos, metodolégicos y materiales que obstaculizan su participacion
activa y significativa en las clases de inglés.

El inglés como lengua extranjera continua siendo ensefiado en gran parte desde
enfoques tradicionales que privilegian lo visual: pizarras, libros ilustrados, proyecciones y
gestualidad del docente. Esta predominancia visual genera una brecha de accesibilidad para
los estudiantes con discapacidad visual, quienes requieren recursos alternativos, estrategias
multisensoriales y secuencias didacticas adaptadas a sus formas de percepcion y
aprendizaje. A pesar de los avances en educacién inclusiva, son escasas las experiencias
sistematizadas que documenten procesos exitosos de ensefianza del inglés adaptados a este
grupo poblacional.

En contextos rurales como el de la Institucion Educativa Felidia, donde se desarrolla
esta investigacion, estas problematicas se intensifican debido a la limitada formacién docente
en inclusién, el acceso restringido a tecnologia de apoyo, y la escasa disponibilidad de
materiales pedagdégicos accesibles. Lo anterior plantea la necesidad urgente de disenar e
implementar propuestas didacticas que no solo garanticen el derecho al aprendizaje del inglés
para estudiantes con discapacidad visual, sino que también promuevan su inclusion
académica y social desde una perspectiva situada, ética y transformadora.

En este sentido, la presente investigacion busca responder a la pregunta: ;como puede

una secuencia didactica adaptada promover el aprendizaje del inglés y la inclusién de un



estudiante con discapacidad visual en un aula de basica secundaria de la Institucion
Educativa Felidia?

En Colombia, el marco normativo orientado a la inclusién educativa —como la Ley 1618
de 2013 y los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN)— ha promovido el
derecho de los estudiantes con discapacidad a recibir una educacion de calidad. No
obstante, persisten desafios estructurales y pedagogicos que limitan la implementacion
efectiva de estos principios, particularmente en el area de lenguas extranjeras como el inglés.
Segun el MEN (2017), uno de los principales obstaculos es la escasa disponibilidad de
materiales accesibles y de formacion docente especializada, especialmente en contextos
rurales.

Dentro de la poblacion con discapacidad, los estudiantes con discapacidad visual
enfrentan barreras adicionales en el aprendizaje del inglés debido al caracter
predominantemente visual de sus métodos de ensenanza: libros ilustrados, actividades en
tablero, uso de imagenes, gestos o proyecciones. Estas practicas, aun frecuentes, generan
una brecha de accesibilidad que excluye a quienes requieren otros canales sensoriales para
aprender. A esto se suma la limitada presencia de propuestas pedagdgicas adaptadas y de
estudios que documenten experiencias exitosas en la ensefianza del inglés a este grupo
poblacional.

De acuerdo con cifras de la Fundacion Saldarriaga Concha (2022), mas del 70% de las
instituciones educativas en Colombia no cuentan con estrategias formales para la creacion
de contenidos accesibles, lo cual representa un riesgo para el ejercicio pleno del derecho a
la educacion. En zonas rurales, como las del municipio de Cali donde se ubica la Institucién
Educativa Felidia, estas dificultades se agudizan debido a la falta de tecnologia adaptativa,
infraestructura adecuada y formacion docente en inclusién. Segun un informe del MEN
(2020), en estas regiones la cobertura de apoyos especializados para estudiantes con

discapacidad visual no supera el 35%.
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Diversos estudios (Conroy, Rude & Phillips, 2006; Smith, 2023; Palomino & Ortiz, 2021)
han demostrado que la implementacion de secuencias didacticas multisensoriales y
adaptadas puede promover procesos mas equitativos de ensefanza y aprendizaje en
estudiantes con necesidades educativas diversas. Sin embargo, en el contexto colombiano,
aun son escasas las investigaciones que aborden esta problematica desde una perspectiva
situada, particularmente en entornos rurales.

Este panorama evidencia una necesidad urgente: desarrollar propuestas pedagdgicas
viables, accesibles y éticamente fundamentadas que garanticen el aprendizaje del inglés
como lengua extranjera en estudiantes con discapacidad visual. En respuesta a ello, la
presente  investigacion se formula a partir de la siguiente pregunta:
¢ Como puede una secuencia didactica adaptada promover el aprendizaje del inglés y
la inclusién de un estudiante con discapacidad visual en un aula de basica secundaria
de la Institucion Educativa Felidia?

Justificacion

El presente estudio surge de la necesidad de responder a una realidad frecuente pero
poco documentada en los contextos educativos rurales: la presencia de estudiantes con
discapacidad visual en aulas regulares sin las condiciones pedagogicas necesarias para
garantizar su derecho al aprendizaje, especialmente en el area de inglés como lengua
extranjera. A pesar de los avances normativos en Colombia, como la Ley 1618 de 2013 y
los lineamientos del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), las practicas inclusivas
siguen siendo escasas y desarticuladas, en gran parte por la falta de formacién docente,
recursos accesibles y experiencias sistematizadas.

Esta investigacion se justifica por su aporte al campo de la ensefianza del inglés en
contextos inclusivos, al proponer una secuencia didactica adaptada que articula elementos
multisensoriales, participacién activa y evaluacién formativa, dirigida a un estudiante con

discapacidad visual total. La propuesta no solo busca mejorar el desempefio linguistico del
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estudiante, sino también fortalecer su inclusién social dentro del grupo y ofrecer un modelo
replicable para docentes en condiciones similares.

Asimismo, este estudio aporta evidencia empirica sobre como transformar las barreras
del entorno escolar a través de estrategias pedagogicas viables, contextualizadas y
éticamente fundamentadas. De esta manera, contribuye a cerrar la brecha entre la normativa
inclusiva y las practicas reales en el aula, y se alinea con los objetivos de una educacién
equitativa y de calidad para todos.

Objetivos

Objetivo General

Disenar, implementar y analizar una secuencia didactica inclusiva orientada al desarrollo de
competencias orales en inglés en un estudiante con discapacidad visual en un contexto rural.

Objetivos Especificos
1. Disefar una secuencia didactica inclusiva, adaptada a las necesidades especificas de un
estudiante con discapacidad visual en la Institucién Educativa Felidia.
2. Implementar la secuencia didactica en un contexto de aula inclusiva para apoyar el
aprendizaje del inglés.
3. Examinar los efectos de la secuencia didactica en el aprendizaje del inglés y en los
procesos de inclusién académica y social del estudiante.
2. Revision de literatura
Esta revision tiene como propésito analizar los aportes tedricos y empiricos mas
relevantes sobre la ensefianza del inglés como lengua extranjera a estudiantes con
discapacidad visual, haciendo énfasis en el uso de secuencias didacticas adaptadas, los
principios de la educacion inclusiva, y las metodologias multisensoriales. Para ello, se
abordan tres ejes fundamentales: (1) la secuencia didactica como herramienta pedagdgica,
(2) la ensefanza del inglés a estudiantes con discapacidad visual, y (3) enfoques didacticos

inclusivos e innovadores para la ensefianza de lenguas extranjeras.
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2.1 La secuencia didactica como herramienta pedagodgica

La secuencia didactica es una estrategia de ensefianza organizada y estructurada que
permite guiar el aprendizaje de los estudiantes de manera progresiva. Segun Zabala (2000),
una secuencia didactica consiste en un conjunto articulado de actividades que tienen un
propésito pedagoégico claro, buscan desarrollar determinadas competencias, y permiten que
el estudiante avance desde sus conocimientos previos hacia nuevos saberes. Esta
concepcion ha sido ampliamente retomada por diversos autores para proponer enfoques de
ensefianza mas coherentes y centrados en el aprendizaje significativo.

Palomino y Ortiz (2021), en una investigacion de maestria desarrollada en la Pontificia
Universidad Javeriana, analizaron el impacto de una secuencia didactica como herramienta
pedagdgica en el aprendizaje de inglés como lengua extranjera por parte de estudiantes del
programa ANCLA. Su estudio destaca la importancia de disefar secuencias estructuradas
que respondan a las caracteristicas especificas del grupo y promuevan la reflexion critica, el
uso de contextos auténticos, y la integracion de habilidades linguisticas. Ademas, los autores
subrayan que estas secuencias deben adaptarse a la diversidad de estilos de aprendizaje
presentes en el aula.

Por su parte, Smith (2023) explora la ensefianza del aprendizaje secuencial en
estudiantes con discapacidad visual. Su trabajo enfatiza la necesidad de que las secuencias
didacticas integren recursos no visuales, como descripciones auditivas, elementos tactiles, y
tecnologias adaptativas. Desde esta perspectiva, la secuencia no es Unicamente una
estructura pedagdgica, sino también una herramienta de accesibilidad. Smith propone que,
al ser disefadas adecuadamente, las secuencias pueden facilitar la organizacion cognitiva y
el acceso al contenido, contribuyendo asi al desarrollo de la autonomia del estudiante.

En conjunto, las contribuciones de Zabala, Palomino y Ortiz, y Smith permiten
comprender la secuencia didactica no solo como una estructura pedagdégica coherente, sino
también como un medio flexible y adaptativo que responde tanto a los objetivos educativos

como a las particularidades del contexto y del estudiante.
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Esta mirada integral resalta la importancia de articular enfoques inclusivos,
significativos y accesibles, lo cual fortalece el papel de la secuencia didactica como un recurso
clave en la construccion de experiencias de aprendizaje equitativas y efectivas.

2.2 Enseianza del inglés a estudiantes con discapacidad visual

La ensenanza del inglés a personas con discapacidad visual representa un reto
significativo debido al caracter predominantemente visual de muchos materiales y practicas
tradicionales. Zabala (2000) argumenta que la ensefianza debe ser flexible, centrada en el
estudiante y basada en una comprensién profunda de las necesidades individuales. En el
caso de estudiantes con discapacidad visual, esto implica adoptar metodologias
multisensoriales y materiales accesibles, como el uso de audio, braille, objetos manipulables,
y tecnologia de asistencia.

Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022) abordan esta problematica desde una
mirada inclusiva e innovadora. En su estudio publicado en la revista Educacion y Sociedad,
los autores analizan practicas pedagodgicas orientadas al aprendizaje del inglés en
estudiantes con discapacidad visual, destacando la importancia de la innovacion didactica y
la personalizacién del proceso de ensefianza. Su trabajo resalta que la inclusion no solo
implica el acceso fisico al aula, sino también la adaptacion curricular, la mediacién pedagdgica
adecuada y el reconocimiento de las capacidades diversas de los estudiantes.

De igual forma, Sefotho y Ferreira (2020), en un estudio financiado por la Unién
Europea, plantean que las practicas de ensefianza inclusivas deben articularse con politicas
publicas, tecnologia accesible y formacion docente especializada. En el caso especifico de
estudiantes con discapacidad visual, identifican como elementos clave el uso de lectores de
pantalla, materiales auditivos, y la presencia de entornos pedagdgicos que favorezcan la
participacién activa. Estos elementos deben ser incorporados en las estrategias de
ensefanza del inglés como medio para garantizar procesos de aprendizaje equitativos y

significativos.
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2.3 Enfoques didacticos inclusivos e innovadores

El enfoque inclusivo en la ensehanza de lenguas extranjeras exige una
reconceptualizacién del rol del docente y del disefio curricular. Ya no se trata Unicamente de
transmitir contenido, sino de generar condiciones pedagdgicas que permitan la participaciéon
activa de todos los estudiantes, independientemente de sus condiciones fisicas, sensoriales
0 cognitivas. Segun Conroy, Rude y Phillips (2006), la educacion rural y especial requiere
enfoques contextualizados que integren saberes locales, tecnologias pertinentes vy
estrategias colaborativas.

El uso de recursos digitales y tecnoldgicos, como lectores de pantalla, dispositivos
braille electronicos y aplicaciones méviles adaptadas, ha demostrado ser una herramienta
eficaz para mediar el proceso de aprendizaje del inglés en estudiantes con discapacidad
visual (Arslantas, Yildinrm & Arslanteki, 2019). Estas herramientas, combinadas con
estrategias multisensoriales como dramatizaciones, actividades orales interactivas vy
aprendizaje cooperativo, permiten desarrollar no solo competencias linguisticas, sino también
habilidades sociales y comunicativas.

Finalmente, desde una perspectiva critica, es fundamental reconocer que la
discapacidad no reside unicamente en la condicion fisica del estudiante, sino también en las
barreras que impone el entorno escolar. Tal como lo plantea la Ley 1618 de 2013 en
Colombia, la inclusién es un derecho que debe garantizarse mediante ajustes razonables,
apoyos especificos y una actitud institucional abierta al cambio. Por ello, la implementacion
de secuencias didacticas adaptadas se convierte en una estrategia pedagogica potente que
no solo permite alcanzar objetivos académicos, sino que promueve la equidad, la autonomia
y la dignidad de los estudiantes con discapacidad visual.

3. Marco teérico

El presente capitulo fundamenta los conceptos centrales que orientan esta

investigacion, enfocada en la implementacion de una secuencia didactica inclusiva orientada

al desarrollo de competencias orales en inglés en un estudiante con discapacidad visual en
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un contexto rural. Para ello, se desarrolla una revisién critica y estructurada en cuatro ejes:
(1) inclusion educativa y discapacidad visual, (2) ensefianza del inglés en contextos
inclusivos, (3) estrategias multisensoriales y tecnologias de apoyo, y (4) el valor pedagdgico
de las secuencias didacticas. Estos apartados proporcionan el sustento tedrico necesario
para comprender, disefar y evaluar practicas pedagdgicas inclusivas.

3.1 Inclusion educativa y discapacidad visual

La inclusién educativa se concibe como un principio ético, politico y pedagdgico que
reconoce la diversidad como un valor enriquecedor, y no como un obstaculo para el
aprendizaje. Desde esta perspectiva, la educacién debe garantizar la participacién plenay el
aprendizaje significativo de todos los estudiantes, sin importar sus condiciones fisicas,
sensoriales, cognitivas o sociales (Booth & Ainscow, 2011).

En el contexto colombiano, la Ley Estatutaria 1618 de 2013 establece disposiciones
para asegurar el ejercicio pleno de los derechos de las personas con discapacidad,
incluyendo el derecho a una educacion accesible, pertinente y de calidad. Esta normativa ha
promovido politicas que buscan eliminar barreras fisicas, actitudinales y pedagoégicas en las
instituciones educativas.

La discapacidad visual —que abarca desde la baja vision hasta la ceguera total—
implica desafios especificos en el acceso al conocimiento, especialmente en entornos donde
prevalecen métodos visuales de ensefianza. No obstante, como sefialan Rincén-Romero y
Vargas (2020), estas limitaciones pueden ser superadas mediante practicas pedagdgicas
adaptadas, recursos accesibles y actitudes inclusivas por parte del profesorado. El énfasis
no debe estar en la discapacidad como carencia, sino en la identificacién y eliminacién de las
barreras que impiden la participacion plena del estudiante.

Para que la inclusién sea efectiva, no basta con garantizar el acceso fisico al aula; es
fundamental ofrecer ajustes razonables y disefios pedagdgicos accesibles, como lo
plantean el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y el Plan Individual de Ajustes

Razonables (PIAR) del Ministerio de Educacién Nacional (MEN). EI DUA propone que las
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experiencias de aprendizaje se disefen desde el inicio con flexibilidad, anticipando barreras
y ofreciendo multiples formas de representacion, accion y motivacién (MEN, 2017). A su vez,
el PIAR es un instrumento practico que ayuda a identificar los apoyos especificos que
necesita cada estudiante para garantizar su participacion efectiva.

Adicionalmente, instituciones como la Fundacion Saldarriaga Concha han
documentado experiencias inclusivas que demuestran que es posible avanzar hacia aulas
verdaderamente accesibles, incluso en contextos rurales, si se articulan esfuerzos
pedagdgicos, actitudinales y comunitarios.

Ver: Fundacién Saldarriaga Concha (2022). Guia para la creaciéon de contenidos
accesibles.

3.2 Ensefianza del inglés como lengua extranjera en contextos inclusivos

La ensefianza del inglés como lengua extranjera ha evolucionado desde métodos
estructuralistas hacia enfoques comunicativos y centrados en el estudiante, los cuales
privilegian el uso significativo de la lengua en contextos reales (Richards & Rodgers, 2014).
Estos enfoques resultan especialmente pertinentes en contextos inclusivos, donde es
necesario adaptar los objetivos, contenidos, métodos y evaluaciones a las necesidades
diversas de los estudiantes.

En el caso de estudiantes con discapacidad visual, el aprendizaje del inglés requiere
no solo de materiales accesibles, sino también de ambientes que favorezcan la interaccion
verbal, la exploraciéon sensorial y la construccion activa del conocimiento. Carrera-Barragan
y Guamarica-Luna (2022) destacan que una ensefianza inclusiva del inglés debe considerar
las formas alternativas de acceso a la informacién, y ofrecer oportunidades para que los
estudiantes participen activamente en situaciones de comunicacion auténtica.

Asimismo, Savignon (2007) plantea que la competencia comunicativa no se limita a la
dimensién linglistica, sino que involucra componentes sociolinglisticos, discursivos vy
estratégicos. En este sentido, los estudiantes con discapacidad visual pueden desarrollar

todas estas competencias si se les ofrecen las condiciones adecuadas para aprender
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mediante la escucha, la produccion oral y el uso de recursos multisensoriales. La clave esta
en disefiar experiencias de aprendizaje significativas que respeten sus ritmos y estilos de
aprendizaje.

Ademas, la creacién de espacios seguros implica una disposicién ética del docente y
del grupo, donde se valore la diversidad como riqueza y se fomente la participacion de todos
los estudiantes sin temor a equivocarse. Esto se logra mediante rutinas inclusivas, mediacion
constante y el reconocimiento de los aportes del estudiante con discapacidad como valiosos
para todo el grupo.

Una ensefianza verdaderamente inclusiva del inglés debe ir mas alld de adaptar
materiales: requiere repensar el rol del docente, la organizacién del aula, los tiempos y los
formatos de evaluacion. Por ejemplo, actividades como storytelling auditivo, dramatizacion
sin apoyo visual y juegos de simulacion verbal resultan altamente efectivos para fomentar la
competencia comunicativa en estudiantes ciegos.

3.3 Estrategias multisensoriales y tecnologias de apoyo

El enfoque multisensorial constituye una estrategia pedagogica clave para la
ensefanza inclusiva, ya que estimula distintos canales sensoriales para facilitar el acceso a
los contenidos y promover la comprension profunda. En el caso de estudiantes con
discapacidad visual, este enfoque permite compensar la ausencia de estimulos visuales
mediante el uso de recursos auditivos, tactiles y cinestésicos (Zabala, 2000).

En el campo de la ensefianza del inglés, las estrategias multisensoriales pueden
concretarse en actividades como: el uso de grabaciones para practicar listening, juegos de
rol con apoyos verbales, manipulacion de objetos relacionados con el vocabulario,
construccion de lineas de tiempo tactiles, dramatizaciones, canciones, y el uso de cajas
sensoriales tematicas. Todas estas actividades permiten trabajar las habilidades linguisticas
en contextos interactivos y accesibles.

Complementariamente, las tecnologias de apoyo han demostrado ser herramientas

eficaces para favorecer la inclusién educativa. Investigaciones como la de Arslantas, Yildirnm
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y Arslanteki (2019) muestran que el uso de lectores de pantalla, software de texto a voz,
impresoras braille y dispositivos moviles accesibles permite a los estudiantes con
discapacidad visual acceder a los contenidos linguisticos y participar activamente en clase.

No obstante, la tecnologia por si sola no garantiza la inclusion. Es necesario que el
docente disefie propuestas pedagdgicas significativas, contextualizadas y culturalmente
pertinentes, como lo advierte Moreno (2019). Ademas, en contextos rurales, como el de esta
investigacion, el uso de recursos de bajo costo (material reciclable, grabadoras de voz,
objetos del entorno cotidiano) puede resultar igual o mas efectivo que tecnologias
sofisticadas, siempre que se integren de manera intencional en el disefio didactico.

En sintesis, el uso articulado de estrategias multisensoriales y tecnologias accesibles
representa una via efectiva para fomentar el aprendizaje del inglés en estudiantes con
discapacidad visual, al tiempo que promueve su autonomia, autoestima y participacion activa
en el aula.

Un material multisensorial efectivo es aquel que permite al estudiante participar
activamente mediante mas de un canal sensorial. Algunos ejemplos son:

o Cajas tematicas con objetos reales asociados a vocabulario (ej. cepillo, reloj, cuchara).

o Grabaciones personalizadas con voces familiares que presenten situaciones reales.

o Dramatizaciones guiadas que emplean contacto fisico seguro (acompafamiento de
companeros).

e Recursos cotidianos convertidos en apoyos didacticos (piedras numeradas, texturas,
aromas).

Ademas de los lectores de pantalla, es importante reconocer el valor de tecnologias
simples como grabadoras portatiles, celulares con funciones de voz, o materiales reciclados.
La clave esta en su integracion significativa al disefio didactico, como lo plantea Moreno

(2019).
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3.4 El valor pedagégico de las secuencias didacticas

La secuencia didactica es una herramienta pedagodgica que permite organizar y
articular el proceso de ensefanza-aprendizaje de manera coherente, progresiva y
significativa. De acuerdo con Zabala (2000), una secuencia didactica esta compuesta por un
conjunto de actividades interrelacionadas que responden a objetivos de aprendizaje
especificos, y que favorecen el transito del estudiante desde sus saberes previos hacia la
construccion de nuevos conocimientos.

Desde la perspectiva de la educacion inclusiva, las secuencias didacticas deben
disenarse con criterios de flexibilidad, accesibilidad y pertinencia. Esto implica planear
actividades que consideren distintos estilos de aprendizaje, niveles de apoyo, recursos
adaptados y formas de evaluacion diversificadas. Palomino y Ortiz (2021), en su estudio
sobre estudiantes del programa ANCLA, evidencian que una secuencia didactica bien
estructurada puede favorecer el aprendizaje del inglés en estudiantes con necesidades
educativas diversas, siempre que se priorice la participacion activa y la reflexion critica.

En el caso de estudiantes con discapacidad visual, las secuencias deben integrar
elementos como: instrucciones verbales claras, materiales tactiles y auditivos, trabajo
colaborativo, apoyo de pares, evaluacién continua, y tareas contextualizadas. Estas
caracteristicas no solo permiten el desarrollo de competencias linglisticas, sino que también
promueven procesos de inclusidon académica y social, como lo sugieren Conroy, Rude y
Phillips (2006) en sus investigaciones sobre educacion rural e inclusiva.

Por tanto, la secuencia didactica no es simplemente una serie de pasos a seguir, Sino
una propuesta pedagdgica situada que guia al docente en la creacion de ambientes de
aprendizaje accesibles, significativos y transformadores.

Una secuencia inclusiva no se limita a un conjunto de actividades: es una ruta
planificada, flexible y ética que permite al estudiante transitar desde sus saberes previos hasta
la construccion de aprendizajes nuevos, respetando su ritmo, estilo y forma de percibir el
mundo. Desde el enfoque del DUA, esto significa ofrecer:

o Variabilidad en los formatos (oral, tactil, sonoro).
¢ Andamiaje gradual con apoyo de pares.

o Evaluacion diversificada, que valore tanto la participacion como el logro.



20

Tal como afirma Zabala (2000), una secuencia es significativa cuando conecta con la
realidad del estudiante. En el caso de un estudiante con discapacidad visual, esto implica
que cada actividad debe ser percibida como util, comprensible y segura para su participacion.

4. Metodologia

4.1 Enfoque y tipo de investigacion

Esta investigacién se enmarca en un enfoque cualitativo, ya que busca comprender
en profundidad un fendmeno educativo particular en su contexto real: el proceso de
aprendizaje del inglés como lengua extranjera por parte de un estudiante con discapacidad
visual. De acuerdo con Denzin y Lincoln (2018), la investigacion cualitativa se orienta a la
interpretacion de significados y a la comprension de experiencias individuales y sociales.

El tipo de estudio corresponde a un estudio de caso Unico con intervencion
pedagoégica, centrado en un estudiante de grado noveno con ceguera total que asiste a la
institucion educativa Felidia. La institucién esta localizada en la parte rural de Cali, Colombia.
Segun Stake (1995), el estudio de caso permite explorar fendmenos educativos de manera
holistica, atendiendo a sus dimensiones contextuales, pedagdgicas y sociales. Esta
estrategia resulta pertinente para documentar, analizar e interpretar los efectos de una
secuencia didactica adaptada en el proceso de aprendizaje de inglés de un estudiante con
necesidades especificas.

4.2 Participante y contexto

El participante del caso (en adelante, “el estudiante J”) es un adolescente de 17 afios
con ceguera congénita total, matriculado en el grado noveno de la Institucién Educativa
Felidia, ubicada en zona rural del municipio de Cali, Valle del Cauca. El estudiante manifiesta
un alto nivel de motivacion hacia el aprendizaje del inglés, aunque ha enfrentado barreras
relacionadas con la carencia de materiales adaptados, el predominio de practicas visuales en
el aula y la escasa formacién docente en inclusién.

El entorno escolar presenta limitaciones tecnolégicas y materiales, pero también

evidencia una disposicion institucional hacia la inclusion educativa. La presencia ocasional
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de un docente de apoyo y la voluntad del equipo directivo de facilitar estrategias pedagdgicas
adaptadas constituyen condiciones propicias para el desarrollo de esta intervencion.

4.3 Técnicas de recoleccién de informacion

Para comprender el impacto de la secuencia didactica en el proceso de aprendizaje y
participacién del estudiante, se emplearon las siguientes técnicas de recoleccion de
informacion, cada una de ellas documentada en los anexos correspondientes:

Observacion participante: Se llevo a cabo durante las sesiones de implementacion
de la secuencia didactica. Se documentaron aspectos como el nivel de participacion, las
interacciones con el docente y los companeros, la comprension de las actividades y las
respuestas expresivas del estudiante. Esta técnica se operacionalizé6 mediante una guia de
observacion estructurada, complementada con notas abiertas (ver Anexo 4).

Diario de campo del investigador: Este instrumento permitié registrar reflexiones
pedagdgicas, decisiones didacticas, ajustes realizados durante la intervencion y aspectos
emergentes del proceso. Funcion6é como una bitacora de seguimiento continuo, desde una
perspectiva autorreflexiva y situada. Fragmentos significativos del diario estan consignados
en el Anexo 5.

Entrevistas semiestructuradas: Se aplicaron dos entrevistas, una al estudiante
participante y otra al docente titular de inglés. Estas entrevistas permitieron conocer las
percepciones sobre la experiencia pedagdgica, los aprendizajes logrados, y las barreras o
facilitadores identificados durante el proceso. Las guias de entrevista se encuentran en el
Anexo 6, mientras que las transcripciones y analisis respectivos estan incluidos en el Anexo
10.

Consentimientos informados: Se obtuvieron consentimientos escritos de todos los
participantes, en conformidad con las consideraciones éticas de la investigacion. Estos

documentos estan disponibles en el Anexo 7.
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Esta combinacién de técnicas permitid triangular los datos desde diversas
perspectivas (observacional, reflexiva y experiencial), fortaleciendo la validez cualitativa del
estudio.

4.4 Procedimiento

El trabajo de campo se desarrollara en cuatro fases:

1. Fase diagnéstica: Revision documental y observacién del contexto institucional;
caracterizacion del estudiante en términos pedagdgicos y personales; identificacion
de sus necesidades, intereses y habilidades.

2. Diseho de la secuencia didactica: Elaboracién de actividades secuenciales y
accesibles, orientadas al aprendizaje del inglés mediante recursos auditivos, tactiles
y experiencias comunicativas significativas. Se definiran los objetivos, recursos y
criterios de evaluacion.

3. Implementacién: Desarrollo de la secuencia didactica durante un periodo de ocho
sesiones entre 60 y 70 minutos. Durante esta fase se recogeran los datos mediante
observacion directa, diario de campo y entrevistas.

4. Analisis de la informacion: Se procedera a la organizacion y categorizacion de los
datos mediante codificaciéon tematica. Se buscaran patrones de comportamiento,
evidencias de aprendizaje, y transformaciones en la participacion del estudiante.

4.5 Consideraciones éticas

La investigacion cumplira con los principios éticos que regulan los estudios con
participacién humana, especialmente en contextos educativos y con poblacién menor de
edad. Se contemplan los siguientes criterios:

e Consentimiento informado: Se solicitara autorizacién escrita del acudiente del
estudiante, asi como de las directivas de la institucidon. Se explicara el propésito del

estudio, su caracter pedagogico y la confidencialidad de los datos.
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o Confidencialidad: Se protegera la identidad del estudiante y de los demas
participantes mediante el uso de seuddnimos. La informacion recolectada sera
utilizada exclusivamente con fines académicos.

e Respeto por la diversidad: Se valorara al estudiante como sujeto activo, competente
y capaz, evitando enfoques asistencialistas o paternalistas. Se promovera su
participacién voluntaria en cada etapa del estudio, garantizando su bienestar
emocional y su derecho a retirarse en cualquier momento.

5. Disefo e implementacién de la secuencia didactica

Este capitulo describe el disefo y la puesta en marcha de una secuencia didactica
adaptada para la ensefianza del inglés como lengua extranjera a un estudiante con
discapacidad visual en un contexto rural colombiano. La secuencia fue estructurada
considerando principios de accesibilidad, inclusion, enfoque multisensorial y pertinencia
cultural, con el objetivo de promover tanto el aprendizaje linglistico como la participacion
activa del estudiante en el aula.

5.1 Objetivo pedagdgico general

Facilitar el desarrollo de habilidades comunicativas basicas en inglés en un estudiante
con discapacidad visual, mediante una secuencia didactica accesible que promueva su
participacion activa, el uso funcional del idioma y la inclusién en la dinamica escolar.

5.2 Principios de disefio

El disefio de la secuencia didactica se fundamenta en los siguientes principios:

e Multisensorialidad: Integracién de recursos auditivos, tactiles y verbales para
compensar la ausencia de estimulos visuales.

o Flexibilidad: Adaptacién del ritmo, los materiales y las actividades a las necesidades
y capacidades del estudiante.

o Contextualizacién: Vinculacion de los contenidos linglisticos con la vida cotidiana

del estudiante en su entorno rural.
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¢ Interaccion social: Promocién del trabajo cooperativo y de la comunicacién oral con
sus compaferos.
o Evaluacion formativa: Valoracion continua del progreso a partir de la participacion,
la comprension y la expresién verbal.
5.3 Contenido tematico
La secuencia gira en torno al tema “Mi rutina diaria”, que permite trabajar vocabulario
cotidiano, estructuras basicas del presente simple, adverbios de frecuencia y conectores
temporales. Este contenido fue seleccionado por su relevancia practica, su potencial para

generar actividades secuenciales, y su conexion con la vida diaria del estudiante.
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5.4 Tabla resumen de la secuencia didactica

Tabla 5.4

Resumen de la secuencia didactica adaptada: “Mi rutina diaria”

Sesion Objetivo especifico Actividad principal Recursos adaptados Evaluacion

Preguntas orales,
Activar conocimientos Conversacion guiada Participacién y conexion
1 apoyo verbal del
previos sobre habitos diarios con experiencias previas
docente

Asociacion de objetos
Introducir vocabulario Objetos fisicos, tarjetas Reconocimiento oral del
2 reales con palabras en
basico en braille o relieve vocabulario
inglés

Escucha de audio
Comprender una Grabacion clara 'y Respuestas orales sobre
3 adaptado y didlogo
rutina en inglés pausada el contenido escuchado
guiado

Secuencia verbal de
Describir su propia  Produccion oral con Coherencia y uso de
4 frases, intervencion del
rutina diaria apoyo de preguntas estructuras basicas
docente

Aplicar lo aprendido  Simulacion de
Objetos reales, Participacién activa y uso
5 en un contexto actividades como
interaccion guiada funcional del idioma
practico desayuno

Reforzar y colaborar Dramatizacion de rutinas Instrucciones orales, Trabajo cooperativo,

6
con un companero compartidas guia del docente fluidez al expresarse
Claridad, secuencia y
Evaluar comprension Grabacién personal de su Grabadora o app de
7 uso auténomo del
y produccién oral rutina en 3 momentos voz accesible
vocabulario
Consolidar lo Cancién sencilla + Audio musical Reflexién oral y
8 aprendido y conversacion final sobre adaptado, guia de apropiacion del

reflexionar Su experiencia cierre aprendizaje
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5.5 Adaptaciones multisensoriales

La secuencia incorpora diversas adaptaciones para asegurar el acceso efectivo a los
contenidos:

o Auditivas: Grabaciones personalizadas con descripciones lentas y claras; uso de voz
del docente para guiar cada etapa.

o Tactiles: Manipulacion de objetos reales para apoyar la comprension del vocabulario;
materiales en relieve cuando sea posible.

¢ Kinestésicas: Actividades practicas y dramatizadas que implican el uso del cuerpo y
la accién para representar significados.

Estas adaptaciones no solo permiten que el estudiante acceda al contenido, sino que
promueven su participacién activa, su autonomia en el uso del idioma y su integracion en las
dinamicas del aula.

5.6 Evaluacion del proceso

La evaluacion se concibe como formativa y continua, enfocada en observar el
progreso del estudiante en términos de comprension, expresion oral, uso del vocabulario y
participaciéon. No se emplean instrumentos escritos, sino registros orales, observaciones
estructuradas y retroalimentacién dialogada.

Los criterios principales de evaluacién son:

e Comprension de instrucciones y contenidos.

e Uso apropiado del vocabulario trabajado.

e Capacidad para describir su rutina en secuencia.
o Participacién activa en las actividades.

e Disposicion a interactuar y colaborar.
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6. Implementacién de la secuencia didactica

Este capitulo describe la experiencia de aplicacion de la secuencia didactica disefiada
para favorecer el aprendizaje del inglés en un estudiante con discapacidad visual. La
implementacién tuvo lugar en un contexto real de aula durante un periodo de ocho sesiones
de trabajo de aproximadamente 60 a 70 minutos, dos veces por semana. Se documentaron
las condiciones iniciales, las actividades desarrolladas, los ajustes necesarios durante el
proceso y las observaciones recogidas a través de las técnicas de recoleccion de datos
mencionadas en el capitulo metodolégico.

6.1 Preparacion e inicio del proceso

Previo al inicio de la secuencia, se realiz6 una caracterizacion detallada del estudiante
y del entorno escolar. El estudiante J manifesté un alto nivel de disposicion para participar, a
pesar de no haber contado anteriormente con experiencias de aprendizaje del inglés
adaptadas a su condicién. Se sostuvo una conversacion inicial con el docente titular del area
de inglés, quien expreso su interés por recibir apoyo para adecuar sus practicas pedagadgicas.

En esta fase también se socializo el objetivo de la intervencion con el equipo directivo
de la institucién, asegurando condiciones minimas para llevar a cabo las sesiones:
disponibilidad del aula, acompafamiento del docente, y autorizacién para grabar ciertas
actividades con fines pedagdgicos y éticos previamente aprobados.

Se disefaron y prepararon los recursos necesarios: grabaciones de voz, objetos
fisicos asociados al vocabulario, instrucciones verbales claras, y materiales tactiles.

6.2 Desarrollo de la secuencia

La secuencia se desarrolld progresivamente, respetando el ritmo de aprendizaje del
estudiante y ajustando las actividades segun sus respuestas y observaciones.

e Sesién 1: Activacion de conocimientos previos. El estudiante compartio, con
apoyo verbal guiado, aspectos de su rutina diaria. Se identificaron palabras que ya
conocia en inglés (por ejemplo, “breakfast” o “school”’) y se introdujo la nocién de

secuencia temporal a través de preguntas cotidianas.
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e Sesidén 2: Introduccién de vocabulario. Se trabajoé con objetos reales como una
taza, un cepillo de dientes, una mochila, entre otros, asociandolos a sus equivalentes
en inglés. El estudiante pudo reconocer y repetir las palabras, estableciendo
relaciones significativas entre el objeto, su uso y su nombre en inglés.

e Sesién 3: Comprensioén auditiva. Se utilizé una grabacion adaptada de una rutina
diaria. Tras la escucha, el estudiante respondié preguntas en inglés de forma oral. Se
evidencidé comprension general, aunque fue necesario repetir algunas secciones del
audio a menor velocidad.

e Sesion 4: Produccion oral. A partir de pautas verbales, el estudiante practico la
descripcion de su rutina. Esta actividad se reforz6 con un ejercicio de juego de roles
guiado con el docente, donde el estudiante practico frases simples como “I get up at
seven” o “| go to school by bus”.

o Sesiones 5y 6: Actividades practicas. Se llevaron a cabo simulaciones con objetos
del entorno para dramatizar partes de la rutina diaria. En una de ellas, el estudiante
“prepard” su desayuno con objetos simulados mientras decia las acciones en inglés.

e Sesion 7: Evaluacion formativa. El estudiante realiz6 una grabacion de audio
describiendo su rutina diaria dividida en tres momentos: mafana, tarde y noche con
unos de sus compafieros. El resultado mostré un uso adecuado del vocabulario
trabajado y una estructura coherente en la secuencia de acciones.

e Sesion 8: Cierre reflexivo. Se escuchd un audio sencillo sobre rutinas.
Posteriormente, se dialogd con el estudiante sobre lo que aprendié, qué actividades
disfruté mas y como se sintié participando. EI estudiante expresé satisfacciéon por
haber podido “hablar en inglés” sobre su vida cotidiana, y manifestoé interés en
continuar aprendiendo con actividades similares.

6.3 Ajustes realizados durante la implementacién
A lo largo de la intervencién, se realizaron varios ajustes para responder a las

necesidades emergentes:
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¢ Modificacion del ritmo: Algunas actividades inicialmente pensadas para una sesion
debieron ampliarse a dos, para permitir mayor comprension y practica oral sin
sobrecargar al estudiante.

e Refuerzo auditivo: Se prepararon grabaciones adicionales con instrucciones
pausadas, ya que en algunas sesiones el estudiante solicitd volver a escuchar los
audios para comprender mejor.

e Apoyo del docente de inglés: Aunque inicialmente su rol seria mas observador, el
docente titular se involucré activamente al ver el entusiasmo del estudiante, lo que
fortalecid la interaccion y favorecio la sostenibilidad futura de estas practicas.

e Mayor uso del cuerpo en la practica: En sesiones intermedias se incorporaron mas
movimientos (por ejemplo, levantarse, tomar un objeto, simular actividades), lo que
facilité la conexion entre la accion y el lenguaje.

6.4 Observaciones generales

La implementacion de la secuencia permitio evidenciar que el estudiante pudo
acceder de manera significativa al contenido linguiistico, gracias a la mediacién multisensorial
y verbal. La participacion fue activa y constante, y se observaron mejoras progresivas en la
produccién oral, el reconocimiento de vocabulario, y la secuenciacién de eventos cotidianos.

Ademas, el trabajo colaborativo con el docente titular y la apertura institucional
mostraron que es posible desarrollar practicas inclusivas incluso en contextos rurales con
recursos limitados, siempre que exista intencionalidad pedagdgica, creatividad y disposicion
a adaptar las metodologias tradicionales.

7. Diseiio de la intervencion didactica

Este capitulo presenta el disefio completo de la intervencién didactica, que tuvo como
propésito adaptar el proceso de ensefianza del inglés como lengua extranjera a las
necesidades especificas de un estudiante con discapacidad visual en un contexto rural,

estudiante J. La propuesta se articula desde criterios de accesibilidad, participacion,
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aprendizaje significativo y enfoque multisensorial, y se enmarca en principios metodolégicos
y pedagdgicos de la educacion inclusiva.
7.1 Descripcion de la secuencia didactica
Objetivos pedagdgicos
e General: Promover el aprendizaje significativo e inclusivo del inglés como lengua
extranjera en un estudiante con discapacidad visual, a través de una secuencia
didactica adaptada que favorezca el uso del idioma en contextos reales y cotidianos.
o Especificos:
» Introducir vocabulario y estructuras basicas del inglés relacionadas con la
rutina diaria.
» Favorecer la comprension auditiva mediante materiales orales adaptados.
» Desarrollar habilidades de expresion oral a partir de situaciones cotidianas.
» Estimular la participacion activa y la interaccién social a través de
actividades cooperativas.
Actividades y recursos
La secuencia se desarrollé en ocho sesiones de aproximadamente 60 a 70 minutos

cada una, con la siguiente estructura:
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Tabla 7.1. Descripcién detallada de la secuencia didactica adaptada

Sesion Objetivo especifico Actividad principal Recursos adaptados Evaluacion

Activar conocimientos

previos sobre rutinas

Asociar vocabulario con

acciones cotidianas

Comprender
descripciones orales de

una rutina

Producir enunciados
simples para describir

su rutina

Representar
verbalmente y
fisicamente su rutina
diaria

Fortalecer expresion
oral a través de la

interaccion

Demostrar lo aprendido
mediante produccion

oral auténoma

Consolidar
aprendizajes y
reflexionar sobre el

proceso

Conversacion guiada

sobre habitos diarios

Identificacion tactil de
objetos y nombramiento
en inglés

Escucha de audio
adaptado con rutina

diaria + preguntas orales

Narracion oral
estructurada con apoyo

de preguntas clave

Simulacion de acciones

(por ejemplo, desayuno)

Dramatizacion guiada
con un compafiero o

docente

Grabacion personal de
su rutina dividida en

mafana, tarde y noche

Escucha de cancion +
diadlogo final sobre la

experiencia

Preguntas orales;
intervencioén verbal del

docente

Objetos reales del
entorno; tarjetas en

braille o con relieve

Grabacion pausada con

voz clara; guia verbal

Lista de frases modelo;

intervencion del docente

Objetos del entorno;

instrucciones auditivas

Instrucciones orales;
materiales de apoyo

auditivo

Grabadora de voz o
aplicacién accesible
(WhatsApp, grabadora

nativa)

Cancion tematica
accesible; preguntas

reflexivas orales

Nivel de participacion;
conexién con

experiencias previas

Reconocimiento oral del
vocabulario; participacion

activa

Respuestas orales
guiadas; comprension
global del contenido
Coherencia en la
secuencia; uso de
estructuras basicas en

inglés

Participacion activa; uso

contextual del vocabulario

Interaccion colaborativa;
fluidez en la produccion

oral

Claridad, secuencia y
autonomia en el uso del

idioma

Expresion de
aprendizajes; apropiacion

de contenidos trabajados
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Adaptaciones multisensoriales implementadas

o Auditivas: Grabaciones originales con descripciones verbales claras, pausadas y
contextualizadas. Repeticién de audios cuando fue necesario para reforzar la
comprension.

e kinestésicas: Actividades fisicas guiadas, como dramatizaciones, simulacién de
rutinas y representacién de acciones mediante el cuerpo, lo cual facilité la conexion
entre movimiento, concepto y expresion verbal.

Evaluacion

La evaluaciéon de la secuencia fue formativa, continua y adaptada a las
condiciones del estudiante. Se priorizd la observacién estructurada, la produccion oral
grabada y la retroalimentacion directa. Los criterios considerados incluyeron:

e Participacion activa en las sesiones.

e Comprension de instrucciones orales.

e Uso adecuado del vocabulario aprendido.

o Capacidad de estructurar secuencias en inglés.

¢ Interaccion con pares o docente en tareas practicas.

7.2 Fundamentaciéon pedagégica y metodolégica

El disefio de esta intervencidn se sustenta en una combinacién de enfoques

pedagogicos y metodoldgicos que responden a los principios de la educacion inclusiva, la
ensefanza de lenguas extranjeras y la atencion a la diversidad.

a) Enfoque multisensorial e inclusivo

El enfoque multisensorial, defendido por Zabala (2000), permite a los estudiantes
activar distintas vias cognitivas para acceder al conocimiento. Para estudiantes con
discapacidad visual, este enfoque no es solo una estrategia opcional, sino una condicién
necesaria para garantizar el aprendizaje. Las actividades que integran el tacto, el oido y el
movimiento fisico estimulan la atencion, la memoria y la comprension de manera mas efectiva

qgue aquellas que dependen exclusivamente del canal visual.
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Ademas, como sefialan Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022), la inclusiéon no
consiste en adaptar parcialmente un curriculo general, sino en disefar entornos de
aprendizaje flexibles desde su origen. Esta secuencia fue concebida bajo este principio: no
como una excepcioén, sino como una propuesta pedagdgica valida y pertinente para cualquier
contexto de diversidad.

b) Enfoque comunicativo del aprendizaje de lenguas

Desde la perspectiva del enfoque comunicativo (Richards & Rodgers, 2014), el
objetivo de ensefiar una lengua extranjera no es la repeticion mecanica de estructuras, sino
la capacidad del estudiante para usar el idioma en situaciones reales. Esta secuencia
privilegia la produccion oral significativa, contextualizada en la vida cotidiana del estudiante,
como vehiculo para desarrollar competencias linguisticas funcionales.

El uso de simulaciones, grabaciones, dramatizaciones y descripciones de la rutina
responde a los principios de este enfoque: aprender la lengua para comunicar, no solo para
reproducir estructuras aisladas.

c) Enfoque cualitativo y centrado en el estudiante

El disefio de esta secuencia también se alinea con una visién cualitativa de la
ensefanza y la evaluacion. No se buscé medir el dominio gramatical de forma tradicional,
sino comprender como el estudiante accede al lenguaje, lo internaliza y lo utiliza como
herramienta para interpretar y expresar su realidad. El estudiante se concibe como sujeto
activo del proceso, con voz, autonomia y potencial creativo, en lugar de ser receptor pasivo
de contenidos.

8. Implementacién de la Secuencia Didactica

El presente capitulo tiene como propdsito describir de manera detallada el proceso de
implementacién de la secuencia didactica My Daily Routine, disefiada para la ensefianza del
inglés a estudiantes de grado noveno en la Institucion Educativa Felidia, ubicada en un

contexto rural. Este capitulo narra las acciones desarrolladas en el aula con especial énfasis
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en la participacién de un estudiante con discapacidad visual (J), cuyas caracteristicas y
necesidades fueron consideradas desde la planeacion.

La secuencia fue implementada durante el mes de mayo de 2025 y const6 de ocho
sesiones de 60 minutos cada una, distribuidas en dos sesiones semanales. Las actividades
se centraron en promover la comprension auditiva, la produccién oral, la interaccion entre
pares y la inclusién académica y social del estudiante J.

A lo largo del capitulo se presenta, en orden cronoldgico, la descripcion de cada
sesion, las adaptaciones realizadas, las reacciones del grupo y del estudiante J, asi como
reflexiones pedagdgicas vinculadas con los principios teéricos que sustentaron la
intervencion. Se incluyen ademas los ajustes emergentes y las evidencias documentadas
que respaldan el proceso.

Este capitulo proporciona al lector una vision integral de como se llevé a cabo la
implementacién y prepara el camino para el analisis de resultados que se presentara en el

capitulo siguiente.

8.1 Narracioén del proceso: preparacién, desarrollo, ajustes en el camino

Durante la fase de preparacion, se disefiaron ocho sesiones de clase centradas en la
ensefianza del inglés como lengua extranjera a través del tema "Daily Routines". Estas fueron
estructuradas tomando en cuenta principios del enfoque multisensorial y comunicativo,

buscando promover la inclusion del estudiante J junto con la participacion activa del resto del

grupo.

Durante la implementacion, se realizaron ajustes como la reorganizacion del aula en
formato semicirculo, incorporacion de audios grabados por los estudiantes, interaccion guiada
con pares, y actividades secuenciadas que facilitaran la comprension auditiva y produccion
oral. La secuencia fue desarrollada de manera progresiva, incorporando elementos de

repeticion, dramatizacion y trabajo colaborativo.
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8.2 Evidencias documentadas: diarios, observaciones, materiales usados,

retroalimentacion del estudiante

A continuacién, se presentan los registros narrativos de las ocho sesiones
implementadas, detallando el desarrollo de las actividades, la participacién del grupo y del
estudiante J, las adaptaciones realizadas, y reflexiones pedagdgicas emergentes basadas en

el diario docente y la observacion directa.

Fase preparatoria

Antes de la implementacion de la secuencia didactica, se llevaron a cabo varias
acciones clave que permitieron crear las condiciones pedagdgicas y éticas necesarias para
el desarrollo del proceso. Estas actividades preparatorias incluyeron reuniones iniciales con
el docente titular de inglés y con el equipo directivo de la Institucion Educativa Felidia, donde
se presentd el proyecto y se acordaron estrategias para garantizar la participacién activa del

estudiante J, quien presenta ceguera total.

Durante esta fase, se gestionaron los consentimientos informados por parte de los
acudientes del estudiante J, sus comparferos de clase y los directivos de la institucion,

siguiendo los principios éticos y de confidencialidad.

En cuanto a la adaptacién de recursos, se seleccionaron cuidadosamente materiales
que favorecieran el aprendizaje multisensorial. Se prepararon audios de rutinas grabados a
velocidades controladas, siguiendo las recomendaciones de Smith (2023), quien resalta la
importancia de proporcionar apoyos auditivos pausados y repetitivos para estudiantes con
discapacidad visual. También se disefaron actividades orales que priorizaran la interaccion
y la movilidad controlada del estudiante J dentro del aula, y se evitd el uso exclusivo de

materiales visuales.
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Se eligié trabajar con temas cotidianos y significativos como las rutinas diarias para
facilitar la conexién con las experiencias previas de todos los estudiantes. La decisiéon de
incorporar grabaciones producidas por los propios companeros se justific6 como una
estrategia para aumentar la familiaridad con las voces y para generar un ambiente de

cercania que favoreciera la inclusion.

Se acord¢ realizar ajustes flexibles en la disposicion del aula, permitiendo reorganizar
las sillas en cada sesién para facilitar la interaccion de J con sus compaferos, lo que resultd

esencial para promover la integracién social y académica.

Esta fase preparatoria sentd las bases metodolégicas, éticas y logisticas para el
desarrollo exitoso de la secuencia didactica, respondiendo a las necesidades especificas del

estudiante y a los principios de la educacion inclusiva.

8.2.1 Sesidon 1 — Activacion de conocimientos previos

Fecha: martes 6 de mayo

Duracién: 60 minutos

Objetivo: Activar conocimientos previos sobre rutinas diarias y fomentar la participacién oral
inicial.

Desarrollo:

La sesidn inicié con un saludo afectuoso y una explicacion sobre el propésito del trabajo

investigativo. El docente informé que las actividades formarian parte de un estudio

universitario orientado a mejorar la participacion del estudiante J, quien presenta

discapacidad visual, y se solicité la colaboracion activa del grupo.

El docente introdujo el tema “My daily routine” y formuld la pregunta inicial: What do you do

in the morning? Los estudiantes comenzaron a responder en espanol, generando una lista de
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acciones que el docente anoté en el tablero. J participé oralmente desde su lugar sin

desplazarse, respondiendo de forma clara a las preguntas.

Posteriormente, se desarrollé un ejercicio de pronunciacion donde cada estudiante
repiti6 las acciones en inglés. El docente acompafid a J en cada intervencion,
proporcionandole el significado en espafnol cuando fue necesario. La clase se mantuvo

organizada en su distribucién habitual (sillas dispersas).

Reacciones:

El estudiante J participd activamente en las repeticiones orales y respondié con
seguridad a las preguntas dirigidas. El grupo mostrd disposicion general, aunque algunos
companeros permanecieron en actitud pasiva. Se registraron expresiones como:

“Me gustd poder decir las palabras en inglés” (J, Diario 1).

Adaptaciones realizadas:

- Se utilizé apoyo verbal continuo y traduccién inmediata para facilitar la participacion

de J.

- No se realizaron ajustes en la disposicion fisica del aula en esta sesion.

Micro-reflexion:

La participacién oral inicial de J demuestra que las preguntas directas favorecen su
inclusion, en linea con lo planteado por Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022),
quienes destacan la importancia de generar espacios donde los estudiantes con
discapacidad visual puedan expresarse desde el inicio para fortalecer su autoestima

y su sentido de pertenencia.
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8.2.2 Sesiodn 2 - Introduccion y asociacion de vocabulario

Fecha: viernes 9 de mayo
Duracién: 60 minutos
Objetivo: Asociar acciones cotidianas con sus expresiones en inglés a través de la

interaccion oral y auditiva.

Desarrollo:

Antes de iniciar la sesién, el docente reorganizé la disposicién del aula en forma de
medialuna para facilitar la cercania y promover la interaccion directa entre los estudiantes y
el estudiante J. Se retomaron las acciones aprendidas en la sesion anterior y se repasaron

en voz alta.

Los estudiantes con visién escribieron en sus cuadernos varias acciones que realizan
durante el dia y grabaron audios con sus celulares en los que describian estas rutinas. El
estudiante J se desplazé por el aula, con apoyo del docente, para escuchar los audios
grabados por sus companeros. Luego, J identifico la accién principal en cada audio, primero
en espafol y luego en inglés. J logré identificar correctamente varias acciones, aunque con

dificultad para retener las expresiones completas.

La actividad permitié un primer acercamiento al trabajo colaborativo y a la movilidad

dentro del aula. La sesién concluyd con una reflexion colectiva sobre la experiencia.

Reacciones:

El estudiante J expresoé sentirse bien durante la actividad y disfruté el desplazamiento
por el aula. Algunos compafieros manifestaron inicialmente cierta resistencia a trabajar con
él, pero tras la intervencion directa del docente, la disposicion del grupo mejoré. Una

estudiante comenté: "Fue chévere que él pudiera escuchar lo que grabamos."” (Diario 2).
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Adaptaciones realizadas:

e Reorganizacion del aula en media luna para favorecer la cercania auditiva.
o Acompafiamiento fisico del docente para guiar el desplazamiento de J a través del
aula de clase.

e Apoyo verbal durante la identificacion de las acciones escuchadas.

Micro-reflexion:

El uso de grabaciones propias de los estudiantes generd un espacio de interaccion
auténtica que contribuy6 a la inclusion efectiva de J, en linea con lo planteado por Palomino
y Ortiz (2021), quienes destacan que la participacion activa de los compaferos en la

produccién de materiales fortalece el sentido de comunidad y la accesibilidad.

8.2.3 Sesién 3 — Comprensidén auditiva y construccién colectiva de rutina

Fecha: martes 13 de mayo
Duracién: 60 minutos
Objetivo: Reconocer y organizar acciones de la rutina diaria en orden secuencial a través

de la comprensién auditiva guiada.

Desarrollo:

La sesién comenzd con la pregunta: What do you do after you get up? El docente
generd un didlogo en cadena con los estudiantes, quienes iban construyendo, paso a paso,
una rutina colectiva. Cada accién mencionada por los estudiantes fue escrita en espariol en
el tablero. El estudiante J participé al ser llamado directamente y respondié con precisién en

varios momentos.

Posteriormente, el docente guia la traduccion oral de las acciones al inglés. Se realiz6

un ejercicio de pronunciacion repetitiva en el que J y sus companeros respondieron en turnos.
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Durante la actividad, J identificd correctamente varias expresiones como get up y brush my

teeth.

La dinamica permitié al grupo construir un vocabulario comun de acciones diarias y
practicar la secuencia de manera oral. Al final, los estudiantes identificaron como palabras

dificiles pack the school things y study from seven to two.

Reacciones:

El estudiante J respondié con seguridad a las preguntas orales y mostré entusiasmo al
lograr pronunciar correctamente. Comentd: "Me gustd poder decir las palabras con mis
compafieros.” (Diario 3). El grupo se mostré receptivo y celebro las respuestas acertadas de

J en varias ocasiones.

Adaptaciones realizadas:

o Eldocente repitid varias veces las expresiones en inglés para reforzar la comprension
auditiva.

e Se utilizé pronunciacion guiada y traduccién inmediata para apoyar a J.

o El vocabulario se escribio en el tablero en espafol e inglés para facilitar la asociacion

verbal.

Micro-reflexion:

Esta sesion confirma que la practica oral secuencial, acompafiada de preguntas
guiadas, fortalece la participacion de estudiantes con discapacidad visual, como lo sefala
Zabala (2000), quien destaca la importancia de las construcciones colectivas para desarrollar

aprendizajes significativos.
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8.2.4 Sesion 4 — Comprension auditiva de rutinas grabadas y trabajo cooperativo

Fecha: viernes 16 de mayo
Duracién: 60 minutos
Objetivo: Identificar acciones de rutinas escuchadas en audios reales producidos por

companeros y fomentar el trabajo cooperativo.

Desarrollo:

La sesion inicid con la explicacién del objetivo: desarrollar una actividad de escucha
para identificar acciones dentro de rutinas grabadas. El docente presentdé dos audios
preparados previamente con voces creadas en ElevenLabs y con un guion creado como si

fueran 2 de sus companieras de clase.

En la primera reproduccién, el grupo escuché el audio completo sin pausas y tomo
apuntes de las acciones que pudieron identificar. Posteriormente, el docente reprodujo los

audios nuevamente, esta vez pausando estratégicamente y repitiendo segmentos clave.

El estudiante J escucho los audios con sus companeros, pero encontrd dificultades
debido a la velocidad, el uso de conectores temporales (first, then, after that) y el acento
britanico. El docente brindd apoyo adicional mediante repeticiones y aclaraciones orales. La
clase socializé sus apuntes y el docente transcribié una de las rutinas en el tablero para

reforzar la comprension.

El siguiente paso fue la creacion de nuevas rutinas en grupos pequefos. Inicialmente,
los compaferos mostraron baja disposicion para trabajar con J, por lo que el docente intervino
asignando a dos estudiantes para acompanarlo. La grabacion de las nuevas rutinas se asigné

como tarea para casa.
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Reacciones:

El estudiante J participd activamente con apoyo verbal y mostré interés en las
grabaciones. Expreso: "Me gusté que eran las voces de mis compafieras, pero algunas partes
fueron muy rapidas." (Diario 4). La disposicion de los compaferos mejoré durante la actividad

grupal, aunque requirid mediacion inicial.

Adaptaciones realizadas:

e Pausas y repeticiones frecuentes durante la reproduccion de los audios.
e Apoyo verbal personalizado para J en la identificacién de acciones.

e Asignacién directa de compafieros para garantizar la inclusion en el trabajo grupal.

Micro-reflexion:

El uso de audios simulando dos estudiantes del grado 9 aumenté la motivacién y el
sentido de pertenencia, aunque el acento extranjero representé una barrera inicial. Smith
(2023) destaca que la reduccion de la velocidad y la personalizacion de los audios son
estrategias esenciales para mejorar la comprensién auditiva en estudiantes con discapacidad

visual.

8.2.5 Sesion 5 — Interaccion mediante preguntas personales

Fecha: martes 20 de mayo
Duracioén: 60 minutos
Objetivo: Formular y responder preguntas personales sobre la rutina diaria en presente

simple mediante la interaccion oral en parejas.
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Desarrollo:

La sesion comenzé con un repaso oral de las acciones y conectores trabajados
previamente. El docente presentd ejemplos de preguntas en presente simple como: What

time do you get up? Do you go to school by bus?

El grupo se organizé en parejas para realizar entrevistas orales. Cada estudiante debia
formular al menos dos preguntas a su compafero. Algunos estudiantes mostraron
inicialmente poca disposicion para trabajar con J, lo que requirié la intervencién directa del
docente, quien enfatizd la importancia de la solidaridad y asigndé a dos comparfieras para

trabajar con él.

Durante la actividad, J formulé preguntas sencillas y respondié de manera adecuada
con apoyo y guia del docente. La participaciéon del grupo fue mejorando a medida que la
dinamica avanzaba. En la plenaria, varios estudiantes compartieron las respuestas obtenidas

y J también participd, relatando las respuestas de sus companeras en inglés.

Reacciones:

El estudiante J expresd: "Me gustd hacer preguntas porque pude hablar con mis
companeras.” (Diario 5). El grupo mostré progresos en la disposicién para trabajar

cooperativamente. La actitud inicial de resistencia disminuyo6 durante la sesién.

Adaptaciones realizadas:

e Asignacién directa de compafieras para trabajar con J.
e Apoyo verbal continuo durante la formulacion de preguntas.

o Ejemplificacion previa para modelar la estructura de las preguntas.
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Micro-reflexion:

La interaccion oral en parejas favorece la construccion de aprendizajes y la inclusion
de estudiantes con discapacidad visual, en linea con Palomino y Ortiz (2021), quienes
resaltan la importancia del trabajo cooperativo para fortalecer las habilidades comunicativas

y sociales en contextos inclusivos.

8.2.6 Sesién 6 — Juego comunicativo: 'Guess my routine’

Fecha: viernes 23 de mayo
Duracién: 60 minutos
Objetivo: Reforzar el uso oral de preguntas y respuestas sobre la rutina diaria mediante un

juego comunicativo en pequefios grupos.

Desarrollo:

La sesion inicid con una revision oral del vocabulario y de las preguntas clave en
presente simple relacionadas con la rutina diaria. El docente explico las reglas del juego
Guess my routine, donde un estudiante pensaba en su rutina y sus comparneros debian
adivinarla mediante preguntas cerradas como: Do you get up at 6? o Do you go to school by

bus? Las respuestas debian limitarse a Yes, I do o No, | don't.

El grupo se organizd en pequefios equipos de cuatro estudiantes, incluyendo al
estudiante J con dos compaferas asignadas por el docente. Al inicio, las compafieras
mostraron poca disposicion para trabajar con él, pero a medida que el juego avanzo, la

interaccion se volviéo mas natural y colaborativa.

El estudiante J participé activamente formulando preguntas y respondiendo con apoyo.

Logrdé generar preguntas estructuradas correctamente como: Do you eat breakfast at 7? y
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respondié adecuadamente cuando le preguntaron. El formato ludico permitié que la

participacidn se sintiera espontanea y sin presion.

Reacciones:

J expresé satisfaccion con la actividad: "Me gusté poder adivinar la rutina de mis
compafieros y que me preguntaran a mi." (Diario 6). Las compaferas asighadas mostraron

mayor empatia y colaboracion a lo largo de la dinamica.

Adaptaciones realizadas:

¢ Asignacion directa de compafieras para garantizar la participacion de J.
e Apoyo verbal durante la formulacién de preguntas.

e Modelacion inicial del docente con ejemplos orales accesibles.

Micro-reflexion:

El uso de juegos comunicativos aumenta la participacién y la motivacién de los
estudiantes con discapacidad visual, como sugieren Carrera-Barragan y Guamarica-Luna
(2022), quienes enfatizan la importancia de generar ambientes ludicos para fortalecer la

inclusion y el aprendizaje de lenguas extranjeras.

8.2.7 Sesién 7 — Produccioén oral guiada: Presentacion de la rutina personal

Fecha: martes 27 de mayo
Duracién: 60 minutos
Objetivo: Exponer oralmente la rutina diaria personal utilizando conectores temporales y

estructura en presente simple.
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Desarrollo:

La sesidn comenzd con la explicacion del propésito: realizar una presentaciéon oral
guiada donde cada estudiante describiera su rutina diaria en inglés. El docente modelé6 la
actividad presentando un ejemplo y reforzé el uso de conectores como first, then, after that,

finally.

Los estudiantes se organizaron en pequefos grupos para practicar sus presentaciones.
El estudiante J trabajé con dos compafieras asignadas, quienes le ayudaron a estructurar su
presentacion oral. J relatd su rutina utilizando frases como: First, I get up. Then, | brush my
teeth. After that, | eat breakfast. Con apoyo del docente y de sus compafieras, J logré

organizar sus ideas y participar activamente.

En la plenaria, algunos estudiantes compartieron sus rutinas de forma voluntaria. J

también expuso oralmente su rutina ante el grupo con apoyo verbal y repeticiéon guiada.

Reacciones:

J manifesté sentirse satisfecho: "Pude decir toda mi rutina con la ayuda de mis companferas.”
(Diario 7). Las compaferas mostraron mayor disposicién a apoyarlo y el grupo valord

positivamente su participacion.

Adaptaciones realizadas:

o Ejemplo modelado por el docente antes de iniciar.
e Acompafiamiento verbal y guia directa para organizar la secuencia oral de J.

e Apoyo de sus comparieras para reforzar vocabulario y conectores.
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Micro-reflexion:

El acompafamiento entre pares, junto con la guia estructurada del docente, permite
gue estudiantes con discapacidad visual desarrollen producciones orales exitosas. Esto
concuerda con Zabala (2000), quien sostiene que el andamiaje pedagoégico contribuye a la

construccion progresiva del discurso oral.

8.2.8 Sesién 8 — Evaluacion oral y reflexion grupal

Fecha: viernes 30 de mayo
Duracion: 60 minutos
Objetivo: Evaluar la comprensién y produccién oral sobre rutinas diarias mediante una

dindmica ludica y promover la reflexién grupal sobre el proceso vivido.

Desarrollo:

La sesion inicié con la explicacién de la actividad final: un juego de preguntas orales en
el que los estudiantes, por turnos, debian formular preguntas sobre la rutina diaria a sus

companeros. Cada respuesta correcta sumaba puntos para su equipo.

El docente organizé al grupo en equipos mixtos, asegurando la participacion activa de
J junto a sus compafieros. Durante la actividad, J formuld preguntas sencillas como: Do you
eat breakfast at 7? y respondié adecuadamente a las preguntas dirigidas a él, con apoyo

verbal del docente cuando fue necesario.

La dinamica generd un ambiente de participacién espontanea y sana competencia. Al
finalizar el juego, se llevé a cabo una reflexion grupal donde los estudiantes compartieron sus
percepciones sobre las actividades realizadas durante toda la secuencia. El estudiante J

expreso satisfaccion por haber participado en todas las sesiones: "Me gusté que todos me
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preguntaran. Aprendi a decir mis rutinas.”" (Diario 8). Los compafieros reconocieron el

esfuerzo de J y destacaron que las dinamicas en grupo les ayudaron a integrarse mejor.

Reacciones:

La actitud del grupo hacia J fue mucho mas positiva y empatica que en las sesiones
iniciales. Los estudiantes demostraron espontaneidad al interactuar con él y valoraron su
progreso. Las compaferas de J mostraron cercania y apoyo constante durante la actividad.
Adaptaciones realizadas:

¢ Equipos mixtos organizados por el docente para garantizar la participacion de J.
e Apoyo verbal durante la formulacién y respuesta de preguntas.
e Repeticion guiada para reforzar la produccion oral.

Micro-reflexién:

El uso de dinamicas ludicas de evaluacion fomenta la participacion inclusiva y el
fortalecimiento de las habilidades comunicativas en inglés. Segun Conroy, Rude y Phillips
(2006), los contextos de aprendizaje rurales requieren estrategias flexibles que promuevan la
cooperacion y el respeto a la diversidad para lograr procesos de inclusion efectivos.

8.3. Compendio de la implementaciéon — Capitulo 8

La implementacion de la secuencia didactica My Daily Routine en grado noveno
permitié6 observar avances significativos en la participacion, la comprension auditiva, la
produccién oral y la inclusién social del estudiante J, quien presenta discapacidad visual total
. Las ocho sesiones disefiadas con enfoque multisensorial y comunicativo ofrecieron multiples
oportunidades para desarrollar habilidades linglisticas en inglés dentro de un ambiente

accesible y colaborativo.

En las primeras sesiones, se logré activar conocimientos previos, introducir vocabulario
especifico y construir rutinas diarias de manera colectiva, asegurando que el estudiante J

pudiera participar a través de interacciones orales y actividades auditivas adaptadas. A pesar
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de la resistencia inicial de algunos comparieros para incluirlo en las actividades, la mediacion
continua del docente permitié transformar estas actitudes y generar un ambiente de

cooperacion progresiva.

Las sesiones intermedias, enfocadas en la comprensién auditiva, entrevistas, juegos
comunicativos y dramatizacion, evidenciaron como el trabajo entre pares y el apoyo docente
contribuyeron al fortalecimiento de las habilidades comunicativas del grupo y de J. En estas
etapas, la participacion de J fue cada vez mas espontanea y segura, y se observaron avances

concretos en la pronunciacion, el uso de vocabulario y la construccion secuenciada de rutinas.

Las sesiones finales, dedicadas a la produccién oral guiada y la evaluacion ludica,
permitieron consolidar los aprendizajes logrados. La actitud del grupo hacia J fue
visiblemente mas positiva, con una colaboraciéon genuina y mayor disposicidén para trabajar
juntos. La dinamica de juego en la ultima sesion reflejé la apropiacion de los contenidos y la

integracion efectiva de J como parte activa del aula.

En términos generales, la implementacién de la secuencia demostré que el uso de
estrategias multisensoriales, la repeticion, el acompafiamiento cercano y la mediacion
docente fueron factores determinantes para garantizar un proceso de ensefanza-aprendizaje
inclusivo y exitoso. Este capitulo recoge no solo el desarrollo pedagogico, sino también la
transformacion progresiva de las relaciones interpersonales dentro del aula, favoreciendo la

inclusion real y significativa del estudiante J.

8.4. Ajustes emergentes durante la implementacién

A lo largo de la implementacion de la secuencia didactica My Daily Routine, fue
necesario realizar ajustes pedagdgicos, organizativos y metodoldgicos para responder a las
dinamicas reales del aula y a las necesidades especificas del estudiante J.

Uno de los principales ajustes se relacioné con la disposicion fisica del aula.

Inicialmente, las clases se desarrollaron con la distribucién tradicional de sillas dispersas,
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pero a partir de la segunda sesion se reorganizaron en forma de media luna para facilitar la
cercania auditiva y promover la interaccion directa entre J y sus compafieros. Esta decision
permitié mejorar la accesibilidad y la dinamica grupal.

En cuanto a los materiales auditivos, fue necesario ajustar la velocidad de
reproduccion de los audios, especialmente en la sesion 4. Durante la primera escucha, J
expreso dificultades para comprender las grabaciones, lo que llevd al docente a reproducir
los audios con pausas frecuentes y a repetir segmentos clave. Este ajuste se basé en las
recomendaciones de Smith (2023), quien resalta la importancia de la escucha gradual y
adaptada para estudiantes con discapacidad visual.

Otro ajuste relevante fue la intervencion directa del docente para garantizar la
participaciéon de J en el trabajo cooperativo. En varias sesiones, algunos compaferos
mostraron inicialmente resistencia a trabajar con él, por lo que fue necesario asignar
directamente grupos inclusivos. Este ajuste, mas alla de ser logistico, evidencio la
importancia de formar al grupo en valores como la empatia y la solidaridad, aspecto
destacado por Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022) como clave en contextos
educativos inclusivos.

Adicionalmente, durante la actividad de juego comunicativo (sesion 6), el docente optd
por modelar repetidamente la estructura de preguntas en presente simple para asegurar que
todos los estudiantes, especialmente J, comprendieran y replicaran correctamente la
dinamica. Este ajuste garantizo la accesibilidad lingiistica durante la actividad ludica.

Estos ajustes emergentes reflejan la necesidad de aplicar una metodologia flexible y
de investigacion-accion, tal como lo sugieren Arslantas et al. (2019), quienes enfatizan que
las estrategias de ensefanza para estudiantes con discapacidad visual deben adaptarse
continuamente en funcién de las respuestas y necesidades observadas en el aula.

8.5. Evidencias recogidas

Durante la implementacién de la secuencia didactica My Daily Routine, se recopilaron

diversas evidencias que permiten sustentar el proceso de ensefanza-aprendizaje y valorar la
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participacion del estudiante J en las dinamicas del aula. Las evidencias fueron obtenidas a
través de observacion directa, diarios de campo, registros orales y productos generados por
los estudiantes.

8.6. Citas textuales

Alo largo de las sesiones, se documentaron expresiones directas del estudiante J que
evidencian sus percepciones sobre las actividades. Algunas de las mas representativas
fueron:

» "Me gusté poder decir las palabras en inglés."” (Diario 1)

» "Fue chévere que él pudiera escuchar lo que grabamos."” (Compafera, Diario 2)

» "Me gusto poder decir las palabras con mis comparieros.” (Diario 3)

» "Me gustd que eran audios relacionados a mis comparieras, pero algunas partes

fueron muy rapidas."” (Diario 4)

» "Me gusté hacer preguntas porque pude hablar con mis comparieras."” (Diario 5)

» "Me gustd poder adivinar la rutina de mis compafieros y que me preguntaran a mi."

(Diario 6)

» "Pude decir toda mi rutina con la ayuda de mis comparieras." (Diario 7)

» "Me gusto que todos me preguntaran. Aprendi a decir mis rutinas." (Diario 8)

8.7. Fragmentos del diario de campo

Se registraron observaciones sistematicas sobre la actitud del grupo, la participacion
de J, y los ajustes necesarios durante las sesiones. Ejemplo:

"En la sesion 2, los comparieros inicialmente no mostraron disposiciéon para trabajar
con J, pero tras la intervencién docente, la dinamica fluyé de manera mas positiva." (Diario
de campo, 9 de mayo)

"En la sesion 6, J mostré mayor seguridad al formular preguntas sin necesidad de
repeticion constante." (Diario de campo, 23 de mayo)

8. 8. Productos y registros de clase

Entre las evidencias documentadas se incluyen:
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» Grabaciones de rutinas elaboradas por los estudiantes (incluyendo las de J) como

parte de las tareas asignadas.

» Cuadernos con apuntes y vocabulario en inglés.

» Listas de chequeo y rubricas aplicadas durante las sesiones (véase Anexo 2 y

Anexo 3).

8.9. Fotografias y esquemas

Se registraron esquemas de la disposicién del aula en media luna y evidencias
visuales de la interaccion grupal durante las actividades (no incluidas en este documento por
razones de confidencialidad y respeto a la imagen de los estudiantes).

Las evidencias recogidas reflejan la progresién del aprendizaje, el fortalecimiento de
la interaccion grupal y la mejora en las actitudes hacia la inclusion del estudiante J. Ademas,
muestran la importancia de los ajustes emergentes y del acompafamiento docente para
garantizar un proceso educativo accesible y significativo.

8.10. Analisis preliminar

El analisis preliminar de la implementacion de la secuencia didactica My Daily Routine
permitié identificar patrones de participacién, avances en el aprendizaje del inglés y
dificultades persistentes en el proceso inclusivo del estudiante J.

8.10.1. Patrones de participacion

Se observo un incremento progresivo en la participacion activa de J a lo largo de las
ocho sesiones. Inicialmente, su intervencion dependia de las preguntas directas del docente,
pero hacia las ultimas sesiones su participacién se volvio mas espontanea y segura,
especialmente durante las actividades ludicas y las dinamicas en pequenos grupos.

Un patrén relevante fue la evolucion en la actitud de sus companeros. En las primeras
sesiones, varios estudiantes mostraron poca disposicién para incluir a J en las actividades
cooperativas. Sin embargo, después de las intervenciones del docente y de las experiencias

compartidas, la disposicion del grupo mejoré significativamente. Este cambio evidencia que
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la participacion sostenida de J y las estrategias inclusivas influyeron en la transformacion de
las dinamicas sociales dentro del aula.

8.10.2. Avances en vocabulario y comprensiéon

El estudiante J logré apropiarse de expresiones basicas sobre la rutina diaria en
inglés, como get up, brush my teeth, eat breakfast y go to school. Su comprension auditiva
mejoro especialmente cuando los audios fueron adaptados a velocidades mas lentas.

J mostré progresos en la construccion de preguntas simples en presente simple, como
Do you eat breakfast at seven? y Do you go to school by bus? Estos avances fueron
especialmente evidentes en las sesiones 5, 6 y 8, donde su participacion en los juegos
comunicativos y en la evaluacion oral fue activa y satisfactoria.

8.10.3. Dificultades persistentes

A pesar de los avances, J presentd dificultades en la comprensiéon de audios
complejos que incluian conectores como affer that o finally, especialmente cuando las
grabaciones se realizaron con acento extranjero. Ademas, la produccion oral de frases largas
continud siendo un reto, requiriendo apoyo verbal constante por parte del docente y de sus
compaferas.

En algunas sesiones, fue necesario asignar directamente los grupos para asegurar la
inclusién de J, lo que indica que, aunque la actitud del grupo mejoré, todavia es necesario
seguir fortaleciendo las competencias sociales y la disposicién genuina hacia la colaboracion
inclusiva.

8.11. Conexidn con la teoria

Estos hallazgos preliminares coinciden con lo planteado por Smith (2023), quien
enfatiza la importancia de la adaptacién gradual de los materiales auditivos para estudiantes
con discapacidad visual. Ademas, la importancia del acompafamiento docente y el trabajo
cooperativo, como lo sostienen Palomino y Ortiz (2021) y Carrera-Barragan y Guamarica-

Luna (2022), se refleja en el impacto positivo de las actividades en las que los comparieros
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de J participaron activamente en la construccion de aprendizajes y en la generacion de un
ambiente inclusivo.

8.12. Cierre del capitulo

La implementacion de la secuencia didactica My Daily Routine permitié evidenciar
que, mediante estrategias multisensoriales, ajustes flexibles y actividades cooperativas, es
posible promover la inclusion efectiva de estudiantes con discapacidad visual en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera en contextos rurales.

A lo largo de las ocho sesiones, el estudiante J mostré avances significativos en su
participacién oral, comprension auditiva y capacidad para interactuar con sus comparieros.
Si bien persistieron algunas dificultades, especialmente en la comprension de discursos
complejos y en la produccién de frases largas, las adaptaciones pedagdgicas y la mediacion
docente contribuyeron a superar muchas de las barreras iniciales.

El proceso también generé cambios positivos en las dinamicas sociales del aula. La
actitud de los compafieros hacia la inclusién de J mejoro progresivamente, gracias al trabajo
colaborativo y a la reflexion colectiva promovida durante las actividades.

Este capitulo ha permitido responder, desde la practica, a la pregunta de investigacion
sobre cédmo implementar una secuencia didactica accesible y significativa para un estudiante
con discapacidad visual. Los hallazgos aqui presentados seran profundizados en el siguiente
capitulo, donde se realizara un analisis detallado de los resultados y se estableceran las
conclusiones generales del estudio.

9. Analisis de Resultados

El presente capitulo analiza los resultados obtenidos durante la implementacién de la
secuencia didactica My Daily Routine, desarrollada con estudiantes de grado noveno,
incluyendo al estudiante J con discapacidad visual total. El analisis se realiza a partir de las
evidencias recogidas, utilizando categorias emergentes que permiten comprender como se

desarrollaron los procesos de aprendizaje del inglés y de inclusion académica y social.
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9.1 Experiencia previa del estudiante J con el inglés

Antes de la implementacion de la secuencia didactica, el estudiante J habia tenido
una experiencia limitada y poco significativa con el aprendizaje del inglés. Aunque
demostraba una alta motivacion intrinseca hacia la lengua extranjera, su participacién en
clase era minima, principalmente debido a la ausencia de materiales accesibles que
respondieran a sus necesidades especificas como estudiante con discapacidad visual. La
metodologia tradicional, altamente dependiente de recursos visuales, generaba una barrera
constante para su inclusién efectiva en las actividades de aprendizaje. Asi lo manifesto el
estudiante en la entrevista:

"Yo siempre he querido aprender inglés, pero a veces me siento perdido porque solo
muestran cosas que no puedo ver" (Entrevista J, Anexo 10).

Este testimonio evidencia no solo las barreras sensoriales y pedagdgicas que
enfrentaba el estudiante, sino también su disposicidn positiva y su deseo genuino de aprender
la lengua extranjera. Como lo sefalan autores como Birch y Liyanage (2004), el acceso
equitativo al aprendizaje de lenguas requiere la adaptacion de materiales y metodologias que
consideren las diversas necesidades de los estudiantes. En este caso, la intervencion
pedagogica se orientd a transformar esta experiencia previa mediante la incorporacién de
estrategias multisensoriales, el aprendizaje cooperativo y el uso de materiales accesibles,
alineados con los principios de la educacion inclusiva y la ensefianza de lenguas para
estudiantes con discapacidad visual (Méndez et al., 2019; Rueda Garcia & Atienza, 2020).

9.2 Categorias emergentes y analisis de resultados

9.2.1. Categoria 1: Participacioén activa en las actividades

J pasd de una participacién pasiva a una activa, especialmente en actividades
cooperativas. Esto fue evidente en la sesién 6, cuando participé espontaneamente en un
juego oral. Como €l mismo lo expreso:

“Me gusto que todos me preguntaran. Aprendi a decir mis rutinas.” (Diario 8)
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Este cambio coincide con lo planteado por Carrera-Barragan y Guamarica-Luna
(2022), quienes senalan que las secuencias didacticas adaptadas favorecen la participacion
progresiva del estudiante con discapacidad visual.

Como se evidencia en la siguiente figura, la participacion del estudiante J presenté un
crecimiento constante a lo largo de las sesiones de implementacion. Este avance se relaciona
directamente con el uso de dinamicas orales, juegos cooperativos y el acompafamiento
docente, que favorecieron la interaccion progresiva del estudiante con sus comparieros y con
la lengua extranjera.

Figura 1. Evolucion de la participacion oral del estudiante J

Fuente: Elaboracion propia a partir del diario de campo (2025).

L00- Figura 1. Evolucién de la participacién oral del estudiante |
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9.2.2. Categoria 2: Comprension y produccion oral en inglés
El desarrollo de la comprension auditiva fue notable en el proceso. Al inicio, J requeria
multiples repeticiones y explicaciones en espafiol para entender instrucciones simples en
inglés. Sin embargo, hacia las ultimas sesiones, el estudiante era capaz de reconocer

instrucciones y responder preguntas basicas con mayor seguridad y rapidez.
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Este avance se logré gracias a la incorporacion de audios grabados por el docente, la
inclusién de instrucciones pausadas y la posibilidad de escuchar los enunciados varias veces.
Asi, J fue asociando palabras clave con acciones cotidianas, como en el caso de la rutina “/
wake up at seven”, que luego pudo utilizar con fluidez.

Este progreso confirma lo sefalado por Smith (2023), quien sostiene que los
estudiantes con discapacidad visual mejoran su comprension oral cuando se exponen
repetidamente a audios estructurados, lo que favorece el reconocimiento semantico mediante
la escucha activa. De forma similar, Palomino y Ortiz (2021) subrayan que el uso de tareas
orales contextualizadas y repetitivas incrementa la confianza del aprendiz en su produccion
verbal. Esta estrategia se alinea con el enfoque comunicativo propuesto por Richards y
Rodgers (2014), que promueve el uso funcional del idioma en contextos reales de
comunicacion y apoya la construccion progresiva de la competencia oral.

Ademas, Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022) destacan que la
implementacion de rutinas linguisticas acompafnadas de apoyos multisensoriales mejora los
niveles de comprension y produccién en estudiantes con discapacidad visual, al permitir
asociaciones significativas entre el lenguaje y las experiencias reales del estudiante.

La Figura 2 ilustra graficamente esta evolucién, mostrando una mejora significativa en
la capacidad del estudiante para identificar y responder a enunciados orales de forma mas

fluida, evidenciando un desarrollo sostenido de su competencia oral a lo largo de la secuencia.
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Figura 2. Avance en comprension auditiva del estudiante J
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Fuente: Elaboracién propia con base en actividades evaluativas (2025).
9.2.3. Categoria 3: Actitudes del grupo frente a la inclusiéon

En las primeras sesiones de implementacién, se observé en el grupo una actitud
distante frente al estudiante con discapacidad visual. Algunos estudiantes evitaban trabajar
con él o lo ignoraban en la dinamica de clase. Esta situacién se evidencio especialmente en
la distribucion del aula y en los primeros ejercicios cooperativos, donde la participacion de J
fue limitada y mediada estrictamente por el docente.

No obstante, conforme avanzaron las sesiones y se consolidaron los espacios de
trabajo colaborativo, la actitud del grupo comenzé a cambiar de forma progresiva. Hubo
mayor disposicion para compartir tareas, explicar conceptos y acompafar a J en ejercicios
que requerian movilidad, escucha o expresion oral. Esta transformacion fue resultado no
solo de la organizacién didactica de las actividades, sino también del modelamiento del
docente, quien promovié constantemente la solidaridad, el respeto y la empatia como
valores dentro del aula.

Este hallazgo se alinea con lo planteado por Zabala (2000), quien afirma que el
trabajo cooperativo, cuando es estructurado de manera consciente, puede modificar
positivamente las relaciones entre los estudiantes y fomentar la inclusion real. Asi mismo,
Palomino y Ortiz (2021) subrayan que los procesos de inclusion educativa no dependen
unicamente de materiales o adaptaciones, sino del tejido relacional que se construye en el
aula.
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Ademas, la Fundacion Saldarriaga Concha (2021) sostiene que una de las
condiciones para lograr aulas inclusivas es el cambio de actitud de la comunidad educativa,
algo que no se impone, sino que se construye mediante la experiencia compartida y el
reconocimiento del otro.

La Figura 3 muestra claramente la transformacion en las actitudes del grupo frente a
la inclusion del estudiante con discapacidad visual. Inicialmente, los indicadores de
interaccion, colaboracion y disposicion eran bajos. A medida que se desarrollaba la
secuencia, estos indicadores mejoraron notablemente, reflejando unambiente mas empatico,

respetuoso y cooperativo.

Figura 3. Cambios en la actitud del grupo hacia la inclusion
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9.2.4. Categoria 4: Ajustes pedagdgicos efectivos

Uno de los pilares de esta experiencia fue la incorporacion de ajustes pedagdgicos
efectivos que permitieran al estudiante con discapacidad visual participar activamente en
igualdad de condiciones. Estos ajustes no fueron unicos ni definitivos, sino dinamicos,
situados y sensibles a las necesidades que emergian en cada sesion.

Entre los ajustes mas relevantes se destacaron: la creacion de audios adaptados con
voces familiares y ritmo lento, el uso de instrucciones verbales claras y repetidas, la
reorganizacién del mobiliario del aula para favorecer el desplazamiento y la cercania, el
acompanamiento docente a través de gestos tactiles (como tocar el brazo para asignar
turnos), y la flexibilizacién en las formas de evaluacién, privilegiando la produccién oral por
sobre la escrita.
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Estos elementos estan en consonancia con los principios del Disefio Universal para
el Aprendizaje (CAST, 2018), que promueve la diversificacion de los medios de
representacion, expresion y participacion para responder a la variabilidad del estudiantado.
Ademas, Smith (2023) argumenta que en el caso de estudiantes con discapacidad visual, el
acceso a la lengua extranjera depende fuertemente de la calidad de los apoyos auditivos, del
tiempo de exposicion y de la mediacion gestual que se les ofrezca.

Por su parte, Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022) demuestran que las
estrategias multisensoriales y el acompanamiento constante son claves para eliminar
barreras sensoriales, especialmente en contextos con baja disponibilidad tecnolégica como
los rurales.

Finalmente, Zabala (2000) sefiala que un proceso pedagogico verdaderamente
inclusivo se caracteriza por su flexibilidad, su capacidad de transformacion en la accion, y su
atencion constante a las necesidades del grupo.

La Figura 4 sintetiza los principales ajustes pedagdgicos aplicados y su frecuencia
estimada de uso durante la secuencia. Se destaca que los audios adaptados (30 %) y las
instrucciones verbales (25 %) fueron los apoyos mas implementados, seguidos por el trabajo

cooperativo y la evaluacion flexible.

Figura 4. Distribucion de categorias emergentes en el analisis

Fuente: Elaboracién propia (2025).

Figura 4. Componentes de los ajustes
pedagogicos efectivos implementados

Audios adaptados 30%

Instrucciones verbales 25%

Trabajo cooperativo 20%

Evaluacion flexible 15%

Tipo de ajwste impleementado

Ubicacion espacial asistida 10%

Porcentaje de aplicacion (2¢)
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9.3. Comprension y produccion oral en inglés

J mostré avances significativos en la identificacién de vocabulario y en la construccion
de frases simples en inglés, especialmente al utilizar expresiones como get up, brush my
teeth, eat breakfast y go to school. También logré formular preguntas como Do you eat
breakfast at seven? con creciente autonomia.

Sin embargo, persistieron dificultades para comprender audios complejos,
especialmente aquellos con conectores multiples o pronunciados con acento extranjero.

Fragmento de evidencia:

"Me gustd que eran las voces de mis comparieras, pero algunas partes fueron muy rapidas.”
(J, Diario 4)

Este hallazgo respalda lo planteado por Smith (2023), quien afirma que los estudiantes
con discapacidad visual requieren audios adaptados, pausados y repetitivos para lograr una
comprension auditiva efectiva.

9.4. Actitudes del grupo frente a la inclusion

Las primeras sesiones evidenciaron poca disposicién por parte de los compafieros
para incluir a J en las actividades cooperativas. En varias ocasiones, fue necesario asignar
grupos de manera dirigida. Sin embargo, hacia la segunda mitad de la secuencia, la actitud
del grupo cambid positivamente y se observaron comportamientos de solidaridad
espontanea.

Fragmento de evidencia:

"Fue chévere que él pudiera escuchar lo que grabamos." (Companera, Diario 2)

Este proceso de transformacion esta alineado con lo planteado por Conroy, Rude y

Phillips (2006), quienes destacan que las practicas inclusivas en contextos rurales requieren

tiempo, acompafiamiento docente y actividades disenadas para favorecer la cooperacion.
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9.5 Analisis de la entrevista al docente

El docente de inglés expresd que la experiencia le permitié reconocer nuevas formas
de ensenar desde lo sensorial y colaborativo. Comentoé:

“‘Nunca habia planeado una clase pensando en cédmo la escucha o la interaccion
podrian reemplazar a la vista. Aprendi que ensefiar no es solo mostrar” (Entrevista Docente,
Anexo 10).

Ademas, sefnald que en futuras clases incluiria mas grabaciones y reorganizacion del
espacio fisico para favorecer la interaccion. Esta reflexion evidencia una transformacion en
su vision pedagdgica, en consonancia con lo planteado por Palomino y Ortiz (2021) sobre el
valor de las practicas reflexivas en contextos inclusivos.

9.6 Analisis por categorias

9.6.1 Participacion activa en las actividades

En las primeras sesiones, la participacion de J dependia casi por completo de las
preguntas dirigidas por el docente. Sin embargo, a medida que se avanzo en la secuencia, J
mostré mayor iniciativa y seguridad al intervenir, especialmente durante los juegos
comunicativos (Sesion 6) y la actividad de evaluacién oral (Sesion 8).

Fragmento de evidencia:

"Me gusté que todos me preguntaran. Aprendi a decir mis rutinas.” (J, Diario 8)

Este patron de incremento en la participacidon coincide con las afirmaciones de
Carrera-Barragan y Guamarica-Luna (2022), quienes destacan que las secuencias accesibles
y el acompanamiento docente permiten que los estudiantes con discapacidad visual se
involucren progresivamente en el trabajo oral.

9.6.2 Comprension y produccién oral en inglés

J mostrd avances significativos en la identificacion de vocabulario y en la construccion
de frases simples en inglés, especialmente al utilizar expresiones como get up, brush my
teeth, eat breakfast y go to school. También logré formular preguntas como Do you eat

breakfast at seven? con creciente autonomia.
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Sin embargo, persistieron dificultades para comprender audios complejos,
especialmente aquellos con conectores multiples o pronunciados con acento extranjero.

Fragmento de evidencia:

"Me gusté que eran las voces de mis compafieras, pero algunas partes fueron muy rapidas.”
(J, Diario 4)

Este hallazgo respalda lo planteado por Smith (2023), quien afirma que los estudiantes
con discapacidad visual requieren audios adaptados, pausados y repetitivos para lograr una
comprension auditiva efectiva.

9.6.3. Actitudes del grupo frente a la inclusiéon

Las primeras sesiones evidenciaron poca disposicion por parte de los compafieros
para incluir a J en las actividades cooperativas. En varias ocasiones, fue necesario asignar
grupos de manera dirigida. Sin embargo, hacia la segunda mitad de la secuencia, la actitud
del grupo cambidé positivamente y se observaron comportamientos de solidaridad
espontanea.

Fragmento de evidencia:

"Fue chévere que él pudiera escuchar lo que grabamos.” (Companera, Diario 2)

Este proceso de transformacion esta alineado con lo planteado por Conroy, Rude y
Phillips (2006), quienes destacan que las practicas inclusivas en contextos rurales requieren
tiempo, acompafamiento docente y actividades disefadas para favorecer la cooperacion.

9.7. Triangulacion de evidencias

El cruce entre las observaciones del docente, los diarios de campo, las citas textuales
y las producciones orales de J muestra coherencia entre los avances reportados y las
reacciones registradas. La progresion de la participacion de J y la mejora en las actitudes del
grupo fueron evidentes en todas las fuentes de informacion, lo que fortalece la validez de los

resultados obtenidos.
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9.8 Respuesta parcial a la pregunta de investigacion

Los resultados sugieren que la implementacion de una secuencia didactica
multisensorial y flexible, acompanada de mediacion docente y estrategias cooperativas,
facilita la inclusion académica y social de estudiantes con discapacidad visual en el
aprendizaje del inglés en contextos rurales. Las adaptaciones especificas y la organizacion
del aula fueron factores clave para lograr avances sostenidos en la participacion de J y en la
apropiacion del vocabulario relacionado con las rutinas diarias.

9.9. Sintesis cualitativa del estudio de caso y transformacién del proceso
educativo

Ademas del analisis por categorias y la triangulacion de evidencias presentadas
anteriormente, se considera pertinente ofrecer una interpretacion cualitativa integral del
proceso vivido por el estudiante J, con el propdsito de evidenciar el caracter situado, holistico
y transformador de este estudio de caso. Esta seccion sintetiza los aspectos mas
significativos de la experiencia, reconociendo su valor como fendmeno educativo unico y
representativo del potencial de las practicas inclusivas en contextos rurales.

Caracterizacion inicial y contexto

Desde la fase diagnodstica se identificd que el estudiante J, con ceguera congénita
total y matriculado en grado noveno, poseia una fuerte motivacion por aprender inglés, a
pesar de no haber tenido experiencias previas de aprendizaje adaptado a su condicion
sensorial. El contexto rural de la Institucion Educativa Felidia presentaba limitaciones
tecnoldgicas, escasa preparacion docente en inclusién, y practicas pedagdgicas
tradicionales, lo cual hacia aun mas necesario el disefio de una propuesta contextualizada,
accesible y éticamente fundamentada.

Transformacion del rol del estudiante

A lo largo de las ocho sesiones implementadas, el estudiante J transité de ser un
sujeto con barreras de acceso a convertirse en un participante activo y autbnomo, capaz de

usar el inglés en situaciones comunicativas reales. Este proceso se vio facilitado por el uso
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de estrategias multisensoriales (auditivas, tactiles y kinestésicas), el enfoque comunicativo
del disefio didactico, y la mediacion pedagdgica flexible y constante. Las observaciones,
registros del diario de campo y grabaciones evidenciaron avances en la comprension auditiva,
la produccién oral y la confianza expresiva del estudiante.

Este hallazgo confirma lo planteado por Stake (1995), quien resalta que los estudios
de caso permiten comprender fendmenos complejos a través de sus dimensiones humanas,
contextuales y pedagdgicas, generando aprendizajes transferibles que superan los limites del
caso particular.

Participacion significativa y aprendizaje funcional

La participacion de J no fue meramente simbdlica, sino activa y funcional en cada
sesion. El estudiante logré comprender instrucciones, formular preguntas, describir su rutina
diaria, interactuar con sus companieros y grabar de forma autbnoma una narracion oral en
inglés. Las evidencias recolectadas durante las sesiones (ver seccion 8.2) demuestran que
las actividades disefiadas permitieron conectar el aprendizaje linguistico con su vida
cotidiana, respetando su estilo y ritmo de aprendizaje.

Impacto en el aula y transformacion de las actitudes grupales

Uno de los aspectos mas valiosos del estudio fue el cambio progresivo en las actitudes
del grupo hacia la inclusion. Si bien en las primeras sesiones se evidenciaron signos de
indiferencia o resistencia por parte de algunos estudiantes, la interaccién constante, el trabajo
cooperativo y la sensibilizacion pedagdgica promovieron una transformacion hacia relaciones
mas empaticas y solidarias. Frases registradas en el diario de campo como “Me gusté que

Fetl
[

me preguntara a mi” o “El también pudo decir su rutina como nosotros” evidencian un cambio
de perspectiva dentro del grupo, alineado con los principios de la inclusibn como proceso
ético y colectivo (Booth & Ainscow, 2011).

Ajustes pedagodgicos como evidencia de atencién a la diversidad

Durante la implementacién se realizaron multiples ajustes didacticos que respondieron

a las necesidades emergentes del proceso: ralentizacion de audios, reorganizacion del aula,
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acompafamiento verbal, uso de grabaciones personalizadas y extensién de algunas
actividades. Estas decisiones no fueron improvisadas, sino parte de una pedagogia situada
que privilegia la flexibilidad, la reflexion constante y la respuesta ética al estudiante real y sus
circunstancias (Moreno, 2019). Asi, la inclusién se entendié no como un modelo ideal, sino
como una practica viva, situada y construida en el aula.

Evidencias de aprendizaje y apropiacion lingiiistica

El progreso del estudiante J se evidencié en los registros de produccion oral
(grabaciones), en sus intervenciones espontaneas, y en su participacion activa durante las
actividades cooperativas. Logrd utilizar vocabulario especifico, formular oraciones en
presente simple, emplear conectores secuenciales y narrar su rutina diaria de manera
coherente. El cierre reflexivo de la secuencia (sesién 8) mostré que el estudiante no solo
aprendié contenido linglistico, sino que se apropid del inglés como herramienta expresiva
para narrar su vida.

Cierre interpretativo

Esta sintesis cualitativa corrobora que el presente estudio constituye un verdadero
estudio de caso con intervencion pedagdgica, donde el disefio y la implementacion de una
secuencia didactica adaptada no solo promovieron el aprendizaje del inglés, sino también la
transformacién del ambiente escolar hacia una cultura de inclusion. El estudiante J se
consolidd como protagonista activo de su proceso de aprendizaje, el grupo vivid una
experiencia significativa de interaccién diversa, y el aula se convirti6 en un espacio de
experimentacién pedagdgica, accesible y ética.

10. Reflexiones Finales

10.1. Conclusiones

Este capitulo presenta las conclusiones del estudio desarrollado sobre Ila
implementacién de una secuencia didactica multisensorial para la ensefianza del inglés a un

estudiante con discapacidad visual en un contexto rural. Las conclusiones responden a la
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pregunta de investigacion y permiten establecer aportes relevantes para la educacién
inclusiva y la ensefianza del inglés como lengua extranjera.

10.2. Respuesta a la pregunta de investigacion

Pregunta: ; Como implementar una secuencia didactica para la ensefianza del inglés
a un estudiante con discapacidad visual en un contexto rural?

La implementacion de la secuencia didactica My Daily Routine demostré que la
ensefanza del inglés a un estudiante con discapacidad visual en un contexto rural es posible
y eficaz cuando se utilizan estrategias multisensoriales, apoyos orales, materiales auditivos
adaptados y dinamicas cooperativas que promueven la interaccion significativa con sus
comparnieros.

La clave del proceso fue la flexibilidad pedagdgica, la organizacion fisica del aula para
facilitar la cercania auditiva y la creacion de actividades ludicas y contextualizadas que

permitieron a J participar activamente.

El acompafamiento constante del docente y la progresiva sensibilizacién del grupo
fueron determinantes para garantizar la inclusion académica y social del estudiante. Las
estrategias de apoyo como la repeticibn pausada de audios, la asignacion directa de
comparneros y el trabajo en pequefos grupos favorecieron la apropiacion del vocabulario y la
construccion de preguntas sencillas en presente simple.

10.3. Aporte del estudio al campo de la educacion inclusiva y la ensefianza del
inglés

Este estudio aporta una experiencia concreta y replicable sobre cémo adaptar
secuencias didacticas a las necesidades de estudiantes con discapacidad visual en contextos
de recursos limitados.

Demuestra que es posible disefiar procesos accesibles sin necesidad de tecnologias
costosas, utilizando recursos cotidianos como grabaciones en celular, reorganizacién del aula

y dinamicas cooperativas basadas en la voz y la escucha.
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El trabajo también evidencia que la formacién en valores de empatia, solidaridad y
trabajo en equipo debe ser parte integral de cualquier proceso de ensefanza inclusiva.

Los resultados obtenidos pueden servir como referencia para otros docentes rurales
que enfrentan desafios similares y buscan caminos efectivos para favorecer la inclusién en el
aprendizaje de lenguas extranjeras.

10.4. Reflexiones finales de los investigadores

Este proceso me permiti6 comprender que la inclusidon no es un estado automatico,
sino una construccién que exige tiempo, ajustes constantes y la disposicion para transformar
las practicas pedagdgicas tradicionales.

Aprendi que la colaboracién entre estudiantes, cuando es acompanada y guiada,
puede convertirse en una herramienta poderosa para favorecer la participacion de
estudiantes con discapacidad visual.

Reconozco que aun persisten desafios como la necesidad de seguir promoviendo la
autonomia del estudiante J y de fortalecer actitudes genuinas de colaboracion por parte de
todo el grupo.

Sin embargo, esta experiencia me deja la certeza de que una ensefanza
verdaderamente inclusiva es posible cuando el disefio de las actividades parte del respeto
por la diversidad y de la conviccion de que todos los estudiantes pueden aprender y participar
activamente.

11. Recomendaciones

A Con base en la implementacién y los resultados obtenidos en este estudio, se
proponen las siguientes recomendaciones dirigidas a docentes, instituciones educativas y
futuros investigadores interesados en promover procesos inclusivos en la ensefanza del

inglés a estudiantes con discapacidad visual en contextos rurales.
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11.1 Recomendaciones para la practica docente

Disefar secuencias didacticas que incorporen materiales multisensoriales y
auditivos accesibles, ajustando la velocidad y complejidad del discurso oral segun
las necesidades del estudiante con discapacidad visual.

Favorecer la organizacién del aula en espacios de cercania auditiva (por ejemplo,
disposicién en semicirculo o pequenos grupos), que faciliten la interaccion natural y
directa entre los estudiantes.

Promover el uso de dinamicas ludicas, juegos comunicativos y actividades
colaborativas como estrategia para fortalecer la participacién activa y la cooperacion
en grupos diversos.

Implementar una mediacién docente constante al inicio del proceso para asignar
grupos y asegurar que el estudiante con discapacidad visual esté efectivamente
incluido, procurando avanzar hacia la formacién de actitudes genuinas de
colaboracion por parte de los comparieros.

Generar oportunidades para que el estudiante con discapacidad visual sea
escuchado y valorado por sus pares, resaltando sus avances y reconociendo sus
logros en el aula.

11.2 Recomendaciones para las instituciones educativas

Ofrecer espacios de formacién y sensibilizaciéon para toda la comunidad
educativa sobre la importancia de la inclusién, especialmente en contextos rurales
donde el acceso a recursos especializados es limitado.

Fomentar la creacion de materiales accesibles con los recursos disponibles,
como grabaciones de audio realizadas por docentes y estudiantes, sin depender
exclusivamente de tecnologia especializada.

Facilitar la flexibilidad organizativa y metodolégica en el aula, permitiendo que los
docentes puedan realizar ajustes inmediatos para responder a las necesidades

emergentes.
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11.3 Recomendaciones para futuras investigaciones

Profundizar en estudios que analicen los procesos de inclusion en la ensefianza de
otras habilidades lingiiisticas, como la lectura y la escritura en inglés, con
estudiantes con discapacidad visual.

Explorar el impacto de actividades integradas con tecnologias accesibles, como
software de lectura de pantalla o plataformas adaptadas para la ensefianza de lenguas
extranjeras.

Realizar estudios comparativos en diversos contextos rurales y urbanos para
identificar patrones, diferencias y buenas practicas en la ensefanza inclusiva del
inglés.

Investigar estrategias para promover la autonomia progresiva de estudiantes con

discapacidad visual en la realizacion de tareas orales y escritas en lengua extranjera.
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12. Anexos
Anexo 1. Secuencia Didactica Detallada: My Daily Routine
La secuencia didactica se disefid para ocho sesiones de 60 minutos cada una, con
dos sesiones por semana, dirigida a estudiantes de grado noveno en un contexto rural,
incluyendo al estudiante J con discapacidad visual.
La descripcion completa de cada sesién, los objetivos, las actividades, las adaptaciones, los
recursos utilizados y las estrategias pedagoégicas se encuentra desarrollada en el cuerpo del
documento.
Elementos incluidos:
e Obijetivos generales y especificos.
e Actividades detalladas sesion por sesion.
e Adaptaciones multisensoriales.
e Tiempos estimados por actividad.
o Estrategias cooperativas y de inclusion.
e Recursos utilizados.
o Criterios e instrumentos de evaluacion.

(Consultar desarrollo completo en el Capitulo correspondiente y Anexos posteriores.)
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Anexo 2. Lista de Chequeo de Participacion
La siguiente tabla presenta el seguimiento detallado de la participacion y desempefio

del estudiante J en cada una de las ocho sesiones, utilizando la escala de valoracion:

Criterios de Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion

Evaluacion 1 2 3 4 5 6 7 8
Par.'ti.cipa enla En
actividad oral Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado
grupal proceso
Responde a
Sirreigiltjjgf(sen Err;)ceso Err;ceso Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado
inglés
Formula
preggntas No En En En Logrado Logrado Logrado Logrado
sencillas en logrado proceso proceso proceso
presente simple
Identifica

En En

DrOCeso proceso Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado

vocabulario clave
sobre rutinas

Coopera En En En

activamente con Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado
~ proceso proceso proceso
sus comparfieros

Muestra En En

dlsposmlon_y DrOCeso proceso Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado Logrado
actitud positiva

Anexo 3. Rubricas Especificas por Sesion

Sesién 5: Entrevista en Parejas

Criterio Nivel alto (3) Nivel medio (2) Nivel bajo (1)
Formula preguntas Formula preguntas  Formula preguntas Formula preguntas con
en inglés correctas y variadas con apoyo ocasional ayuda constante
Responde a Responde con Responde con Responde con apoyo o

dificultad, pero con

preguntas en inglés precision y fluidez presenta errores graves

sentido
Participacion y Participa activamente Participa de forma Participacién minima o
disposicién y coopera intermitente forzada
Sesion 6: Juego Comunicativo
Criterio Nivel alto (3) Nivel medio (2) Nivel bajo (1)

Formula preguntas Formula preguntas  Formula preguntas Formula preguntas con
orales correctas y variadas con apoyo ocasional ayuda constante
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Criterio Nivel alto (3) Nivel medio (2)

Comprende Comprende con Comprende
. : parcialmente con
respuestas orales claridad y rapidez
esfuerzo
Participacién en el Partlc_lpa con Participa de forma
. entusiasmo y . ;
juego . intermitente
constancia
Sesién 7: Presentacion Oral Guiada

Criterio Nivel alto (3) Nivel medio (2)
Uso de Usa conectores de Usa conectores con
conectores forma correcta y variada errores leves

Presenta la rutina de
manera clara 'y
secuenciada

Presenta la rutina con
algunos desordenes

Organizacion de
la rutina

Pronunciacion
comprensible con
dificultades

Pronunciacion clara y

Pronunciacion :
comprensible

Sesion 8: Evaluacioén Oral y Reflexién
Criterio Nivel alto (3) Nivel medio (2)
Formula 'y Formula y responde
Formula y responde
responde preguntas de forma .
: con apoyo ocasional
preguntas autonoma

Participa de forma
intermitente

Expresa opiniones
simples

Participacién en
dinamica grupal
Reflexion sobre el
proceso

Participa con actitud
positiva y proactiva

Expresa aprendizajes y
reflexiones con claridad
Anexo 4. Guia de Observacion Docente

Nivel
medio

Aspecto Observado Nail\tlgl
Participacién oral

Comprensién de instrucciones
Cooperacion grupal

Actitud y disposicion frente a las tareas

Respuesta a adaptaciones
multisensoriales

O O 0O00O0
O O OO0
O O000

(Se diligencié por sesion durante todo el proceso.)

Nivel bajo (1)

Comprende con ayuda o
presenta dificultad
constante

Participa solo cuando es
requerido

Nivel bajo (1)
Uso de conectores
limitado o ausente

Presenta la rutina de
forma desorganizada

Pronunciacién poco
comprensible

Nivel bajo (1)

Formula y responde
con ayuda constante

Participa solo cuando
es requerido

Dificultad para
expresar aprendizajes

Nivel
bajo

Observaciones
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Anexo 5. Fragmentos de Transcripciones

Sesion 3

Docente: Jeison, j,como se dice "levantarse" en inglés?

Jeison: Get up.

Docente: jMuy bien! Abigail, "levantarse" en inglés.

Abigail: Get up.

Docente: Muy bien, seguimos con "cepillarse los dientes". Jeison, jcomo se dice?
Jeison: Brush my teeth.

Sesion 4

Docente: Jeison, ¢ escuchaste la rutina? ;Qué accién escuchaste?

Jeison: Desayunar.

Docente: ; Como se dice en inglés?

Jeison: Eat breakfast.

Sesion 5

Docente: Jeison, j,qué preguntas le puedes hacer a tu compariera sobre su rutina?
Jeison: What time do you get up?

Compainiera: | get up at 6:00.

Sesion 8

Docente: Jeison, ¢ quieres hacer una pregunta a tu companero?

Jeison: Do you go to school by bus?

Compainero: Yes, | do.

Docente: jMuy bien, Jeison!

Anexo 6. Retroalimentacién del Estudiante J

J: “Me senti bien cuando pude decir las palabras.”

J: “Me costé escuchar bien cuando hablaban rapido, pero me gustaron las actividades con
mis comparieras.”

J: “Me ayudaron mucho en las preguntas.”
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J: “Me gusto participar en las actividades que realizamos porque pude preguntar a todos.”

Anexo 7. Consentimientos Informados

Incluye los formatos de consentimiento firmados por:

El acudiente del estudiante J.

El estudiante J.

Los participantes del grupo.

El docente titular del aula.

Cada formato incluye:

Explicacién del propdsito del estudio.

Garantia de confidencialidad.

Firma del participante y fecha.

(Los documentos originales se encuentran archivados en el registro del

investigador.)

Anexo 8. Recursos Didacticos Utilizados

Audios grabados por los estudiantes y por el docente con apoyo de ElevenLabs.
Cuadernos personales para tomar apuntes y registrar rutinas.

Grabadoras de celular para reproducir audios y grabar presentaciones.
Distribucion del aula en semicirculo para facilitar la interaccion.

o Juegos orales como 'Guess my routine' para promover la practica en un

ambiente ludico.

Anexo 9. Seguimiento por Sesiéon mediante Lista de Chequeo

Incluye la tabla completa de evolucion por criterio y por sesion, con los niveles de

logro alcanzados.

(La tabla y su analisis se encuentran en el Anexo 2.)
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Anexo 10. Transcripciones y analisis de entrevistas semiestructuradas

Introduccién

Este anexo presenta los fragmentos seleccionados de las entrevistas
semiestructuradas realizadas como parte de la fase de evaluacién de la intervencion
pedagdgica. Se aplicaron dos entrevistas: una al estudiante participante (J) y otra al docente
titular de inglés. Ambas fueron analizadas tematicamente con base en las categorias de
analisis definidas en el capitulo 9: participacion activa, comprensiéon y produccién oral,
actitudes del grupo e inclusion, y ajustes pedagdgicos efectivos.

Entrevista al estudiante J

Fecha: 29 de mayo de 2025

Duracion: 15 minutos

Lugar: Aula de apoyo

Pregunta: ;Qué fue lo que mas te gusto de las clases de inglés con esta nueva
forma de ensefiar?

J: "Pues... me gusto que podia escuchar todo. También que me preguntaban a miy
me ponian a participar. Me gusté eso de que mis compaferas me ayudaran a hacer los
ejercicios."

Interpretacion: El estudiante valora la participacion activa y la interaccion social. Este
testimonio respalda la categoria participacion activa y evidencia un cambio en la dinamica
grupal.

Pregunta: ; Cual fue la actividad que mas te ayudé a aprender inglés?

J: "Cuando hicimos las grabaciones... porque yo escuchaba y decia las acciones.
También cuando el profe me tocaba el brazo para saber que me tocaba hablar."

Interpretacion: Se destaca el valor del enfoque multisensorial y del apoyo gestual. Se

relaciona con la categoria ajustes pedagdgicos efectivos.
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Entrevista al docente titular de inglés

Fecha: 30 de mayo de 2025

Duracién: 25 minutos

Lugar: Sala de profesores

Pregunta: ; Qué impacto percibié en el estudiante J durante la secuencia didactica?

Docente: "Vi un cambio muy grande. Antes casi no hablaba en clase, y al final
estaba participando mas que otros. Me sorprendié como respondia cuando escuchaba las
rutinas. También me gustd que el grupo lo integré mas."

Interpretacion: La percepcién del docente respalda los hallazgos en las categorias
de participacion activa e inclusion social.

Pregunta: ; Cuales fueron los principales retos o aprendizajes para usted como
docente?

Docente: "Nunca habia planeado una clase pensando en como ensefiar sin
apoyarme en lo visual. Aprendi que hay otras formas, que el audio, el gesto, el ritmo, todo
eso funciona. Es otro chip.”

Interpretacion: El docente reconoce la necesidad de ajustes pedagdgicos y de una
actitud reflexiva. Se relaciona con las categorias ajustes pedagdégicos efectivos y
transformacion docente.
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