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Resumen
Actualmente la primera infancia es reconocida como uno de los pilares del desarrollo humano.
Las experiencias que se viven alli tendran un papel central en la construccion subjetiva, y el
adulto, tal y como lo afirma Rodriguez (2012), es el encargado de acercar al pequefio a su
entorno, los objetos presentes en el mismo y las personas a su alrededor. Por ello se han creado
espacios que buscan movilizar el desarrollo de los nifios y nifias en los primeros afios de vida,
como lo es GAIA, prestando especial énfasis no solo la creacion de experiencias
enriquecedoras, sino a la constitucion de relaciones significativas y al fortalecimiento del
conocimiento de los padres y madres, quienes junto a las maestras son los encargados de
movilizar un aprendizaje desde lo social. El presente documento expone un proceso de
sistematizacion de experiencias, cuyo objetivo fue analizar las formas de acompafiamiento
materializadas por los adultos involucrados en las experiencias tematicas multisensoriales
(maestras y acompanantes) del Centro de Neurodesarrollo GAIA, y su relaciéon con el
desarrollo en nifios y nifias de 1 a 6 afios, enfocado en el vinculo afectivo que establecen con

los otros (acompafantes, maestras y pares), en el periodo comprendido de junio a octubre de

2022.



Introduccion
Con el descubrimiento de la infancia, no solo surgio una resignificacion de la imagen y
el concepto de nifio, sino que la sociedad empezod a pensarse de una manera diferente su lugar
y a generar formas diferentes de interactuar con los pequefios, entendiendo su particularidad
(Aries, 1987). Asi, las formas en la que se ejerce la crianza y el cuidado de los pequefios han
venido también en una contante transformacion, pues, de acuerdo con Tenorio y Sampson

(2000),

el lugar del nifio/a en el grupo depende de las concepciones que los adultos se hacen

acerca de su desarrollo, de las potencialidades que se le atribuyen y de como suponen

que se lo debe tratar para formarlo de acuerdo con las expectativas y requerimientos

culturales. (p. 7)

Ademas, el cuidado y la educacion de los nifios dejan de ser unicamente la
responsabilidad de la familia y pasa a ser compartida con las diferentes formas de gobierno, y
la sociedad misma. Lo anterior dio lugar a un sin nimero de acuerdos y politicas a nivel global,
que buscaban no solo la proteccion de los nifios y nifias, sino el establecimiento de esfuerzos
mancomunados para promover su desarrollo integral. En Colombia, la Politica Publica de
Atencion Integral a la Primera Infancia, es un claro ejemplo de este esfuerzo, y establece
lineamientos respecto a la garantia de derechos en la primera infancia, y destaca la importancia

de la participacion familiar en el aprendizaje de los nifios y nifias.

Asi, desde la perspectiva de prevencion, cada vez se muestra mayor interés en la
importancia de las experiencias significativas en la primera infancia, lo que ha dado lugar,
desde el ambito publico y privado, al surgimiento de centros de atencién a la primera infancia,
como lo es GAIA, centro de neurodesarrollo y aprendizaje. Dicho espacio busca brindar
experiencias significativas que permitan que nifios y nifias puedan alcanzar un desarrollo
integral y enriquecido, desde la perspectiva de que el adulto significativo (padres, madres, etc.)
cumple un rol fundamental en este aspecto. Por ello, la presente sistematizacion recoge la
experiencia de las actividades adelantadas en el centro, en un periodo comprendido entre junio
y octubre de 2022, nuestro enfoque estara puesto en analizar las formas de acompanamiento
materializadas por los adultos involucrados en las experiencias tematicas multisensoriales
(maestras y acompanantes) del Centro de Neurodesarrollo GAIA, y su relaciéon con el
desarrollo en nifios y nifias de 1 a 6 afos, especialmente en el vinculo afectivo que establecen
con los otros (acompafiantes, maestras y pares). Por ello, abordaremos en primer lugar, un

breve contexto del lugar donde se desarrolla el objeto de sistematizacion. Luego, presentaremos



un breve marco contextual, con investigaciones que exploran un fendmeno similar al nuestro,
para dar paso al marco conceptual, donde abordaremos lo que entenderemos por desarrollo en
los primeros afos, desde la integralidad y la diversidad de dicho concepto; categorizaremos el
concepto de vinculo y finalmente, describiremos el concepto de formas de acompafiamiento,
con énfasis en los estilos de autoridad y los niveles de participacion que permean el actuar del
adulto. Posteriormente, describiremos la estrategia metodoldgica empleada en la presente
sistematizacion, incluyendo los instrumentos y las consideraciones éticas implicadas en todo
este proceso. Finalmente, presentaremos los resultados de nuestro proceso de sistematizacion,
junto con el andlisis de los mismos, a fin de comprender un poco mas el rol del adulto en el

desarrollo durante la primera infancia en espacios como GAIA.

1. Sobre La Practica A Sistematizar

1.1. Descripcion de la Experiencia de Prdctica a Sistematizar
La experiencia por sistematizar se enfoca en la vivencia de las maestras del Centro de
Neurodesarrollo y Aprendizaje — GAIA, y algunas de las familias que participan de las

diferentes sesiones de experiencias temdaticas multisensoriales que se ofrecen en el centro.

Estas experiencias se ofrecen en intervalos que mes a mes se articulan en torno a
diversas tematicas, las cuales median las actividades y los productos de las mismas. A lo largo
del mes, las familias tienen la oportunidad de asistir a 1, 2 o 3 sesiones por semana. Dichas
sesiones giran en torno a cinco momentos especificos, que desglosaremos a continuacion:

1. La provocaciéon, momento inicial en el que los nifios/as juegan con libertad en un
espacio designado, junto a sus acompaifiantes, empleando objetos propuestos por las
maestras, como juguetes, rompecabezas, papel periddico, etc.

2. El saludo, donde el grupo canta una cancién, que ya ha sido institucionalizada, como
apertura oficial de la sesion. A lo largo de la cancidn se les dara instrucciones para que
toquen alguna parte de su cuerpo o el de sus padres, busquen objetos o lugares, o bailen
una cancidn que se reproduce en el parlante.

Hola, hola, hola
;Como estas?
Yo muy bien
;T qué tal?

3. El calentamiento, espacio que busca preparar a los nifios para la actividad central, en
algunas ocasiones los nifios bailaran, cantaran, jugaran, etc., permitiendo que su cuerpo

y su mente se activen para participar de lo que resta de la sesion.



4. La experiencia principal, la cual puede girar en torno a tres tipos de actividades (o
estrategias): culinaria (cocina), circuito motor y arte. Se trata de una actividad con una
estructura planeada previamente por las maestras, algunas de las cuales incluyen un
producto especifico.

5. Eljuego libre, espacio en que se deja a los nifios moverse a su antojo en todo el espacio,
jugar con los objetos dispuestos en todos los cuartos, como el saltarin, el gimnasio o los
juguetes que dispongan las maestras en las colchas. Este momento puede incluir o no
la presencia del adulto, que en ocasiones se vincula al juego.

A modo de ejemplo, en el mes de marzo la tematica fue Colombia Natural: Amazonia-
Pacifica, por lo que en una de las sesiones de arte los pequefios pintaron una flor tipica de la
region del Amazonas. Estas sesiones de arte involucran no solo el acto mismo de pintar, sino
que los pequeios emplean distintos instrumentos o transforman su cuerpo en un instrumento

creador, pintando con sus manos y pies. Asi exploran diferentes texturas y olores.

1.2. Contexto Institucional

GAIA es un Centro de Neurodesarrollo y Aprendizaje que se encuentra ubicado en el
barrio Junin, en la ciudad de Cali, Colombia. Fue fundado en octubre del 2019 por Ménica y
Juliana Posada. Sus servicios incluyen experiencias tematicas multisensoriales, que se
constituyen como su actividad principal, espacios de estimulacion adecuada personalizada,
evaluacion de Neurodesarrollo, y talleres para padres y docentes. Durante el cierre generado a
raiz de la pandemia, GAIA se constituyé como un espacio virtual en el que ofrecian encuentros
sincronicos a sus clientes. Actualmente, pese al regreso a la presencialidad, contintian
acompanando algunos casos particulares de manera remota y se encuentra fortaleciendo sus
redes sociales, por medio de las cuales ofrecen tips o consejos de crianza, ideas de actividades
en casa, entre otros. Mensualmente cuentan con la participacion de un promedio de 15 familias,
de clase media-baja, en su mayoria habitantes de la zona urbana de Cali.

El grupo de acompafiantes estd compuesto principalmente por madres, a excepcion de
dos o tres familias, donde ambos padres asisten al espacio. En muy pocas ocasiones las madres
alternan su asistencia con los padres, abuelas, tias o hermanas. El objetivo de su presencia en
el espacio es que se constituyan como acompanantes y orienten a los pequeios en el desarrollo
de las actividades; ademas, se busca que puedan construir nuevas herramientas y estrategias
para promover el desarrollo de los nifios y nifias desde el hogar.

En cuanto a la poblacion infantil, esta se encuentra compuesta de manera casi equitativa

por niflos y nifias, que se encuentran entre los 6 meses y los 6 afos de edad, para el caso de la



estimulacion personalizada, y entre 1 y 6 afios para las sesiones de experiencias tematicas
multisensoriales, las cuales se agrupan de 1 a 2 afios y 11 meses, y de 3 a 6 afios de edad. En
su mayoria se encuentran escolarizados y muy pocos participan en otras actividades
extracurriculares (como natacion).

Las profesionales a cargo del disefo y desarrollo de las experiencias son Ménica Posada
y Juliana Posada, fundadoras del centro. Monica es fisioterapeuta, con énfasis en
neurodesarrollo y psicomotricidad. Juliana es licenciada en primera infancia con mas de 12
afios de experiencia. Ambas son apasionadas por el desarrollo infantil y buscan dia a dia aportar
a la comunidad desde sus saberes, ya sea a través de las experiencias que ofrecen o la difusion

de informacion en redes sociales y espacios de formacion para padres.

1.3. Identificacion de la Situacion que Hace Surgir la Prdactica
De acuerdo con lo establecido por GAIA (2021), su mision es

Ofrecer ambientes enriquecedores en los que se permita evidenciar y favorecer las

habilidades sensoriales, motoras, cognitivas y emocionales de las nifias, niflos y

familias, posibilitando un clima de amor, seguridad, respeto y amabilidad durante la

relacion con el entorno y de esta manera poder contar con herramientas para enfrentar

los diferentes retos individuales y sociales que se puedan presentar a lo largo de su vida.

Dicha mision se fundamenta en el reconocimiento por parte de las maestras -y
fundadoras- del centro de las dinamicas que se han gestado en los hogares. Las ocupaciones
del dia a dia, como el trabajo o los estudios, han llevado a los padres de familia a pasar poco
tiempo de calidad y a delegar el cuidado de sus hijos a los abuelos, hermanos mayores o nifieras,
que por lo general no priorizan interacciones significativas, sino que se limitan al cuidado y al
entretenimiento movilizado por pantallas o el juego en solitario de los pequefios. Ademas,
vieron la falta de espacios que movilicen la convivencia de padres e hijos, pues la atencion a la
primera infancia se ha enfocado mayormente en jardines o Unidades de Transformacion Social,
en las que los padres dejan a sus hijos la mayor parte del dia a cuidado de otros. Asi, GAIA
surge para brindar momentos de convivencia en torno a actividades significativas que prioricen
no la creacion de un producto en especifico (como una pieza artistica), sino las interacciones
entre las familias, con menor participacion de las profesionales que acompanan. Ademas, un
elemento esencial para las maestras es el disefio de actividades que también puedan ser
desarrolladas en el hogar, haciendo especial énfasis en la importancia de dedicar momentos en

el dia a cultivar el vinculo con los pequefios y acompaiiarlos en su proceso de aprendizaje.
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Desde esta perspectiva, su enfoque esta en poblacion infantil sin un diagnéstico médico
y psicologico que comprometa significativamente su desempefio cotidiano y su desarrollo
integral. Por ello, GAIA se encuentra orientado mas del lado de la prevencion y la promocion
de espacios que acompafien y potencien el desarrollo integral de los nifios y nifias, no solamente
brindandoles experiencias significativas sino acompafiando y dotando a los padres y madres de
estrategias que les permita guiar y acompafiar su proceso de desarrollo. Un elemento
importante aqui es que las experiencias se construyen desde lo cotidiano, con juegos

tradicionales, canciones y materiales que se puedan recrear en el hogar.

2. Sobre La Practica Profesional

2.1. Problematizacion de la Prdctica

En GAIA — como en la literatura - se reconoce la importancia del espacio que proponen
como potenciador del desarrollo integral de los niflos y las nifias, haciendo especial énfasis en
como una figura parental (y la de los adultos significativos) presente y sensible se constituye
en un elemento clave para el desarrollo infantil. Lo anterior nos lleva a pensar que las formas
de acompafiamiento de los adultos presentes en el centro (padres, madres, maestras) impactan
en la manera en que el nifio se relaciona con el adulto que acompafia y con los otros presentes
en el entorno.

Dado que nuestro enfoque esta en las acciones llevadas a cabo por los adultos presentes
en el centro (maestras, padres, madres, entre otros), en su rol central en el desarrollo de los
pequefios y en las formas como acompaifian, la practica que documentaremos abarcara las tres
estrategias empleadas en el centro durante las experiencias tematicas multisensoriales (circuito
motor, arte y culinaria), entendiendo que el fendmeno que buscamos observar no es el impacto

de la estrategia, sino de los intercambios que emergen durante la misma.

2.2. Eje Central
Formas de acompafiamiento materializadas por los adultos involucrados en las

experiencias temadticas multisensoriales (maestras y acompafiantes) del Centro de
Neurodesarrollo GAIA orientadas a favorecer el desarrollo en nifios y nifias de 1 a 6 afios, con
énfasis en el vinculo afectivo que establecen con los otros (acompanantes, maestras y pares) en
el periodo comprendido de junio a octubre de 2022.
2.3. Ejes de Apoyo

e Formas de acompafiamiento de los adultos (padres, madres y maestras) que participan

de las experiencias multisensoriales.
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e Interacciones sociales, entre los participantes, que emergen durante la experiencia y dan
cuenta del tipo de vinculo afectivo que establecen los nifios y nifias con los adultos que

acompafan y con sus pares.

3. Objetivos
3.1. Objetivo General

Analizar las formas de acompafiamiento materializadas por los adultos involucrados en las
experiencias temadticas multisensoriales (maestras y acompafiantes) del Centro de
Neurodesarrollo GAIA, y su relacion con el desarrollo en nifios y nifias de 1 a 6 afios, enfocado
en el vinculo afectivo que establecen con los otros (acompafiantes, maestras y pares), en el

periodo comprendido de junio a octubre de 2022.

3.2. Objetivos Especificos

Con respecto a los objetivos especificos, se espera:

e C(Caracterizar el tipo de autoridad ejercido por los acompaiiantes y las maestras durante
el desarrollo de las experiencias en el centro.

e Tipificar las formas de participacion del adulto en las actividades del centro, en relacion
con la cantidad y la calidad de la misma.

e Reconocer el tipo de vinculo afectivo que establecen los nifios con las personas

presentes en el centro (acompafantes, maestras y pares).

4. Justificacion

Al sistematizar esta experiencia, esperamos poder recuperar dichas practicas y
construcciones que se dan en comunidad durante cada una de las sesiones, comprender como
nutren el desarrollo de los nifios y nifias, y generar alternativas de cambio en aquellos aspectos
que no estén aportando al cumpliendo sus objetivos. Esto permitird, por un lado, que las
maestras, y encargadas del centro, puedan crear un proceso reflexivo sobre su propia practica,
con insumos concretos para devolverse sobre la misma y generar las transformaciones que
consideren pertinentes. Ademas, permitira que los acompafiantes se devuelvan sobre su
accionar, la manera en la que se relacionan con sus nifios y las estrategias que emplean durante
su participacion en el espacio, y asi puedan enriquecer sus estrategias de crianza. Todo lo
anterior se traducira en un enriquecimiento en los procesos de acompafiamiento a los pequenos
y la posibilidad de propiciar un desarrollo sano y feliz. Por otro lado, abre el espacio para que
nosotros como psicologos podamos repensarnos las formas en las que acompafiamos este tipo

de procesos didactico-relacionales, y asi construir nuevas estrategias que beneficien diferentes
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comunidades en que se apliquen estos métodos (objeto de nuestra practica o quehacer
profesional). De esta manera, dicho énfasis en la esfera social del desarrollo responde a los
objetivos fundamentales del centro de neurodesarrollo, los cuales son movilizar la sana
convivencia entre todos los que participan del espacio, promover comportamientos socialmente

adaptativos y desarrollar estrategias para superar retos individuales.

5. Marco De Referencia

Procesos de Participacion entre Profesoras de Jardines de Nifios y Madres de Familia en
Actividades de Ensefianza

Se trata de una investigacion de tipo etnografica, cuyo reporte es presentado por
Mercado y Montafio (2015). Su objetivo fue conocer los procesos de participacion entre
educadoras y madres de familia en actividades vinculadas con la ensefianza en un jardin de
nifios mexicano. Esta se llevo a cabo durante el ciclo escolar de 2010-2011 e involucr6 a madres
de familia de estudiantes de dos grupos del jardin y dos maestras. En cuanto a la metodologia,
se registraron en audio y video las conversaciones sostenidas con educadoras y madres, asi
como lo observado en torno al trabajo del aula. Igualmente, se transcribieron y se elaboraron
registros etnograficos. El grupo participante fue uno de los dos jardines del Estado de México
donde se desarrollo el trabajo de campo, con cuatro grupos de segundo y tres de tercero.

En esta investigacion, los hallazgos mas relevantes fueron, en primer lugar, que las
maestras tenian constantemente a las madres como referente durante sus clases,
involucrandolas y manteniéndolas al tanto de cada actividad. En segundo lugar, las propuestas
pedagogicas se vieron enriquecidas en forma, uso de materiales y ejecucion gracias al aporte
del conocimiento de las madres. Finalmente, el didlogo entre maestras y madres era
fundamental y constante, pues facilitaba llegar a acuerdos para la planeacion y ejecucion de las
actividades. Estos aspectos nos permiten reconocer el valor de la verdadera comunidad en los
procesos educativos. La educacion ha propendido tradicionalmente a la diada maestro-
estudiante como los tnicos involucrados en el proceso formativo y de construccion subjetiva,
olvidando el papel fundamental de la familia, que acoge y acompafia desde el primer momento.
Esta sistematizacion no solo nos da luces a nuestro proceso de intervencion en espacios
educativos, sino que permite pensarnos fenomenos como el rol de padres y madres, y la
participacion de todos los actores en la propuesta educativa; elementos que consideramos
debemos tener en cuenta durante nuestras observaciones en GAIA, dada la importancia que le

dan al acompaniamiento de los padres y madres de familia.
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Sistematizacion del Proyecto “Imagina, Crea y Explora el Mundo Magico del Aprendizaje”

Las autoras (Duarte et al, 2019) presentan una sistematizacion de experiencias, como
tesis de grado para optar al titulo de Licenciada en Pedagogia infantil. La investigacion fue
llevada a cabo en el municipio de Fusagasugd, Cundinamarca, en la guarderia Mis Aventuras,
la cual atiende a nifios y nifias entre los 0 y 5 afios, y forma parte del colegio Integral Jorge
Tadeo Lozano. En el marco de la realizacion de su practica pedagogica y educativa, realizada
en séptimo semestre, en el programa de licenciatura en pedagogia infantil, de la Universidad
Minuto de Dios, Cundinamarca, las estudiantes buscaban abordar la problematica de ;como
dar a conocer la importancia del rincon pedagogico en el proceso de aprendizaje de la
institucion educativa? Para ello involucraron a docentes titulares, estudiantes, auxiliares
docentes y directivos en el proceso de sistematizacion.

En lo que respecta a la metodologia, las investigadoras categorizan su trabajo desde la
accion participativa, la cual recolectd datos mediante observaciones, formatos de plan de clase,
fotografias y diarios de campo. Para la socializacion de resultados, utilizaron un poster, que fue
presentado a la institucion, para resumir los hallazgos encontrados en la sistematizacion. De
esta manera, fue posible generar transformaciones en las practicas pedagogicas. Esta
sistematizacion representa un insumo o guia sobre las variables a las cuales les podriamos
prestar atencion para realizar un proceso de recoleccion de datos completo. De igual manera,
presenta una propuesta de socializacion de los resultados fuera de lo comun, como suele ser un
documento impreso, que puede ser més facil de comprender, y elimina informacion demasiado

técnica.

“La Escuela para Padres en la Educacion Preescolar: Una Sistematizacion de
Experiencias”

El articulo, presentado por Goémez y Palomino (2014), expone una sistematizacion de
experiencias, en torno a una escuela de padres, llamada “Educando con amor”, del jardin
infantil Angelitos, cuyo objetivo fue el conocimiento y reflexion de la experiencia formativa
de los padres y/o acudientes, y la divulgacion de los hallazgos con la comunidad educativa y
otros hogares. Esta experiencia, que involucraba la realizacion de talleres educativos a cargo
del personal de la institucion (7 docentes y 2 directivos), se desarrolld en el afio lectivo 2012-
2013, con 30 madres, padres y acudientes.

De acuerdo con las autoras, esta experiencia se constituye como “un espacio de
informacion, formacion y reflexion en torno a las funciones parentales y las de la familia en la

educacion de hijos e hijas en edad preescolar” (Goémez y Palomino, 2014, p. 15). Su desarrollo
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fue de tipo participativo, ya que involucraba actores de la misma institucion. Para su
recoleccion de datos retomaron registros de la institucion, entrevistas a todos los involucrados
(padres, madres, acudientes, docentes y directivos), y la recopilacion de algunos registros
realizados por los mismos acudientes que participaron del proceso formativo.

En lo que respecta a sus principales hallazgos, Gémez y Palomino encontraron que solo
el 30% de los padres, madres y acudientes participé de manera activa de la escuela de padres;
el 70% de los participantes eran madres. Ademas, concluyen que “la escuela para padres abordo
la dindmica familiar y promovid hébitos positivos, funciones parentales, valores y actitudes
para el reconocimiento y el desarrollo integral de los nifios y nifias” (Gémez y Palomino, 2014,
p. 13). También reconocen que el espacio permitio a los asistentes ser conscientes de su papel
como padres y cambiar patrones de crianza negativos.

Este articulo nos permite un acercamiento a lo que significa sistematizar y como se
construye este proceso. A nivel tedrico, posibilita ahondar en aspectos relevantes en cuanto al
proceso de crianza, ademas de facilitar recursos bibliograficos. Finalmente, permite una mejor
comprension de una variable que nos resulta de gran interés, que es el rol de los padres en el
desarrollo de las actividades y el impacto que esto tiene en el desarrollo social de los nifios y
en la construccion del vinculo familiar.

Crianza contempordnea: formas de acompaiiamiento, significados y comprensiones desde

las realidades familiares

Esta investigacion de corte cuantitativo fue desarrollada por Rivera, Cardona y Ruiz
(2019), y se enmarca en “la linea familia y calidad de vida, del grupo de estudios de familia de
la Universidad Catolica Luis Amigd, Medellin” (p. 6). Su hipdtesis planteaba que la crianza
actual estd permeada por una combinacion de formas tradicionales y contemporaneas, e
involucrd una muestra de 21 familias (en su mayoria madres), con nifios entre 1 y 13 afios,
quienes participaron en grupos focales y entrevistas a profundidad. Las categorias de analisis

incluyeron el concepto de crianza y el de familia contemporanea, junto con subcategorias como

practicas tradicionales y contemporaneas, formas de acompafiamiento, entre otros.

Entre los principales hallazgos, los investigadores destacan que, pese a que la autoridad
aun recae mayormente en el padre, la madre ha empezado a cobrar un lugar activo en la misma.
Asi, se destaca la importancia de una comunicacion “incluyente y respetuosa”, que tome en
cuenta la vision del nifio. Finalmente, se reconocio ese dialogo entre crianza contemporanea y
crianza tradicional, en el que estas pueden llegar incluso a contraponerse; ademas, los padres

reconocen que la manera en que fueron criados y en la que estan ejerciendo la crianza son
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diferentes. A modo de conclusion, los autores destacan al menos tres formas de
acompanamiento observadas en las familias participantes, como lo son el acompafiamiento
participativo e incluyente, que reconoce al nifio como agente en su propio desarrollo; el
acompafamiento reflexivo, donde los padres cuestionan sus formas de crianza y se documentan
al respecto; y, finalmente, el acompanamiento impositivo, en el que los padres tienden a ser

mas inflexibles y que involucra el castigo fisico.

6. Marco Teorico-Conceptual

A raiz de los objetivos propuestos anteriormente, hemos determinado una serie de
conceptos que permitirdn orientar el proceso de sistematizacion, y el andlisis de los datos
recogidos. Asi, dentro de los conceptos fundamentales tenemos, por un lado, el de desarrollo
del sujeto, con énfasis en los primeros afios de vida y en el papel fundamental que cumple el
aprendizaje social para el proceso de construccion subjetiva. Resulta importante destacar que,
si bien el concepto de desarrollo es entendido desde una perspectiva integral, el abordaje del
mismo se enfocara principalmente en el proceso que atraviesa el nifio en su esfera social, en lo
que respecta al establecimiento del vinculo con los adultos presentes en el espacio (en este caso

particular hacemos referencia a padres, madres y maestras).

Por otro lado, bajo la comprension de que el aprendizaje de los sujetos se encuentra
atravesado por un importante factor social, ahondaremos en el rol adoptado por el adulto que
busca movilizar el aprendizaje en los pequefios. Para ello, exploraremos el concepto de formas
de acompanamiento de los adultos, especialmente lo que respecta al tipo de autoridad que
emplean al relacionarse con los pequenios, y los niveles de participacion que tienen durante la
experiencia a sistematizar.

Desarrollo y Primeros Aiios

El desarrollo, desde una mirada sociocultural, se entiende como una transformacion en
la capacidad del dominio de la propia conducta frente a los estimulos internos y externos
(Vygotsky, 1995), es decir, la capacidad de tomar una decision frente a los deseos
personales/necesidades fisioldgicas y las demandas del entorno. Un ejemplo podemos verlo
cuando a un pequefio se le da la opcidon de comer una galleta inmediatamente (teniendo presente
que esto le hara feliz), pero se le da la alternativa de que, si espera 10 minutos sin tocar la
galleta ni comerla, podré obtener otra galleta adicional (lo cual lo hard mas feliz, pero debera
luchar contra sus deseos inmediatos). De lo anterior se podria concluir que, aquel nifio que

logra esperar para obtener la segunda galleta, tiene mayor dominio sobre su propia conducta,
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pues logra contener sus impulsos para obtener un beneficio mayor, es decir, su estimulo interno
(deseo por comer) es controlado al sopesar el estimulo externo (obtener una galleta adicional).

Ahora bien, alcanzar niveles cada vez mas altos de este dominio conlleva atravesar
procesos de cambios a lo largo de la vida, y estos, segiin Puche (2003), se evidencian de dos
maneras: a corto plazo, denominado cambio cognitivo, donde se pueden ver avances en pocas
horas o dias, donde también se veran retrocesos de manera frecuente y los cambios no seran
necesariamente permanentes; a largo plazo, denominado desarrollo, donde el periodo de
cambio suele darse en meses o afios, pero esta vez las transformaciones tenderan a ser
permanentes y no tener retrocesos.

De igual manera, dicho desarrollo, si bien estd determinado por bases bioldgicas
neuroanatoémicas, no estara atado inicamente por/a esta variable, pues los otros, la cultura y el
entorno fungirdn como zona de desarrollo proximo para impulsar el alcance de nuevas
habilidades, por lo que el progreso no se ligara necesariamente a edades especificas, sino que
“los rangos de cumplimiento de los hitos del desarrollo responden, entre otros factores, a
expectativas culturales, que asimismo cambian de un momento historico a otro” (Remorini,
2021, p. 61). Cabe aclarar que el concepto de zona de desarrollo préoximo, de acuerdo con
Alvarez y Del Rio (1990), hace referencia al momento en el que confluyen aquellos saberes
que el sujeto ya domina con aquello que pueden llegar a hacer, todo esto atravesado por el
acompafiamiento de otro (adulto o par) que ya se encuentra en la facultad de hacer esto que
para el nifio aun puede ser un reto, constituyéndose en una guia en su proceso de aprendizaje.

En este sentido, el adulto cumplira un rol crucial en la vida de los pequefios pues sera
quien lo acerque a la cultura, al signo, al simbolo y al significado de la realidad dentro del
contexto en el que crece, de tal manera que el pequefio pueda aprender el significado de las
acciones y los objetos en la cultura en que se desarrolla. Esto es especialmente importante pues,
dependiendo del contexto sociocultural, las acciones, palabras, acentos, uso de objetos, entre
otros, pueden comunicar cosas totalmente distintas; por ejemplo, en Colombia, comer usando
solo las manos y no los cubiertos, es significado como mala educacion, mientras que, en India,
es algo normal e incluso denota agrado por la comida. Ahora bien, el adulto es el encargado de
introducir al nifio a las reglas y creencias de su entorno sociocultural, esta relacion no se da en
una sola via, sino que se constituye en un didlogo que le permite al nifio avanzar en su proceso
de desarrollo y aprendizaje, favoreciendo la construccion de “su identidad y la formacion de
rasgos especificos de su personalidad que los diferencian de los demds” (Otélora, 2010, p. 79).

En adicion, Rodriguez (2012) sostiene que las relaciones comunicativas del nifio

constituyen una triada (nifio-adulto-objeto) desde los primeros meses de vida, donde el adulto
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es quien se encarga de acercar al nifio al mundo que le rodea y a las construcciones culturales
que se gestan en ¢l, permitiéndole interiorizar las normas establecidas por su entorno
sociocultural y entender como puede relacionarse con el mundo material o social, esto a través
del lenguaje verbal y corporal.

En este sentido, el desarrollo se encuentra mediado por factores internos y externos del
sujeto, y que, al tener componentes variables en el tiempo, como lo es el entorno, la cultura,
los estimulos internos, la motivacion, e incluso las bases bioldgicas, se constituye como un
proceso no lineal y diverso en cada persona, que cuenta con retrocesos y avances, y se da
durante toda la vida, es decir, que no es un factor exclusivo de la infancia, sino que es un
proceso que no cuenta con una etapa o edad especifica de comienzo o final.

Aprendizaje Social

El aprendizaje social propuesto por Bandura y Walters (2002) plantea que las personas
aprenden de su entorno social cercano de dos maneras: mediante aprendizaje activo, que
consiste en aprender mientras se realiza la accion, como lo puede ser el caminar en los bebés,
pues no se les puede direccionar, explicar o entrenar en como caminar, solamente se les puede
prestar ayuda en su proceso, con lo que ellos deberan aprender en la medida en que lo intenten
y lo repitan; y aprendizaje observacional, que se lleva a cabo mientras el sujeto observa a los
otros, es decir, por ejemplo, un nifio ve que otro nifio inserta un alambre en un tomacorriente o
enchufe, y ve que se lastima, con lo que el nifio que observa aprende que, realizar esa accion,
puede lastimarlo. De esta manera, se entenderia que el aprendizaje activo implica aprender
mediante la experiencia de vivencias directas, mientras que el aprendizaje observacional
implica aprender mediante experiencias indirectas.

Asimismo, el aprendizaje se encuentra determinado por la presencia de refuerzo y
castigo proveniente del entorno sociocultural, es decir que, el grupo cultural, sea familia,
amigos, jardin, escuela, pais, etc., tendera a exaltar ciertos comportamientos y a rechazar otros,
y el sujeto reaccionard acorde a ello. En este sentido, y ahora enfocando los conceptos en las
habilidades sociales, se puede tomar de ejemplo las diferencias en cuanto a formas de
socializacidon que existen en Latinoamérica frente a Norteamérica, en donde, los latinos, suelen
tener formas de particulares de relacionarse, pues expresan con mayor frecuencia e intensidad
sus emociones y pensamientos, como también acostumbran a tener mayor contacto corporal.
Por otra parte, los norteamericanos suelen conservar espacios personales distantes, hablan poco
y no intiman tan facilmente con otras personas, de esta manera, si un sujeto de cualquiera de

las dos culturas se introduce en la otra, muy probablemente enfrentara cierto rechazo de la
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poblacion, y este rechazo se constituira como una forma de castigo que pretende extinguir su
conducta actual (forma de socializacion), mientras que aceptaran con mayor facilidad a quien
socialice como lo hace el grupo, conformandose como un refuerzo. Cabe aclarar que, tanto el
refuerzo como el castigo, pueden presentarse de manera intencional o no, pero tendrian efectos
similares en la conducta de las personas.

Ahora bien, como se menciono anteriormente en la seccion de desarrollo, el aprendizaje
se encuentra mediado también por caracteristicas propias del sujeto, de tal manera que la
individualidad juega un papel importante en la direccion del aprendizaje, con lo que, incluso si
se presenta un acompafiamiento constante que refuerce o castigue ciertas acciones, al final la

persona sera quién decida como comportarse.

Vinculo Afectivo e Importancia

El vinculo o apego afectivo es un “lazo afectivo que emerge entre dos personas y que
genera un marco de confianza en el otro y en la vida, en un contexto de comunicacion y de
desarrollo” (Uribe, 2012, p. 6), que cumple una funcion psicolégicamente estructurante, en
especial, durante las interacciones tempranas entre madre o cuidador y bebé (Villalobos,
2006).

Esta funcion estructurante, entre otras, hace referencia a como se moldean diversas
caracteristicas del sujeto, que determinan la forma en como se relaciona con otras personas, de
tal manera que algunas caracteristicas conductuales del cuidador, es decir, las formas en que se
relacionan y actian con y alrededor del nifo, determinarian parte del tipo de vinculos que el
sujeto entabla en sus relaciones.

Dichas interacciones con lo otros involucraran -inicialmente- a los padres y madres,
quienes son los cuidadores principales del nifio. De acuerdo con Pizzo (2006), retomando la
propuesta tedrica de Berger y Luckmann (1986), hablamos de espacios de socializacion
primaria, donde las interacciones sociales del sujeto giran en torno a la familia. Posteriormente,
en lo que entendemos como socializacioén secundaria, el universo social del nifio se expande,
introduciendo nuevos espacios, generalmente desde la institucionalidad que ofrece la escuela.
Este elemento también lo destaca el Ministerio de Educacién Nacional (2017), en tanto
establecen que la educacion inicial gira en torno a dos modalidades especificas: la familiar y la
institucional, con espacios como los Centros de Desarrollo Infantil (CDI).

Asi, Bowlby (1988) plantea la Teoria del apego (en adelante TA), donde caracteriza
grupos de conductas de cuidadores y sus 4 posibles resultados en los pequefios,

denominandolos vinculo seguro, resistente, evitativo y desorganizado.



19

Para entender mejor en qué consiste cada tipo de vinculo o apego, vamos a ejemplificar.
Se tomara como ejemplo la situacion en que una madre y su hijo se encuentran realizando una
actividad de dibujo, pero esta le deja solo por un momento en la sala, con otras madres e hijos.
Asi, podremos observar diversas situaciones en las que, segin el autor, se evidencia un
determinado tipo de apego o vinculo:
e Vinculo/apego seguro. El pequefio comienza a buscar a su madre, siente
ansiedad y llora, pero logra detener el llanto con una figura que represente a su
madre, como una foto o una manta, como también puede ser consolado por otra
persona. Cuando la madre regresa a la sala, busca su consuelo, se calma y retoma
la actividad de dibujo. Los nifios con este tipo de vinculo tenderdn a ser resilientes
ante las adversidades, contardn con mayor facilidad para comunicarse con pares y
otros adultos, podran regular sus emociones con mayor facilidad y podran
interpretar mejor los estados mentales de otras personas. Las conductas parentales
que suelen relacionarse con este vinculo son: sensibilidad a reacciones del hijo,
congruencia entre respuesta y estado emocional del pequeiio, por ejemplo, intentar
calmar cuando llora o reirse con ¢l cuando rie.
e Vinculo/apego inseguro-evitativo. El pequeiio actia como si no pasara nada,
no llora ni parece mostrar ansiedad y, al regresar su madre, fija constantemente su
atencion en ella, se acerca sin buscar contacto fisico o verbal, y no logra retomar la
actividad de dibujo
e Vinculo/apego inseguro resistente o ambivalente. El pequefio se angustia,
llora y no logra ser consolado por otra persona o por una figura que represente a su
madre. Al regresar, se aferra al cuerpo de la madre, pero su angustia y el miedo no
disminuyen. No continua la actividad de dibujo y muestra temor a que la ausencia
se repita. En ambos vinculos inseguros, los nifios tenderan a tener mayores
trastornos de ansiedad, expresiones de rabia y mal humor, y dificultades en la
comunicacion con otros.
Las conductas parentales relacionadas con los vinculos inseguros son la falta de
sensibilidad ante las reacciones emocionales del pequefno, rechazo de intento de
comunicacion y comunicacion inconstante, por ejemplo, en algunas ocasiones se
responde al llanto y en otras no.
e Vinculo/apego desorganizado. El pequefio muestra conductas evitativas y
ansiosas. Cuando su madre regresa, no busca consuelo, sino que comienza a mostrar

movimientos estereotipados, al igual que expresiones y emociones no acordes al
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contexto. Aqui, los nifios tendran conductas contradictorias con sus padres, como
llorar, agredirlos y abrazarlos sin motivos especificos, mantendran en constante
estado de alerta y corren el riesgo incluso de perder contacto con la realidad
(psicosis). Las conductas parentales que suelen relacionarse con este vinculo son:
abuso y maltrato, adicciones, psicosis y duelos no elaborados.

Por otra parte, se debe tener en cuenta que la TA “no es una propuesta general sobre los
vinculos afectivos, sino una explicacion de como el ser humano va desarrollando estrategias
psicobiologicas, representacionales, y relacionales para regular las experiencias estresantes de
la vida” (Lecannelier, 2018, p. 3), de tal manera que dichas conductas parentales no deben
entenderse como causalidad del tipo de vinculo que las personas entablan con otras, sino que
debe considerarse de manera correlacional, junto con variables sociales, culturales, genéticas,

entre otras.

Formas De Acompaiiamiento En La Primera Infancia

Cuando nos remitimos al concepto de acompafiamiento en la primera infancia, la
literatura nos dirigird con mayor énfasis al rol que cumplen los padres y madres, en tanto
cuidadores primarios y sujetos significativos para la construccion subjetiva de los nifios y nifias.
Es en el seno del hogar donde los procesos de crianza se gestan, dando lugar a diversas acciones
que los adultos significativos emplean para hacer presencia y movilizar a los pequefios en su
proceso de desarrollo y aprendizaje. De acuerdo con Rivera et al. (2019), es durante la crianza
que los padres y madres “no solo aportan potencial genético, sino también experiencias,
cultura, socializacion, conocimientos, comunicacion, juego, nutricion y afectividad a sus hijos,
consolidando un acompafamiento activo que vigila y regula el sano crecimiento y desarrollo
de los mismos” (p. 43).

En lo que respecta a la naturaleza de dicho acompafiamiento, esta sera diferente en cada
hogar, en tanto actualmente coexisten multiples formas de ser padres y madres, permeadas
tanto por practicas de crianza tradicionales y otras mas contempordneas. De acuerdo con
Alvarez (2016), en el contexto latinoamericano ha podido apreciarse una creciente inclinacién
hacia el didlogo entre formas de crianza que se entendian contrarias, como lo es la crianza
pensada como una forma de regulacion, en la que es el adulto quien introduce la norma vigente
en el entorno social, siendo este quien ejerce el control sobre el nifio; mientras que la crianza
entendida como forma de emancipacion, se orienta a la formacion de sujetos independientes
que no se conformen con lo establecido, sino que construyan una mirada critica de lo que les

ofrece el contexto. Resulta importante destacar que, si bien el hogar es el espacio primario en
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el que el pequefio se ve impactado por las formas de ser y acompanar de sus padres, el
acompanamiento del adulto no se limita a estos espacios, pues en la actualidad los roles de
cuidado y educacion han salido de la exclusividad del hogar para compartir responsabilidad
con otros actores sociales. Es aqui donde se introducen espacios de atenciéon a la primera
infancia, en el que hacen presencia otros actores como maestros y maestras, quienes
introduciran en esta ecuacion sus propias formas de acompaiiar a los nifios y nifias. Ademas, la
articulacion de ambos actores (familia y espacios educativos/escuela) ha mostrado impactos
positivos, como lo son nifios con un mejor autoconcepto, en lo que se refiere a su propio
aprendizaje, y un mejor conocimiento por parte de los padres a la hora de pensarse el como
acompanar a sus hijos (Blanco y Umayahara, 2004). Este aspecto puede observase en especial
en espacios con modalidades alternativas de atencion a la primera infancia como lo es GAIA,
donde introducen a los padres en las actividades de aprendizaje.

En este sentido, entendiendo las formas de acompafiamiento como las acciones que
ejecutan los adultos durante sus interacciones con los niflos, en miras de participar en su
proceso de desarrollo y aprendizaje, podemos afirmar que, de acuerdo con Lopez y Guiamaro
(2016),

el adulto actia como un mediador que interviene entre el nifio y el ambiente, es quien

lo apoya en la organizacion de su sistema de pensamiento y facilita la aplicacion de los

nuevos conocimientos a las situaciones que se le presentan en su quehacer cotidiano.

(p- 33)

Por ello, nos enfocaremos en dos dimensiones que consideramos de gran relevancia
para el centro donde se desarrolla la experiencia, y que permean de alguna manera las acciones
que realizan dichos adultos, a saber, son la a) autoridad, desde la perspectiva de los estilos de
autoridad adoptados por los acompanantes, y la b) participacion, reconociendo las conductas
de ausencia-presencia de los acompaiantes y sus niveles de involucramiento en el proceso de

cada nifio. A continuacion, abordaremos cada una con mas detalle:

Autoridad

Entendiendo la autoridad como la facultad, que en este caso enviste al adulto, de poseer
un “poder que gobierna o ejerce el mando” (RAE, s.f.), abordaremos a continuacién una
clasificacion de las diferentes formas en las que dicha autoridad puede ser ejercida por los
adultos. En el dmbito educativo, la autoridad guarda una estrecha relacion con el estilo de
ensefanza adoptado por el adulto. De acuerdo con Rendon (2013), los estilos de ensefianza,

también conocidos como estilos pedagogicos, tienen un amplio nimero de definiciones que
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intentan dar claridad de su naturaleza. La autora, retomando a Pinelo (2008), afirma que “los
estilos son algo asi como conclusiones a las que llegamos acerca de la forma como actian las
personas; nos resultan Utiles para clasificar y analizar los comportamientos”, (Rendon, 2013,
p. 180).

Por su parte, Camargo y Hederich (2007) explican que este término se emplea “para
referirse a diferencias claramente identificables entre los profesores respecto de su forma de
ensefar”, (p. 32). Luego de una amplia revision de la literatura en el tema, Rendén concluye
que los estilos de ensefianza hacen referencia a los “modos, formas, adopciones 0o maneras
particulares y caracteristicas de pensar el proceso educativo y de asumir el proceso de
enseflanza aprendizaje en un contexto especifico que se manifiestan en actitudes,
comportamientos, acciones, procedimientos, actividades”, (Rendon, 2010, p. 7). Asi, describen
algunos principios que nos permiten entender mejor los estilos de ensefianza, como lo son: a)
su distincion del concepto de habilidad, pues “los estilos son preferencias en el uso de las
habilidades, pero no son habilidades en si mismas”; b) el reconocimiento de que una persona
puede emplear multiples estilos, pese a que uno sea predominante; c) su variabilidad, pues se
pueden ajustar de acuerdo con los requerimientos de un espacio especifico; y d) su neutralidad,
pues “no hay estilos mejores o peores, es una cuestion de enfoque, cada estilo tiene su valor
agregado y su propia utilidad para las actividades especificas”, (Rendon, 2013, p. 183). Estos
estilos de ensefianza se vinculan con un determinado patrén de autoridad ejercido por el adulto
al momento de implicarse en el proceso educativo, el cual puede dar cuenta de una cierta
correlacion entre un determinado estilo y los comportamientos de los pequefios.

Estilos de autoridad

De esta manera, Tenorio (1999) categoriza 6 estilos de autoridad paternales empleados al

momento de ensefiar y sus implicancias:
e Autoridad Tradicional. Se basan en modelos de familia tradicional y
piramidal, donde el hombre estd por encima en la escala, luego sigue la mujer y por
ultimo los hijos. Aqui, la norma suele justificarse en tradiciones y creencias
religiosas, por lo que no puede discutirse, se imponen reglas, se marcan pautas,
caminos a seguir y los pequefios deben obedecer. Es comun que el castigo fisico o
psicoldgico aparezca cuando la norma se desobedece, sin embargo, cumple una
funcién correctora, por lo que no se categoriza directamente como maltrato.
e Autoridad Autocritica. Se centra en un modelo de autoridad jerarquizado no
basado en tradiciones o creencias, sino por poder. Aqui, las normas y reglas se

establecen a voluntad de quien tenga mayor poder en el nticleo familiar, sea padre
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o madre, con lo que, cuando la regla se desobedece, suelen aparecer los castigos
fisicos y psicologicos sin motivacion correctora sino causado por rabia.

e Autoridad Democritica. Se basa en una concepcion dialogica de la crianza,
donde la autoridad no se cimienta en un poder jerarquico. Aqui, el adulto busca
posicionarse como guia y no como figura autoritaria, desarrollando la autonomia
del pequetio mediante la introduccion a la norma desde la comprension y no desde
el miedo al castigo. Asi mismo, el castigo fisico o psicolégico no se ejerce
directamente, sino que el adulto busca que el pequefio enfrente las consecuencias
de sus actos.

e Autoridad Permisiva o Indulgente. Aqui no se ejerce autoridad pues,
cualquier tipo de castigo o consecuencia negativa, es visto como traumatizante por
el adulto. En este sentido, la jerarquia y distincion padre-hijo se desdibuja, con lo
que el adulto ejerce la paternidad desde una relacion de igualdad con su hijo. De
igual manera, las conductas de los pequenos no son direccionadas, sino que se le
permite actuar a su gusto, esperando que, en algin punto de su crecimiento y
maduracion mental, adopte la norma.

e Autoridad de Supervivencia. Aqui no se aplica autoridad como tal, ni tampoco
se adopta un rol paterno-materno, sino que el adulto busca desarrollar, en el
pequeno, habilidades para defenderse en la vida lo més pronto posible y por su
cuenta, es decir, que se le exige sobrevivir a condiciones dificiles, resolver
problemas por si solo y evitar ser vulnerado. En este sentido, no se instaura una
norma como tal, sino que se la constante es luchar contra aquello que le genere
malestar, como la norma.

e Autoridad Negligente. Este modelo de autoridad se basa en la presentacion de
la norma, por parte de los padres, de manera intermitente. El adulto suele delegar la
responsabilidad de crianza a otro, sea una institucion, empleado o profesional y,
cuando el pequefio presenta problemas, buscan la solucion con un tercero, como un
terapeuta. La autoridad se ejerce en situaciones de crisis con el objetivo de calmar
la situacion, pero no con una funcion formadora.

Como se menciond anteriormente, una persona no se ubicara de manera estricta e
inmutable en estas categorias, pero si mostraran conductas que nos permitan reconocer una
mayor inclinacion hacia algunas de las dos. Ademas, si bien estos modelos pueden coexistir
los unos con los otros en momentos distintos, “combinar estrategias de dos modelos no es

riesgoso, siempre y cuando no resulten contradictorias, ni se oscile de un modelo al otro segiin
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el humor del dia” (Tenorio, 1999, p. 16), pues no se interiorizara la norma de manera
satisfactoria. Finalmente, resulta esencial destacar que, si bien el enfoque en la literatura este
puesto en el contexto educativo formal, la aplicacion de estos modelos no se limita al cuerpo
docente y a la escuela, pues, aunque los padres no han recibido una educacién formal al
respecto, cada nucleo tiene una manera distinta de educar, la cual permea sus procesos de
crianza y la manera en que acompaian a sus nifios dentro de las actividades propuestas en
GAIA.

Participacion

De acuerdo con lo propuesto por Blanco y Umayahara (2004), pensarse el concepto de
participacion de los adultos en espacios educativos formales y tradicionales ha supuesto una
amplia gama de perspectivas que se suman a la discusion, desde aquellos que entienden la
participacion de la familia, particularmente de los padres y madres, como la accion de suplir
las necesidades materiales para que el nifio se involucre en la propuesta formativa, hasta
quienes piensan que hacer acto de presencia en reuniones o actividades en particular son un
ejemplo claro de la participacion de los padres en el proceso educativo. El concepto de
participacion podemos entenderlo, desde la perspectiva de estas autoras, “como la posibilidad
de incidir, de decidir, de opinar, de aportar, de disentir y de actuar en diversos campos de la
educacion” (Blanco y Umayahara, 2004), involucrando a los adultos incluso en la
estructuracion de la propuesta educativa.

Asi, en cuanto a las formas de caracterizar la participacion de las familias en la
educacion inicial, Rivas (2007) presenta una revision tedrica que engloba las producciones de
diversos autores, en torno a los niveles de participacion de las familias, como lo son Grolnick
y Slowiaczek (1994) o Eccles y Harold (1996). Los mismos abarcan dentro de la participacion
parental aspectos como el acompanamiento en la realizaciéon de tareas en el hogar, el
involucramiento en la toma de decisiones en torno al curriculo académico, las actividades a
realizar o la formaciéon docente, o el monitoreo del desempefio de los nifios en el entorno
escolar. Si bien los autores citados por Rivas (2007) ofrecen una manera de ubicar a los padres
en un nivel de participacion especifico, los mismos se enfocan en entornos de educacion
formal, regidos por una normativa rigurosa, unas formas de gobierno interna especificas, y
dentro de las cuales pueden surgir un amplio nlimero de barreras para la participacion de padre
y madres en el proceso educativo. Respecto a lo anterior, y de acuerdo con lo expuesto por
Cabello y Miranda (2016), la participacion de las familias en paises como Espaiia, esta

politicamente reconocida y sugiere una corresponsabilidad entre las familias y la escuela; sin
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embargo, no se han creado de manera exitosa mecanismos que posibiliten una participacion
significativa de las familias en la escuela. Lo anterior se presenta de manera similar en el
contexto colombiano, de acuerdo con Abello y Acosta (2006), quienes afirman que, si bien la
politica publica de atencion a la primera infancia reconoce la importancia de la participacion
de las familias en la educacion inicial, y entidades como el ICBF adelantan esfuerzos en tanto
al involucramiento de las familias en la atencion inicial y la formacién de las mismas, hace
falta alin mayor sistematizacion de las experiencias en los centros de atencion a la primera
infancia, que permitan dar cuenta de un panorama mas detallado, y asi propiciar la participacion
de las familias en los espacios pedagdgicos.

El panorama anterior sugiere que, si bien la participacion de la familia en la educacion
abarca aspectos inherentes y necesarios para la misma, como la disposicion de recursos, el
monitoreo del desarrollo de las actividades, entre otras, dicho nivel de involucramiento se
mantiene alejado de lo que ocurre en las aulas y que atafie especificamente al proceso educativo
de los nifios y las nifias.

Algo diferente ocurre en espacios mas informales, y generalmente de indole privado,
como lo son los centros de estimulacién temprana, generalmente enfocados en promover el
desarrollo integral de nifios y nifias en condiciones de discapacidad o en situacion de riesgo
que pueda generar una afectacion en el desarrollo. Dichos espacios, de acuerdo con Baker y
Lopez (2013), tienen un impacto significativo en el desarrollo de los nifios y nifas, y dentro de
los mismo, la participacion de los padres y madres se sugiere como uno de los elementos mas
fundamentales, y es entendida como una participacion en el campo, donde es la familia, guiada
por un profesional, la que lleva a cabo diferentes ejercicios e intercambios encaminados a
propiciar el desarrollo de los pequefios.

Por su parte, Martiniello (1999) describe una taxonomia del concepto de participacion
por parte del adulto, debido al debate que se ha generado en torno al mismo, que nos permite
condensar estas ideas sobre la participacion de la familia. La autora muestra a los padres de
familia desde roles distintos a lo largo de espacios como la escuela y el hogar, entendiéndolos
como a) aquellos a cargo de la crianza, b) desde un rol de maestros, ¢) como agentes de apoyo
en la escuela, y d) como agentes con poder de decision.

De acuerdo a la naturaleza de un espacio como GAIA, que no se inscribe en una
educacion formal, pero que tampoco encasilla su intervencion en la idea de estimulacion
temprana en casos de diagnodstico o riesgo, sino de manera mas preventiva y propiciadora de
un desarrollo integral y enriquecido, y cuya condicién fundamental es la presencia y el

involucramiento de los padres en el proceso de desarrollo y aprendizaje de los nifios, nos
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enfocaremos en la participacion desde la concepcion de los padres como maestros, en la que
“se involucran activamente en la educacion de sus hijos continuando y reforzando en el hogar
el proceso de aprendizaje iniciado por el maestro en el aula: supervisan y ayudan a sus hijos a
completar sus tareas” (Martiniello, 1999). Lo anterior supone, desde los planteamientos de
Rivas (2007), citando a Driessen et al. (2005), entender el rol de los padres y madres como co-
educadores, con un alto nivel de incidencia en el involucramiento de sus hijos con la propuesta
educativa y en su desarrollo integral.

Ahora bien, entendiendo que el contexto en el que se desarrolla la experiencia, que es
objeto de sistematizaciéon en el presente documento, resulta necesario delimitar qué
entendemos como participacion en un espacio de promocioén del desarrollo, que puede
reconocerse como un punto intermedio entre el hogar y la educacion formal, como lo es GAIA.
De acuerdo con la propuesta del centro, cada nifio debe ir acompafiado de sus cuidadores
principales, que la mayoria de las veces incluye a mama. Por ello, esta vision de los padres
como maestros, que nos presenta Martiniello (1999), no se limita entonces al espacio de la casa,
sino que se vuelve fundamental durante las experiencias multisensoriales en GAIA.

Asi, en lo que compete a la participacion como forma de acompafiamiento ejercida por
los adultos involucrados en el desarrollo de los nifios y nifias, se hace necesario establecer una
clasificacion que se ajuste a las caracteristicas del objeto de sistematizacion. Esta la
entenderemos en dos subdimensiones, siguiendo la discusion propuesta por Rivera et al.
(2019), quienes pudieron observar que, para los padres de familia que participaron del estudio,
en el acompafiamiento “se consideran fundamental no solo la calidad del tiempo compartido
con los hijos, sino la cantidad del mismo” (p. 50). En este sentido, entendemos en primer lugar
la participacion en cuanto a la cantidad de tiempo que invierte el adulto, por lo que veremos su
participacion desde la presencia o ausencia en estos momentos de enriquecimiento e
intersubjetividad que se proponen en el centro, buscando responder a la pregunta: /el
acompariante hace acto de presencia a lo largo de las actividades? En segundo lugar,
entendemos que dicha participacion estd mediada por la naturaleza del involucramiento, en
tanto el adulto puede estar presente en el espacio, pero sus niveles atencionales pueden no estar
dispuestos para lo que se propone en el mismo. Asi, la participacion también puede entenderse
desde la calidad de la misma, en tanto el adulto no solo esta en el espacio (nivel 1), sino que
busca apoyar el desarrollo de los nifios y nifias desde estrategias como la explicacion verbal
(nivel 2) y el ejemplo (nivel 3), llegando a posicionarse también como aprendices que viven la
experiencia, aspectos esenciales para las actividades que se desarrollan en GAIA (2021), cuya

mision establece que el centro busca “ofrecer ambientes enriquecedores en los que se permita
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evidenciar y favorecer las habilidades sensoriales, motoras, cognitivas y emocionales de las

nifas, nifios y familias”.

7. Estrategia metodologica

Ghiso (2008) plantea que la aproximacion epistemologica subyacente a un ejercicio de
sistematizacion comprende una mirada holistica, sistémica y critica de los fendomenos
(hermenéutica), de tal manera que su mirada no se centra en ciertas variables de la practica
estudiadas sino en todo aquello que la componen. En este sentido, esta mirada permitira lograr
una mejor comprension de como estan compuestas las experiencias tematicas multisensoriales
en GAIA y que estan suscitando en los actores del centro de neurodesarrollo y aprendizaje,
pues nuestra atencion no se enfocara en encontrar las variables que generan la practica, sino
que se observara todo aquello que la impulsan, la mantienen y la nutren, como lo pueden ser
las creencias, vinculos, roles, conductas, entre otros.

Ahora bien, lo anterior implica que, al tener diversas variables que comprenden una
practica, se hace necesario abordarla a través de un método estructurado, como lo es el método
DRI, propuesto por Castafio et al. (2019), docentes pertenecientes a la Escuela de Ciencias de
la Educacion (ECE) de la Universidad Icesi. Este consiste en una sistematizacion dividida en
3 fases. La primera, una descripcion, reflexion e interpretacion, en donde se busca recolectar
informacion del fenomeno a investigar, teniendo en cuenta, por un lado, la cosmovision de los
sujetos implicados; lo que implica ademds abstraerse como investigador para realizar un
proceso reflexivo, al igual que categorizar y organizar la informacion del fenémeno; vy,
finalmente, devolver a la comunidad los hallazgos encontrados de manera enriquecida, de tal
manera que los investigadores le den un sentido a estos, y lo nutran con su conocimiento.

En cuanto al método DRI, aplicado de manera retrospectiva, nos permitid, primero,
recolectar informacion mediante la descripcion, no desde una posicion de autoridad, sino desde
el conocimiento de los actores. En segundo lugar, la reflexion permitid categorizarla y
jerarquizarla, de tal manera que se le pueda dar sentido a los datos y, en tercer lugar, la
interpretacion permitid devolver resultados a la comunidad de manera organizada,
comprensible y aplicable, posibilitando espacios de transformacion de la practica futura.

Es importante destacar que, pese a que no se va a llevar a cabo un proceso de
intervencion en todo el sentido de la palabra, el hecho de observar y recuperar la experiencia
vivida genera un eco en la comunidad, lo que implica un posicionamiento ético como
profesionales, cuidando nuestro accionar a fin de que nuestra presencia no sea disruptiva para

los presentes y las dindmicas que se construyen alli. Ademas, las interacciones que emergen en
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el espacio son demasiado intimas y, bajo la filosofia de GAIA, la idea de familia que rige sus
interacciones como grupo implican un manejo responsable y respetuoso de todo lo que se
recupere de la experiencia. También debemos garantizar el respeto por la identidad de los
participantes, su derecho a participar o no de la sistematizacion, y proveer siempre la
informacion de manera clara y veridica sobre el proceso que se lleva a cabo y sus respectivos

hallazgos.

7. 1. Participantes

Como se menciond anteriormente, GAIA atiende nifios y nifias desde 1 afios hasta los
6 afios, en lo que se refiere a sus experiencias multisensoriales. Los mismos se dividen en dos
intervalos de edades, donde el grupo 1 (en adelante G1) corresponde a los nifios de 1 a 2 afos
y 11 meses de edad, y el grupo 2 (en adelante G2) esta integrado por nifios y nifias entre los 3
y los 6 afos de edad. Durante el periodo comprendido de junio a octubre de 2022, asistieron
aproximadamente 12 nifios en cada grupo, con un promedio de 6 nifios al mes en el G1 y 5.4
en el G2. De la muestra total de nifios que participaron en las experiencias durante las visitas
de los investigadores, seleccionamos una muestra final de 3 nifios para el G1 y 6 nifios para el

G2, pues fueron quienes asistieron de manera mas constante a las sesiones.

Por otra parte, debemos tomar en cuenta que ningun nifio asistio a las sesiones por su
cuenta, sino que debia estar acompafiado de - al menos — un adulto responsable de su cuidado,
principalmente padres y madres, o el cuidador principal. De la muestra final del G1, 2 asistian
en compafiia de ambos padres, mientras que la otra nifia asistia exclusivamente con su mama;
en el G2, encontramos que el acompaifiante principal es la madre (5 nifios), y solo uno de ellos
es acompafiado por ambos padres o en ocasiones alternan entre su padre o su madre.
Finalmente, destacamos que ambas maestras estuvieron presentes durante todas las

observaciones, pese a que una de ellas asumia el liderazgo en el desarrollo de las actividades.

7.2. Instrumentos

Observacion no participante

La observacion se realizd tomando en cuenta el actuar de todos los participantes
presentes dentro de las experiencias multisensoriales. Dentro de cada sesion, se distinguieron
los 5 momentos trasversales, que son: 1) provocacion, 2) saludo, 3) calentamiento, 4)
experiencia principal, y 5) juego libre.

Entrevista semiestructurada para maestras

Esta entrevista esta constituida por las siguientes categorias:



29

Formas de relacionarse con pares. Esta categoria pretende abordar la percepcion de
las maestras respecto a las interacciones que emergen dentro del espacio de GAIA, entre
los nifios y nifias de cada grupo, tanto en presencia del adulto como en su ausencia.
Formas de relacionarse con sus padres/madres. A través de esta categoria
pretendemos vislumbrar la perspectiva de las maestras frente a las formas de
relacionarse de los nifios y sus padres durante las experiencias multisensoriales que se
ofrecen en el Centro.

Formas de relacionarse con las maestras. La presente categoria busca ahondar en la
vision que tienen las maestras sobre la relacion que establecen con los nifios y nifias del
centro durante las experiencias tematicas multisensoriales.

Formas de acompaiamiento de las maestras. Esta categoria pretende indagar en las
conductas adoptadas por las maestras al momento de acompaiiar a los nifios/as durante

las experiencias tematicas multisensoriales.

Conversatorio para acompanantes

Este conversatorio involucrd tanto a padres como madres presentes en el centro, y se

oriento a través de preguntas que emergieron de las siguientes categorias:

1.

Formas de acompaifiamiento y rol del adulto. Esta categoria estd orientada a conocer
las acciones propias de los padres y madres a la hora de acompafiar a sus nifios, como
movilizan a los nifios para que participen y como entienden su rol dentro del desarrollo
de la sesion.

Vinculo. Esta categoria se orienta a la percepcion que tienen los acudientes sobre la
forma en que sus nifios se relacionan con el mundo (con ellos, los otros y los objetos)

que les rodean.

Encuesta virtual para padres

Esta encuesta virtual se realizé de manera complementaria al conversatorio, debido a la

imposibilidad para acordar horarios en comun entre investigadores-acompafiantes-maestras,

con el fin de realizar entrevistas adicionales. Asi, esta encuesta fue presentada a través de la

herramienta Google Forms, pensando en dos categorias que podian resultar un poco mas

sensibles para los acompafiantes. La misma consta de dos preguntas abiertas y algunas

preguntas para completar frases. A continuacion, describimos las categorias de la encuesta:

1.

Percepcion del sujeto. Esta categoria busca indagar sobre la forma en que padres y
madres conciben a sus hijos, haciendo énfasis en su vision de ellos como sujetos
activos, agentes de su propio proceso de aprendizaje, o si por el contrario los entiende

como sujetos pasivos, a merced de un adulto que moldee su proceso.
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2. Estilos de autoridad y ensefianza. Aqui pretendemos profundizar en la naturaleza de

los intercambios entre padres/madres y sus hijos dentro del espacio de GAIA, el estilo

de autoridad que guia el actuar de los mismos y las formas en que se estructura su

participacion dentro de los procesos de ensenanza y aprendizaje que se dan en el centro.

Tabla 1. Fuentes y técnicas de recoleccion de informacion.

las maestras durante el
desarrollo de las
experiencias en el

centro.

maestras) que participan
de las experiencias
multisensoriales.

nifios, nifias y

grabaciones

Objetivos especificos Fuentes de Técnicas de
Ejes de apoyo

de la sistematizacion Informacion | recoleccion de datos
Caracterizar el tipo de

autoridad ejercido por Formas de Entrevistas

N Profesoras, .
los acompanantes y acompafiamiento de los N semiestructuradas,
adultos (padres, madres y acompanantes,

observaciones, diario
de campo, grupo

focal y entrevistas

Reconocer el tipo de
vinculo afectivo que
establecen los nifos
con las personas
presentes en el centro
(acompanantes,

maestras y pares)

Interacciones sociales,
entre los participantes,
que emergen durante la
experiencia y dan cuenta
del tipo de vinculo
afectivo que establecen
los nifios y nifias con los
adultos que acompaian y

con sus pares.

Profesoras,
acompanantes,

nifos y ninas

Observaciones,
entrevistas
semiestructuradas,
grupo focal y

grabaciones

Tipificar las formas de
participacion del
adulto en las
actividades del centro,
en relacion con la
cantidad y la calidad

de la misma.

Formas de
acompanamiento de los
adultos (padres, madres y
maestras) que participan
de las experiencias

multisensoriales.

Profesoras,
acompanantes,

nifios y nifas

Observaciones,
entrevistas
semiestructuradas,
grupo focal y

grabaciones
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7.3. Consideraciones éticas

A fin de respetar los derechos de la comunidad GAIA, y esclarecer nuestro rol como
investigadores, presentamos a continuacion 3 aspectos que consideramos fundamentales para
cumplir dicho objetivo. En primer lugar, dado que uno de los métodos de recoleccion de datos
que se establecieron para esta sistematizacion fue la observacion, es importante tener en cuenta
que, si bien esta no implicaba nuestra participacioén en las actividades, la sola presencia de
agentes externos podia ser disruptiva para todos aquellos que participaban del espacio, por lo
que nuestra actitud siempre debia ser de respeto, brindando privacidad cuando la situacion lo
ameritaba, y tratando de emplear al minimo objetos que pudieran ser un distractor (como los
teléfonos o las agendas para tomar apuntes), aspecto que resulta vital en tanto posibilitaba que

los pequeiios pudieran permanecer conectados con la oferta del espacio.

En segundo lugar, estaba la obtencion del consentimiento de quienes asistian al centro,
por lo que las familias que participaban de las sesiones siempre fueron informadas de la razoén
de nuestra presencia y se daba claridad de que si habia algo que les incomodaba o deseaban no
participar de encuestas o conversatorios, estaban en la libertad de hacérnoslo saber; esto
implic6 también mantener canales de informacion abiertos para que pudieran remitir sus
respetivas dudas, y guardar confidencialidad de lo que cada uno compartié con nosotros o de
aquello que pudimos observar, manteniendo la identidad de cada sujeto en privado. Ademas,
debiamos procurar establecer una relacion sana con los pequefios, permitiendo que se sintieran
comodos con nuestra presencia en el espacio y permaneciendo abiertos a la posibilidad de que

nos miraran ¢ hicieran preguntas.

Finalmente, otro factor que resultaba esencial desde nuestra ética profesional fue el
establecimiento de limites en nuestro criterio y participacion, por lo que nos restringimos a
aportar informacion y percepciones de manera respetuosa y exclusivamente cuando estas eran
solicitadas por los participantes, como ocurrié con las maestras, cuando se acercaban a

conversar sobre el desarrollo de alguna actividad.

8. Presentacion de resultados

La presentacion de resultados a continuacion se estructura en dos secciones, que a su
vez se subdividen de acuerdo con el grupo al que pertenecen los participantes (G1, desde 1
afios hasta los 2 anos y 11 meses, y G2, de los 3 afios hasta los 6). La primera seccién hace
énfasis en el nifio, y aborda datos que nos permitiran dar cuenta de las interacciones de los
niflos con sus pares, acompafiantes y maestras, y de las conductas relacionadas con el vinculo

que establecen con los adultos. Por su parte, la segunda seccion se enfocard en el adulto
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(acompafiantes y maestras), y en las formas de acompainamiento de los mismos, destacando
conductas relacionadas con el tipo de autoridad ejercida dentro del espacio y su participacion
en el mismo. Dichos datos se presentan tanto desde la informacion recolectada a partir de la
observacion no participante, como desde los testimonios recogidos mediante encuestas,
conversatorios y entrevistas. En la seccion de anexos, al final de este documento, el lector podra
encontrar de manera mas detallada la informacion a la que hacemos referencia en el presente
apartado.

Resulta importante destacar, como elemento trasversal a ambos grupos poblacionales,
que la informacion se presentara desde la globalidad, tanto en nifios como en adultos,
recogiendo conductas que tuvieron mayor presencia en cada grupo; y desde la particularidad,
presentando un perfil de aquellos sujetos que tuvieron mayor participacion (ver Anexo A).
Ademas, con el fin de resumir los datos hallados, se muestra una recopilacion de las
observaciones de aquellos nifios que asistieron con mas frecuencia, lo que permite la
categorizacion de determinadas conductas, es decir, cuyas acciones permiten establecer un
patron o inclinacion mas clara de los sujetos hacia los aspectos que se pretendian observar; sin
embargo, la informacion detallada de los momentos en que se evidenciaron dichas conductas

se encuentra organizada y presentada en los anexos de este documento.

8.1. Desarrollo en los primeros aiios: vinculo afectivo

Primero, para determinar el tipo de vinculo, se prestd especial atencion a la capacidad
del sujeto de continuar con las actividades después del momento estresante pues, en caso de
presentar angustia o malestar por algiin motivo, y no lograr gestionarlo por si mismo y/o con
ayuda de sus acompafiantes, indicaria dificultades para regularse a si mismo lo suficiente como
para ser funcional con la demanda del medio, situando al sujeto en un espectro de vinculo
inseguro o desorganizado. Asi, recolectamos informacion por medio de observaciones (ver
Anexo B y Anexo C), encuesta y conversatorio con acompanantes (ver Anexo D, Anexo E y
Anexo F), y entrevista a maestras (ver Anexo G) para determinar su reaccion con el

acompafiante, tanto antes, durante y después del momento estresante.
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Grafico 1. Tipo de vinculo que establecen los nifios y nifias del G1 y G2.
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De esta manera, en el grafico 1 se puede apreciar cémo ninglin nifio/nifia se sitia en la
categoria de vinculo desorganizado, 2 del G2 se sitian en la categoria de vinculo inseguro, 1
del G1 no puede ser categorizada y 5 del G2 se ubican en el vinculo seguro y 1 de G2 tiene
conductas de vinculo seguro y vinculo inseguro resistente.

En relacion con esto, las maestras afirman que los nifios mas pequeios (G1) suelen estar
mas cerca de sus acompafiantes, utilizar menos las palabras y negociacion para evitar conflictos
con pares, asi como también suelen quitar los objetos antes que pedirlos. Mientras que los mas
grandes (G2) juegan mas con sus pares y utilizan recursos como la negociacion. De igual
manera, ambas maestras concuerdan en que, los nifios nuevos, suelen llorar y buscar a sus
acompanantes con mayor frecuencia, tardan mas en calmarse e interactian menos con sus pares

respecto a aquellos que ya llevan mas tiempo en el centro, tanto para el G1 como para el G2.

8.1.1. Vinculo afectivo de los niiios y nifias del G1

e M, una nifia de 2 afos llora cuando su madre se aleja, sin embargo, logra ser consolada
por otros acompanantes, como su abuela o su madre, cuando esta retorna. De igual
manera, puede continuar en las actividades luego de ser consolada. No muestra
dificultades para ser dirigida y acompafiada desde el juego por maestras, al igual que
permite que pares se acerquen, la toquen y jueguen con ella, sin embargo, no les habla.
Aqui se puede observar como M se encuentra dentro de la categoria de Vinculo Seguro
y, aunque no se comunique verbalmente con otras personas, si lo hace con su lenguaje

corporal.
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® A esuna nifia de 2 afios y medio, ella permanece al lado de sus acompafiantes durante
las observaciones, realizando las actividades guiadas y libres con ellos, al igual que,
para realizar las actividades o juegos, sus acompaiiantes se lo indican, pues no parece
mostrar motivacion propia. No se observo interaccion con maestras, mas alla de la guia
o explicacion de las actividades puntuales. No busca comunicarse con pares y, cuando
intentan quitarle algin juguete, utiliza las palabras para impedir que se lo quiten. Por
otra parte, no se observo alguna situacion donde sus acompafantes se separen de ella
y, con ello, no se observo su reaccion ante su ausencia. De aqui, no se puede hablar de
un tipo de vinculo especifico ya que no contamos con la evidencia necesaria.

e N, una nifa de 2 afios, busca jugar con todos los “burritos”, que son juguetes en los
cuales puede subirse, sin embargo, mama le explica que no puede hacer esto y acepta
usar solo uno después de unos minutos. Durante las canciones de saludo, mama canta
por ella, mientras que, su papa, se encuentra ausente hasta que se une en las actividades
principales. Por otra parte, la profesora Monica le ayuda a descubrir nuevas texturas y
la acompafia cuando llora, explicandole la situacion, mientras que, a la profesora
Juliana, la busca para sentarse con ella y cantar el saludo, mientras sus acompafiantes
cantan solos. En cuanto a la interaccion con sus pares, solamente se observaron
conductas prosociales donde ayudaba a guardar los objetos sin ser dirigida directamente
por alguien mas. En este sentido, las observaciones parecen indicar que N se ubica en
el tipo de Vinculo Seguro pues no muestra dificultades para alejarse de sus

acompafantes, como también logra retornar a la calma cuando se le explica la situacion.

8.1. 2. Vinculo afectivo de los nifos y nifias del G2

e L, una nifa de aproximadamente 3 afios y medio, se molesta constantemente cuando
mama intenta ayudarla o cuando algo le sale mal. En otro momento, durante un juego,
se golpea, corre hacia su mama mientras llora, y solo logra calmarse y retomar las
actividades cuando su madre la consuela. En otra observacion, llora porque se golped
la cabeza, pero esta vez no quiere ser consolada por mama cuando esta le dice que se
acerque -con los brazos abiertos-, sin embargo, al final va con ella. Después de unos
minutos, L continia molesta, no sigue actividades, le da la espalda a su mama, con lo
que esta le dice "entonces nos vamos para la casa", con lo que L logra calmarse.
Aqui podemos observar como L puede ser consolada por su madre y logra continuar
actividades en la mayoria de las situaciones, también se aprecian otros momentos

puntuales donde no logra ser consolada y no logra retomar la actividad, sin embargo,
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si logra continuar con la actividad cuando su acompafiante adopta una posicion
autoritaria, por tanto, podriamos afirmar que L se sitia en la categoria de Vinculo
Seguro, ya que cuenta con las caracteristicas para ello, mientras que, en aspectos
puntuales de transgresion a la madre y rechazo del afecto, puede deberse a aspectos
relacionados a la autoridad ejercida por los acompafiantes.

A es una nifia de 3 afios y medio y tiene una relacion cercana con su acompafante
(mama), la incluye en las actividades y permanece cerca de ella durante la mayor parte
del tiempo en GAIA. En algunas ocasiones, cuando A no logra responder a la demanda
social, como las preguntas de los adultos, corre hacia su madre, la abraza y esta le
ayudaba a contestar. Ademas de esto, cuando si lograba contestar a las preguntas, no
busca a su madre, como también buscaba alejarse de ella para unirse al juego con sus
pares. De esta manera, se puede apreciar como A no se inquieta ante la ausencia de la
madre, pues incluso busca alejarse de ella, como también, cuando tiene miedo y su
madre la abraza, logra retomar la actividad de manera normal, de tal forma que su ubica
en la categoria de Vinculo Seguro.

JeD es un niflo de 3 afos y medio que se desliga constantemente de las actividades, ya
sea porque sale completamente de la estacion o porque no sigue las instrucciones. En
estos casos y con el fin de retornarlo a la actividad, sus acompafiantes (mama y/o papa)
utilizan estrategias como la explicacioén, acompafiamiento, amenaza y golpe, pero no
funciona. Cuando recurren a la amenaza o golpe, simplemente ignora lo que sucede y
continua jugando, corriendo o gritando, en otras ocasiones llora hasta que lo suelten,
como también, en algunas pocas ocasiones, cuando sus acompaifantes corren tras ¢l
para traerlo a la actividad, parece actuar como si fuera un juego, corre y rie. De igual
manera, cuando las profesoras intentan consolarlo, sigue llorando y, cuando logra
calmarse, no retorna a la actividad. En las ocasiones que conecta con las actividades,
tanto profesoras como acompainantes deben de traerlo devuelta a ella constantemente.
Teniendo en cuenta estas caracteristicas, JeD parece mostrar indicios de Vinculo
Inseguro-Evitativo.

M, una nifa de 3 afnos y medio, es ayudada por su madre en las actividades cuando no
logra superarlas, ya sea porque esta le explica o porque directamente le ayuda a realizar
la actividad como, por ejemplo, cargandola en los circuitos motores. Ademas de esto,
cuando M se angustia y llora, busca a su mama, la consuela, le explica la situacion y
retoma la actividad. En algunas ocasiones, cuando realiza la actividad, mama no la

observa, sino que usa su celular, es en estos momentos que M, al notar que su madre



36

no les presta atencion a sus logros en la actividad, busca a otro adulto para decirlo.
Adicionalmente, busca a ambas profesoras tanto para jugar con ellas, hablar o pedir
guia cuando no entiende alguna consigna, de igual manera, busca jugar con sus pares
cuando no estd en una actividad. Teniendo en cuenta estas caracteristicas, podemos
observar como M se sitla en la categoria de Vinculo Seguro.

e (C, una nifia de aproximadamente 4 afios y medio, realiza las actividades con facilidad
y, cuando no sabe como realizarlas, pregunta a su madre, la cual reformula la pregunta
sin decirle la respuesta, de igual manera, en algunas ocasiones busca que su madre se
una a la actividad y la realice con ella, pero su madre la rechaza, a lo cual C no responde
con llanto, pataleta o enojo, sino que contintia en la actividad. De igual manera, en
algunas ocasiones, busca alejarse de su mama tanto para realizar actividades sola como
para jugar con sus pares, incluso rechazando en algunos momentos las invitaciones de
su madre para realizar actividades juntas. De esta manera, C puede categorizarse en
Vinculo Seguro en tanto la ausencia de su madre o el rechazo ante peticiones no
interfiere con su funcionalidad en las actividades, a la vez que la busca en otros
momentos para pasar tiempo con ella o con la profesora/tia Monica.

e La madre de JoD (un nifio de aproximadamente 4 afios y medio) suele adoptar
posiciones agresivas cuando se trata de evitar que su hijo haga algo que considera
inadecuado, de tal manera que lo jala, le alza la voz y lo regafia cuando intenta usar
juguetes que otro par usa o en los momentos en que no quiere cambiar de actividad.
Cuando sucede esto, JoD llora desconsoladamente por largos periodos de tiempo,
mientras observa a su acompaiante, le llora al lado, y hace pataleta. De igual manera,
en otros momentos, su mama le recrimina el llanto, lo amenaza con quitarle algo que
le gusta o con que se van a ir de GAIA, pero esto solo incrementa el 1lanto de JoD. Una
vez su mama lo consuela, no logra retomar las actividades de manera efectiva pues
continua buscando a su madre por afecto, sin embargo, en algunas pocas ocasiones, si
logra calmarse y retomar la actividad. De esta manera, JoD podria categorizarse en

Vinculo Inseguro Resistente/Ambivalente.

8.2. Formas de acompaiiamiento: autoridad y participacion

La informacidén que se presenta a continuacion es una recuperacion de las formas de
acompanamiento observadas en ambos grupos (ver Anexo H), la encuesta y conversatorio para
acompafiantes (ver Anexo D, Anexo E y Anexo F), y la entrevista a maestras (ver Anexo G).

Un elemento que pudimos observar de manera global en ambos grupos se enfoca en el hecho
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de que los acompanantes -es decir madres y padres- y las maestras tratan de emplear el didlogo
de manera constante al acompafiar a los pequefios. Asi lo reportan también en la entrevista, las
encuestas y conversatorios que tuvimos, afirmando que el didlogo es su estrategia principal a
la hora de afrontar situaciones cotidianas como los desacuerdos entre el grupo familiar o de sus
hijos con otros nifios. Por otra parte, fue posible reconocer que los acompanantes (padres y
madres) eran abiertos a interactuar con otros nifios diferentes a su hijo/a, en varias ocasiones
dejaban que los abrazaran, les daban indicaciones y los invitaban a sumarse en las interacciones
con sus hijos. En el G1 uno, por ejemplo, la mama de N recibia a otros nifios en el espacio en
el que estaba trabajando con su hija, los saludaba, les mostraba los objetos que estaban
utilizando y luego los instaba a volver a su espacio y continuar con la actividad; en el G2
pudimos apreciar como la mama de L sumo a los otros nifios a una sesion de fotos improvisada
que realizaba con su hija, empleando la indumentaria de una de las estaciones del circuito
motor, aun cuando esta se resistio. Finalmente, un elemento destacable en torno a las formas
de acompanamiento de los padres y madres en ambos grupos fue que en su mayoria procuraban
estar en el espacio, sin embargo, no todos se conectaban con todas las actividades propuestas

en la sesion, o no llegaban a involucrarse con profundidad en el desarrollo de las mismas.

8. 1. 1. Formas de acompafnamiento de los padres y madres del G1

e En lo que respecta a los casos mas puntuales del G1, tenemos a los padres de M,
principalmente a su mama, quien asistié con mas frecuencia a las sesiones observadas.
En dos sesiones pudimos ver la reaccion de los acompanantes antes una misma
situacion: M estaba comiendo pintura. En una primera ocasion la detuvieron cogiéndola
de los brazos y limpiandole la boca; cuando ocurrié por segunda vez en una sesion
posterior, trataron de detenerla, pero esta vez empleando la palabra, explicando que la
pintura no era algo comestible. Ademas, a lo largo de las sesiones pudimos observar
como los padres de M intentaban emplear mas el dialogo, explicando conductas sociales
como el turno o decir “por favor”, también le anticipaban los cambios de actividad y el
uso de los implementos en sesiones de circuito, invitdndola a hacer las cosas por si
misma. En lo que respecta a la encuesta, la madre refiere que el didlogo es su
herramienta principal cuando se trata de establecer limites y el seguimiento de normas,
pero dicho espacio comunicativo se hace a través de acuerdos, en los que, en situaciones
como comer o vestirse, la madre le permite elegir y hacerlo a su propio ritmo, lo que
puede dar cuenta de un estilo de autoridad mas democratica. Por otro lado,

enfocandonos mas en los niveles de participacion de los padres vimos que, cuando



38

trataban de involucrarla en las actividades lo hacian empleando el contacto fisico como
estrategia principal, por ejemplo, durante el saludo o el calentamiento, donde papa y
mama la cargaban, pero se limitaban a caminar por el espacio sin invitarla al bailar o
mostrarle como se hacia. Durante las experiencias principales, trataban de involucrarse
mas, explicando reiteradas veces la forma de hacer las cosas o siendo “modelo” de lo
que M debia hacer, lo cual da cuenta de un nivel de participacion medio.

A asiste a todas las sesiones acompafiada de papd y mama, quien esta empezando su
segundo trimestre de embarazo en las primeras observaciones, por ello papa se encarga
de cargar a la nifia. En lo que se refiere a la participacion, pudimos observar que los
padres de A tendian a quedarse sentados durante los espacios de provocacion,
impulsandola a que tomara los objetos dispuestos para ella; sin embargo, durante las
experiencias centrales, como arte o culinaria, ambos padres se involucraban en la
actividad, pintando o cocinando junto a ella, mientras le ensefiaban los objetos, la
invitaban a hacer y le hacian preguntas sobre la experiencia, buscando diferentes
estrategias para que pudiera entender la consigna, lo que da cuenta de un nivel de
participacion alto, aun cuando esto implicaba un reto para ellos, pues la madre reportd
en el conversatorio que para ella exponerse a nuevas texturas y untarse era mas dificil.
En cuanto a sus estilos de autoridad, pudimos ver como sus acompafantes eran
reiterativos para que ella participara en los momentos en que A no queria estar. Ademas,
durante las actividades la dejaban vivir la experiencia a su manera, un ejemplo de esto
fue dejarla untarse todo el cuerpo de pintura y usarlo como instrumento de arte, o seguir
permitirle asumir el control de la actividad, entregandole los instrumentos cuando ella
se los pedia. Por otra parte, tanto en la encuesta como en los conversatorios, la madre
refiere que es sumamente importante establecer limites con su hija, y que tratan siempre
de explicarle que las cosas que hace tienen consecuencias, ensefiando pautas y reglas,
asi como de establecer acuerdos, brindandole opciones cuando no quiere hacer algo; lo
que da cuenta de una predominancia en el estilo de autoridad democratica.

N venia acompanada por ambos padres en la mayoria de las sesiones observadas,
durante las cuales pudimos a preciar que, pese a que los padres intentaban poner limites
-explicandole que cosas podia o no hacer-, N prestaba poca atencion a lo que pedian
sus padres y repetidas veces tenian que sostenerla para que hiciera lo que le pedian
(como esperar su turno o no tomar lo que les pertenecia a otros), cuando N llora porque
no le gusta una textura mama se apresura a abrazarla. En la encuesta, la mama refiere

que la forma de establecer limites es “hablando y corrigiendo” cuando es necesario,
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cuando se trata de la hora de comer, la madre indica que trata de ofrecerle, pero no la
obliga a comer, y cuando no quiere obedecer los limites le da “indicaciones claras de
lo que espera de ella”. Lo anterior sugiere la presencia de un estilo de autoridad que en
ocasiones intenta ser democratico, pero se alterna con un estilo indulgente e incluso
autocratico. En lo que se refiere a su participacion, pudimos observar que ambos padres
estan presentes durante las actividades, aunque el padre se ausenta a veces en los
momentos de provocacion, ambos prestan su voz y su cuerpo para el momento del
saludo, la dejan moverse en el espacio, pero permanecen atentos a lo que hace, y le
explican las consignas, tratando de llamar su atencion con preguntas u objetos
interesantes, pero evitan untarse. En la encuesta la madre comenta que, cuando N no
entiende algo, ella le pide que escuche y le explica de nuevo. Lo anterior sugiere un
nivel de participacion medio, en el que a veces se ausentan y su presencia esta mediada

mayormente por la palabra y no por el ejemplo.

8.1.2. Formas de acompaiiamiento de los padres y madres del G2

M asiste al espacio acompafiada de su mama. En que lo que respecta a la participacion
de su acompafiante pudimos observar que tenia algunos momentos de ausencia, en los
que permanecia atenta a su teléfono y no participaba de la sesidon, principalmente
durante la provocacion, pese a que instaba a su hija a jugar. Sin embargo, durante el
calentamiento tendia a conectarse mas, introduciéndose en juegos de persecucion y
bailando con su hija; al igual que en las experiencias principales, donde pintaban,
cocinaba y atravesaba obstaculos con M, mostrandole como podia hacerlo, ayudandola
cuando ella no podia sola y haciendo diversas preguntas que le permitieran a M
entender un poco mas la consigna y conectarse con la actividad propuesta. Lo anterior
nos lleva a pensar que, pese a que tiene momentos de ausencia en el espacio, cuando
esta presente su nivel de participacion es alto, involucrandose tanto verbal como
conductualmente en las actividades, ademés de que parece disfrutarlo, aspecto que
resalta durante los conversatorios, afirmando que “Aqui pasamos tiempo de calidad
juntas, no solo estoy aqui para supervisarla”. Por otro lado, vemos que la relacion de M
y mama tiende a ser muy dialdgica, aspecto que pudimos observar durante las
actividades, cuando mama permitia que fuera M la que guiara la sesion, preguntandole
que queria dibujar o en que estacion queria iniciar; sin embargo, en algunas ocasiones,
cuando M no queria participar la dejaba que se fuera o llamaba a la maestra para que le

dijera que debia estar en la actividad (“Monica, mire que M no quiere pintar”). Aqui
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podemos apreciar un estilo de autoridad democratica, que en ocasiones se alterna con
una negligente, que se vale de un tercero para imponer limites.

C viene acompafiada de su mama (quien también es maestra) al centro. En lo que se
refiere a su estilo de autoridad, la madre afirma reiteradas veces que prefiere no recurrir
al castigo fisico y que el didlogo es su principal herramienta a la hora de establecer
limites, ademads trata de establecer acuerdos mutuos, seguidos de guias visuales que le
permitan ubicarse temporalmente (reloj de arena para saber cudnto tiempo le queda de
juego). Durante las observaciones pudimos reconocer que C acude a su mama gran
parte de las veces en busqueda de aprobacién o permiso, ademas mamad le habla
constantemente, indicandole que hay unos tiempos para queda cosa. En una ocasion,
cuando C no quiso compartir con mama, pero luego quiso tomar lo que mama comia,
ella le explico "yo respeto cuando ti no quieras compartir, tu respeta cuando yo no
quiera compartir”. Lo anterior nos permite reconocer un estilo de autoridad mas
dialogico. Por otro lado, en lo que respecta a la participacion. Mama suele involucrarse
mas féacil en espacios de Arte y Culinaria (que son los que usualmente ella guia); sin
embargo, en los espacios de circuito motor tiene una participaciéon menor, al punto de
que en ocasiones C le pide que haga el circuito con ella, y esta se niega, dando
instrucciones o brindandole soporte para que C continue con la actividad. Pese a lo
anterior, mama suele estar presente en todos los momentos de cada sesion, y la moviliza
constantemente a participar, brindandole diferentes ideas o estrategias para involucrarse
en la actividad, lo cual sugiere un nivel alto de participacion en la mayoria de las
estrategias.

L asiste al centro acompafiada de mama. En lo que respecta a la autoridad ejercida por
la mama de L, pudimos observar que cuando algo le pasaba a L (otro nifio la empujaba,
tomaba algo que ella queria o se caia), mama corria a calmarla y contenerla, restandole
importancia al problema y diciéndole que “no pasa nada”; mientras que, si el llanto de
L era producto de un castigo o regafio de mama4, esta ignoraba su llanto. En ocasiones,
cuando mama queria ayudarla, L rechazaba su ayuda, alejando sus manos, empujandola
y gritandole que se fuera, por lo que mama se apartaba. Cuando L se estresaba o se
sentia frustrada por no poder hacer algo, mama intentaba ayudarla, pero si ésta
rechazaba su ayuda la dejaba hacer las cosas por su cuenta. Ademads, si L no queria
participar del espacio y seguir las instrucciones con mama (en el saludo, por ejemplo),
ella la amenazaba con irse del centro. En la encuesta y conversatorios, mama explica

que, cuando L no quiere hacer alguna actividad, su estrategia consiste en darle un “por
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qué” y conciliar con ella, y cuando se trata de poner limites, ella recurre a su
esposo/papa de L “antes de perder mi calma”. Lo anterior nos lleva a reconocer que el
estilo de autoridad predominante es la democratica, alternandose con la indulgente,
aunque en algunas ocasiones mama ejerce una autoridad negligente, delegando la
responsabilidad al padre cuando ella no puede controlar la situacion. Por otra parte, en
cuanto a su participacion, mama tiende a permanecer en las actividades con ella, trata
de explicarle como hacer las cosas y busca ayudarla en el desarrollo de las mismas,
pintando, bailando o atravesando obstaculos con ella, por ello, tiene un alto nivel de
presencia en las sesiones y su nivel de involucramiento es alto.

JoD asiste al centro acompafiado de su mama. Durante las actividades pudimos observar
que mama se distrae en su celular en repetidas ocasiones, contestando llamadas de
trabajo y enviando mensajes. Ademads, su participacion es mas constante durante las
experiencias principales, en las que le brinda instrucciones y lo insta a participar de la
actividad. En lo que respecta a los momentos de provocacion, esta tiende a sentarse a
un lado, conversando con acompanantes y maestras, o usando su teléfono mientras le
indica a JoD que juegue con los objetos dispuestos en el espacio. Durante el saludo y
el calentamiento se mueve por el espacio con JoD y le explica como seguir las
instrucciones. En cuanto a la encuesta, la madre refiere que, cuando JoD tiene
dificultades en alguna altividad, ella le explica reiteradas veces el proceso y lo felicita
cuando logra hacerlo bien. Esto nos lleva ver que el nivel de participaciéon de mama es
medio, con varios periodos de ausencia. Por otro lado, en lo que respecta al
establecimiento de limites y el seguimiento de la norma, mama expreso en la encuesta
que si bien la desobediencia de JoD le causa malestar (“colapso” o “me estreso”), le
cuesta establecer limites, a veces debe explicar que algo estd mal de manera reiterada,
por lo que alza la voz y lo presiona. Lo anterior pudimos observarlo durante las
sesiones, cuando ella le gritaba por no obedecer o por tratar de arrebatarle juguetes a
otros nifios. En un par de ocasiones, cuando JoD golpeaba a otros nifios 0 a mama por
no tener cuidado mientras juega, esta lo gritaba o lo tiraba del burrito, para luego
disculparse, diciendo que lo regafiaba por su bien. Ademas, era usual que lo instara a
comportarse o dejar de llorar ofreciéndole comprarle algo o llevarselo del espacio. Lo
anterior nos lleva a apreciar un estilo de autoridad mas autocratica.

JeD asiste al centro acompafiado, en ocasiones, de ambos padres, o alternando entre
papd y mama. En lo que respecta a la participacion, mama es mucho mas constante en

todos los espacios que papa, quien en ocasiones le deja para que juegue solo o contesta



42

su teléfono. Durante las experiencias principales sus acompafiantes tratan de explicarle
la actividad y pintan o atraviesan el circuito motor con ¢l, pero cuando JeD se sale del
espacio o no lo estd haciendo como ellos se lo indican, estos le dejan irse y siguen
haciendo la actividad por él. Lo anterior sugiere un nivel de participaciéon medio, con
un amplio numero de ausencias, principalmente por parte del padre. Por su parte, al
establecer limites lo padres tienden a alzar la voz, en ocasiones le pegan, y cuando no
quiere hacerle caso a mama, esta espera a que papa regrese para ponerle la “queja”,
ademads lo amenazan con llevarselo a casa si no coopera. Cuando se desordena y corre
por el espacio, lo persiguen y lo toman de la mano para que se organice, mientras que
en otras ocasiones lo ignoran y contintian con la actividad ellos solos. También, cuando
no quiere compartir juguetes, mama lo obliga a sentarse a su lado. Lo anterior sugiere
un estilo de autoridad tradicional, alternada con una autoridad autocratica y a veces
negligente.

® A asiste al espacio acompafiada de mama. En cuanto a su participacion, mama esté
presente de manera constante en las actividades e incluso se mantiene al pendiente de
ella durante el juego libre. En un principio le cuesta vincularse al calentamiento, por lo
que no la invita a bailar ni le muestra cémo hacerlo, sino que se suma a la ronda con
ella y la toma de la mano, pero en la provocacion la invita a tomar los objetos, la ayuda
a atravesar obstaculos o la insta a jugar con otros nifios. En las actividades principales,
le explica, sirve de soporte, pinta o cocina con ella, y la tranquiliza, hablandole al oido
o abrazandola. Su presencia es constante, y se involucra a profundidad, por lo que
podemos establecer un nivel alto de participacion. En cuanto a su estilo de autoridad,
mama tiende a ser democratica, explicandole al oido la importancia de que participe de
las actividades y dejandola introducirse en ellas a su propio ritmo. Esta observacion se
corrobora con el discurso de mama en los conversatorios, donde afirmoé que trata de
anticiparle las cosas, y que ella se entiende a si misma como un ejemplo movilizador,

pues A hace lo que ve en ella.

8. 1. 3. Formas de acompafnamiento de las maestras

A lo largo de las observaciones hemos podido determinar que el estilo de autoridad
predominante ejercido por las maestras en Gaia es el democratico, en tanto emplean el didlogo
para establecer limites y trazan acuerdos con el grupo y con algunos nifios de manera particular,
a fin de que respeten los tiempos y participen de la actividad. Un aspecto que ambas destacaron

durante la entrevista es que, cuando los nifios no estan en la disposicion de participar, les dejan
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apartarse, y que, si hay algo de la actividad que les incomoda, tratan de cambiarlo una vez
saben que el nifio no lo quiere (como ocurre con algunos instrumentos o texturas). En
ocasiones, cuando los nifios no obedecen, las maestras los toman de los brazos o los cargan
para regresarlos donde su familia y explicarle la importancia de esperar el turno o los tiempos
de cada actividad. Ademads, tienden a ser insistentes en la norma, reiterando que debe
respetarse, el por qué y las consecuencias de no seguirla. Por otro lado, la participacion de las
maestras es constante, especialmente durante la experiencia principal. Durante la provocacion,
Modnica tiene a permanecer mas con los nifios y jugar con ellos, mientras Juliana esta mas con
los padres y madres. Ambas alternan el liderazgo durante la experiencia, principalmente con
Mobnica en los circuitos motores y Juliana en culinaria y arte; mientras tanto, la otra se dedica
a observar y a intervenir cuando ve que a alguna familia se le estd dificultando la actividad o
hay algo que debe ser corregido (como la postura o el uso de algin instrumento). Si bien su
participacion es alta, esta se ve limitada por la apertura de las familias a su intervencion, por lo
que, si alguna familia no sigue su consejo, ellas les permiten continuar a su ritmo y estilo, como
ha ocurrido con la familia de JeD en repetidas ocasiones, puesto que en algiin punto sus

acompafiantes estaban delegando en ellos el cuidado de JeD.

9. Discusion de los resultados

En el presente apartado, expondremos, en primer lugar, las formas de acompafiamiento
vistas en GAIA, de tal forma que abordaremos primero los estilos de autoridad, y
posteriormente la participacion. Asi mismo, mostraremos el tipo de vinculo que cada nifio/a
del centro establece con los otros. Finalmente, buscaremos establecer una relacion entre estas
variables. Cabe recordar que, si bien al centro asistian mas familias, esta discusion gira en torno
a aquellos nifios y acompanantes que asistieron con mayor frecuencia, tal y como se abordé en

la seccion anterior, y como puede observarse en la tabla a continuacion:

Tabla 2. Participantes.

Inicial Grupo Acompafiante principal

N Papd y mama
A Gl Papd y mama
M Papa y mama
L Mama
C Mama
A Mama
M G2 Mama

JoD Mama

JeD Papd y mama
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Formas de acompaiiamiento

Como se presentod anteriormente, las formas de acompanamiento abordan el rol que
cumple el adulto en el desarrollo de los nifios y nifias, en tanto es el adulto quien se establece
como puente entre los pequenos y el mundo que les rodea (Lépez y Guiamaro, 2016). Asi,
durante nuestro proceso de sistematizacion de experiencia, pusimos el foco en aquellas
acciones o conductas que cada adulto (mama4, papa o maestra) pusieron en manifiesto durante
las sesiones observadas. A continuacion, se presenta la discusion de los resultados de las formas
de acompanamiento distinguiendo entre estilos de autoridad y niveles de participacion, tanto

en padres y madres como en maestras, en los dos grupos observados.

Estilos de Autoridad

Partiendo de los Estilos de autoridad expuestos por Tenorio (1999), podemos
determinar que el estilo predominante en el acompafiamiento de las maestras es el estilo
democratico, y podemos apreciarlo en el establecimiento de limites y acuerdos con los
pequefios, donde las maestras les explicaban constantemente la importancia de respetar el
espacio de los demaés y los diferentes momentos que se viven en el centro. Lo anterior pudimos
observarlo, por ejemplo, cuando “L le dice a Monica que quiere pintar, (y) ella le explica que
ahora que se saluden lo haran” o cuando “Juliana le pregunta reiterativamente a JeD ";cual
es tu espacio?"y le recuerda que debe respetar el espacio de los demas”. Ademaés, las maestras
se posicionan como guias en el proceso de aprendizaje, explicando la necesidad de respetar las
reglas y las consecuencias de no hacerlo, siendo referente del seguimiento de las mismas, por
ejemplo, cuando “M les pide a todos que la ayuden a recoger, y los acomparia en el proceso,
agradeciéndoles por su ayuda” o cuando Juliana le explica a uno de los nifos que "si lo lanzas
te puedes lastimar a ti o a los amigos", mientras este se disponia a tirar un juguete. Dichas
observaciones van en sintonia con lo expresado en la entrevista, donde afirman que, cuando los
pequefios no quieren realizar las actividades, “les doy la posibilidad de que salgan del espacio
v descansen, pero no pueden jugar, porque se supone que estan cansados” o “lo invito a que
se retire, porque el acompanante se incomoda, se siente sefialado, ademas de que interrumpe
la actividad que se estd haciendo. Cuando se calman, pueden retomar el espacio”. Asi, las
profesoras ejercen una autoridad democratica, involucrando a los nifios en la comprension de
los limites, y permiten que, segun (Tenorio 1999), la norma pueda ser interiorizada por los
sujetos de una manera mas efectiva, pues su relacion se da desde la comprension, utilidad y

consecuencias.
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Adicionalmente, las maestras son congruentes en su discurso pues practican y exaltan
aquellos limites, tiempos, estrategias de resolucion de conflictos y uso de la palabra que
promueven, “Monica guia y ayuda a tomar turnos durante juego con microfono” como
también “durante provocacion, cuando quiere cambiar de juego, Monica le pregunta como le
gustaria jugar”, de tal forma que facilitan el aprendizaje social de los sujetos mediante el
aprendizaje observacional (Bandura y Walters, 2002). En concordancia, las maestras afirman
que “el dialogo es una de las herramientas que mas se promueven en GAIA”, por lo que la
autoridad democratica se difunde como parte de la cultura de GAIA, esperando que los
participantes se adapten a la misma (Vygotsky, 1995) (Remorini, 2021); de no hacerlo, tanto
padres como nifios se exponen al rechazo social que pueden generar ciertas conducta en este
entorno (como ocurre cuando un papa no atiende una rabieta, o un nifio no respeta el turno), lo
cual, como se mencion6 en el apartado del marco tedrico, puede funcionar como un castigo

que propicie la extincion de conductas no aceptables (Bandura y Walters, 2002).

Ahora bien, en lo que respecta a padres y madres como acompanantes en GAIA,
pudimos observar al menos 4 casos que empleaban una autoridad democratica, alinedndose con
la cultura del centro, pues se posicionan desde un rol de guias, explican las razones por las
cuales pueden o no pueden hacer las cosas, a la vez que les permiten tomar decisiones en su
proceso de aprendizaje (Tenorio, 1999). En estos 4 casos en particular no se aprecié -en las
observaciones, conversatorios o encuesta-, que utilizaran estrategias distintas al estilo
democratico y, aunque en algunas ocasiones mencionen sentir “como frustracion, me da a
veces ansiedad, como, “ay, hagalo”, no es causal de un cambio de estrategia en su proceso de

ejercer autoridad (Rendon, 2013).

En el G1, encontramos que los acompanantes de A y M refieren que “e/ didlogo es su
herramienta principal cuando se trata de establecer limites y el seguimiento de normas, dicho
espacio se hace a través de acuerdos”, también se pudo observar como le anticipan los cambios
de actividades e implementos, mientras la invitaban a realizar cosas por si mismas, como
también emplean las palabras para explicar el por qué no puede realizar algunas acciones, como
comer pintura. También, durante las actividades, la dejaban vivir la experiencia a su manera,
un ejemplo de esto fue dejarla untarse todo el cuerpo de pintura y usarlo como instrumento de
arte, o seguir permitirle asumir el control de la actividad, entregandole los instrumentos cuando

ella se los pedia.

Igualmente, para el G2, encontramos que las mamés de C y A refieren, en los

conversatorios, utilizar estrategias como anticipar las actividades, o acompafiar y explicar



46

limites. También se pudo observar como hacen parte de las actividades, no solo desde la
explicacion, sino también del juego directo con sus hijas, les invitan a tomar decisiones
respecto a los juegos que quieren y les permiten resolver las actividades por si solas sin
presentarles algln tipo de castigo o regafio cuando hace algo que ellas no disfrutan. Ademas
de esto, también afirman que su rol “es como una figura, un ejemplo, que yo le estoy dando a

ella para es que ella también haga lo que esta viendo”.

Por otro lado, pudimos observar varios casos en los que la autoridad democratica se
alternada con otro tipo de autoridad, incluso llegando a establecerse un dialogo entre estilos
que coinciden con una crianza mas tradicional (estilo autocratica o tradicional), y estilos mas
contemporaneos de crianza (estilo democratico), aspecto que pudieron concluir en su
investigacion Rivera et al (2019), abordada en la seccion de marco de referencia. Un ejemplo
de esto es el caso de N del G1. Durante la encuesta, la mama de N refiere que la forma de
establecer limites es “hablando y corrigiendo ” cuando es necesario, cuando no quiere obedecer
los limites le da “indicaciones claras de lo que espera de ella” y en los momentos en que no
desea comer no la obliga, solo trata de ofrecerle el alimento. De esta manera, no se evidencia
un intento claro de explicacion del porqué debe comer, sino que la norma parece regirse
unicamente por aquello que su madre le indica. Asi mismo, en la mayoria de las sesiones
observadas, los padres intentaban poner limites explicandole que cosas podia o no hacer; sin
embargo, N hacia caso omiso a lo que pedian sus padres, y en repetidas ocasiones tenian que
sostenerla para que hiciera lo que le pedian (como esperar su turno o no tomar lo que les
pertenecia a otros). Lo anterior da cuenta de intentos de didlogo y explicacion en el proceso de
interiorizacion de la norma, sin presentarse un castigo fisico o verbal. Es asi como se pueden
observar elementos propios de la autoridad democratica, en tanto buscan establecer limites por
medio del didlogo y la explicacion. Contrario a esto, algunas condutas y afirmaciones de la
madre (“/o que espero de ella”) nos llevan a pensar que en ocasiones el estilo de autoridad
utilizado es el tradicional ya que se espera que N responda a la demanda del adulto porque debe
obedecer al adulto.

De igual manera, para el G2, los acompainantes de M y L afirman que su rol en GAIA
es el de “guiarlos en lo que estan haciendo, pero hacerlo desde el amor y del compartir”,
también, las estrategias que afirman utilizar para interiorizar la norma en los momentos en que
no quieren seguirla son mediante la palabra, por ejemplo, cuando afirman que “yo le pregunto
a ella qué paso, por qué no quiere, y trato de buscar como conciliar con ella, pero encontrar

un porque” o “lo que hago es preguntarle siempre es, ;quieres ir a GAIA?, si no quiere, no la
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traigo porque no tiene la disposicion”. Esto nos permite ver elementos de la autoridad
democratica en cuanto se posicionan como guias y buscan llegar a consensos con hijas respecto
a lo que quieren o no hacer. Sin embargo, pese a que en ocasiones emplean una autoridad
democratica, podemos reconocer que esta se alterna con otros tipos de autoridad. Un ejemplo
de esto es el caso de M, donde observamos que “en un par de ocasiones, cuando M no quiere
participar o hacer las cosas como se lo indica mama, esta ultima llama a las maestras,
poniendo la queja -Monica, mire que M no quiere pintar-" o “cuando observa celular y se da
cuenta que M no puede superar un obstaculo, la carga para que lo supere”. Otro ejemplo es
el caso de L, pues “cuando L llora porque mama no le da algo que quiere (agua), mama la
ignora” o cuando L no quiere obedecer ella recurre a papa “para no perder mi calma”. Aqui
podriamos identificar dos elementos propios de la autoridad negligente planteada por Tenorio
(1999), y es que en ambos casos las madres delegan la responsabilidad formadora a otros
(maestras o padre) para que estas puedan intervenir y garantizar que sus hijas participen en la
actividad. Por otro lado, se aprecia como, en algunos momentos, ambas madres no buscan hacer
cumplir la norma utilizando alguna estrategia, como cuando L llora por el agua o0 M no supera

bien los obstaculos, sino que se les ignora o cargan a M para cumplir con la meta.

Adicionalmente, la madre de L también muestra elementos de una autoridad indulgente,
en tanto no se presenta ninglin tipo de castigo o repercusion ante las acciones de su hija, ya que
“durante una actividad con su acompanante, L no quiere que mama la toque ni la ayude, la
empuja y regana, mama se aleja”, ante esto la norma no se presenta y la distincion madre-hijo
se desdibuja, pues cuando su hija la empuja y le prohibe participar de la actividad, de la forma
en que lo hizo, su madre obedece y no intenta regafiarla, castigarla, llegar a consensos o

dialogar acerca del problema.

Algo que resulta importante destacar en estos tres casos en los que podemos evidenciar
como las madres utilizan distintos tipos de autoridad dependiendo del momento y lugar, es la
contradiccion que se puede presentar o no entre los mismos. En el caso de la madre de N, esta
utiliza dos estilos que no necesariamente son contradictorios y pueden tener una funcionalidad
correctora segun sea el caso (Tenorio, 1999); mientras que, para los otros dos casos, si se
observa como los estilos utilizados son contradictorios en tanto las repercusiones de seguir la
norma no siguen un orden légico, es decir, se explica las consecuencias de no seguir la norma,
pero en realidad las consecuencias no aparecen; y la responsabilidad se relega a otros o
simplemente se ignora la situacion (Rendon, 2013). Particularmente, en el caso de L, no se

presenta ningun castigo cuando agrede a su madre, con lo que las conductas continuan
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(Bandura y Walters, 2002), al punto en que, “cuando se estresa, y mama intenta calmarla, le
grita (mama no responde), en otras ocasiones (mama) le extiende los brazos y la llama” y se
apura a consolarla antes de que haga pataleta, de tal forma que el factor de rechazo social ante
su conducta se pierde puesto que L no parece reconocer en su actuar algo incorrecto (Lopez y
Guiamaro, 2016), y no encuentra la necesidad de cambiar para acoplarse al entorno (Vygotsky,

1995).

Finalmente, encontramos dos casos en el G2 en los que no se utilizo la autoridad
democratica que se promueve en GAIA. Por un lado, esta el caso de JoD, donde la madre aplico
una autoridad predominantemente autocratica, en tanto la norma se establece a voluntad de la
figura de poder (Tenorio, 1999). Asi, pudimos observar cuando este se pone a llorar por no
poder tener el juguete que quiere y ella le contesta “;otra vez vas a llorar? No, que pereza’.
En otra ocasion, “JoD tumbo a L del burrito al no poner cuidado, y mama lo jalo del brazo,
tirandolo del burrito” o cuando “JoD lastima a su mama por accidente y esta le levanta la
voz, JoD llora y mama dice que "no pasa nada, solo estoy hablando”; en ambas ocasiones
emerge el castigo fisico y verbal, impulsado mayormente por la frustracion de la madre y no
por una estrategia correctiva, pues no se le explicaba a JoD porque debia cumplir la norma.
Ademas, en la encuesta, mama afirma que colapsa y le causa estrés y molestia cuando JoD no
obedece o debe repetirle las cosas, por lo que tiende a hablarle duro, y cuando este no quiere

arreglarse para salir, ella lo presiona, “insistiendo en que debo salir ya”.

Por otra parte, tenemos el caso de JeD, donde pudimos observar tres tipos de autoridad
diferentes. La primera, es la autoridad tradicional, en tanto la autoridad esta ejercida
mayormente por el padre, al punto de que cuando “escupe, mama dice que eso esta mal y, al
regresar el papd, mama le cuenta lo sucedido”. También, involucran el castigo fisico y verbal,
levantando la voz cuando no obedece, aspecto que el padre reconoci6 durante el conversatorio,
pues afirma que cuando ¢l no quiere participar, “lo traigo a las actividades o le digo que nos
vamos a la casa, a veces le doy una nalgada”. Lo anterior va en consonancia, también, con un
estilo autocratico, en el que ademas la norma se introduce a voluntad de la autoridad; asi,
“cuando no quiere compartir juguetes, mama lo obliga a sentarse a su lado”. Adicionalmente,
pudimos observar un estilo de autoridad negligente, pues en algunas ocasiones se presentaba
el castigo cuando este no queria participar y obedecer, pero en otras simplemente se ignoraba
la conducta, por ejemplo, cuando “J comienza a pasar circuito de manera errdatica y papa no

lo detiene”, 0 “cuando este se retira del espacio, mama le deja ir y sigue sola con la actividad”.
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Participacion

La participacion del adulto en GAIA engloba, apoyandonos un poco en los
planteamientos de Martiniello (1999), pensarnos a los padres y madres también desde un rol
educativo, como maestros que acompanan el aprendizaje y el desarrollo de los nifios y nifas.
La misma, como se plated anteriormente, es vista no solo desde la cantidad del involucramiento
en las actividades, sino desde la calidad de su presencia en lo que se propone en el centro. Asi,
a continuacion, presentamos un andlisis de la participacion de los adultos (acompafiantes y
maestras) en las sesiones observadas, a partir de las cuales pudimos ubicarlos en un nivel de
participacion especifico que da cuenta de la calidad de la mismas, sin dejar de preguntarnos

hasta qué punto el adulto hace acto de presencia en las actividades.

Para empezar, se hace necesario destacar que, si bien establecimos tres niveles dentro
de la calidad de la participacion del adulto, ninguno de los acompaiiantes se ubico en el primer
nivel, el cual abarcaba una mayor tendencia a hacer acto de presencia en las actividades, sin
realmente involucrarse en las mismas. Ademas, pese a que padres y madres, tanto del G1 como
del G2, se ubican en los niveles 2 y 3 de calidad en su participacidn, algunos mostraron algin

tipo de ausencia durante momentos de las sesiones.

Por un lado, pudimos determinar que 5 de los acompanantes (4 de ellos del G2),
tuvieron un nivel alto de calidad participativa (nivel tres), el cual involucraba no solo estar
presente en el desarrollo de la actividad, sino que debia brindar un apoyo verbal a sus nifios
para la comprension de la propuesta (nivel 2) y también debian involucrase como aprendices,
entendiendo que la oferta enriquecedora en GAIA no se limita a potenciar el desarrollo del
nifio/a, sino a que la familia también experimente lo que hace el nifio/a, a fin de que pueda
identificarse con este y ademas llevar sus aprendizajes al hogar. Tal es el caso de A, del G1,
quien asistia acompafiada de papa y mama. Ambos permanecian con ella todo el tiempo y, pese
a que en los momentos de provocacion tendian a permanecer ajenos a la actividad y solo
brindaban instrucciones verbales, los calentamientos y las experiencias principales contaban
con toda su dedicacion, alli no solo le explicaban la consigna a la pequefia, sino que se
dedicaban a pintar, dibujar, cocinar y jugar con ella. Aspectos similares pudimos observar en
los acompaiiantes de C, L, A y M, del G2. Pese a que las nifias estdn un poco mds grandes y
buscan mayor independencia en las actividades, las madres tienden a permanecer con ellas y,
al igual que en el G1, les explican las consignas, buscando diferentes estrategias para que logren
comprender la indicacion, pero -mads alla de esto- se encargan de realizar la actividad con ellas.

Un ejemplo de esto, podemos observarlo en L, cuando mama “baila y juega con ella durante
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los calentamientos”, o con la madre de A, pues “cuando (su) hija invita a jugar, accede
facilmente a jugar con ella”. También resulta necesario destacar, en cuanto a la cantidad en su
participacion, que las acompafantes tienen un nivel bajo o nulo de ausencias, a excepcion de
la acompafiante de M (G2), quien tendia a permanecer ajena en algunas ocasiones,

especialmente en la provocacion, y se dedicaba a atender su teléfono.

De los casos mencionados hasta el momento, podemos reconocer que las acompafiantes
se han constituido como co-educadores, acompafnando de cerca el proceso de aprendizaje de
sus hijas (Rivas, 2007). Ademas, al alcanzar el nivel més alto de participacion, los padres
movilizan no solo un aprendizaje activo en las nifias, donde experimentan por si mismas con
lo que hay a su alrededor, sino que también propician en ellas un aprendizaje observacional, al

constituirse como ejemplo durante las actividades (Bandura y Walters, 2002).

Por otro lado, los acompanantes de N, JeD y JoD se ubican en un nivel de participacion
medio. En primer lugar, vemos que los acompanantes de N (G1) tienen algunos momentos de
ausencias, ademds de que su participacion esta mediada mayormente por la palabra, dejando
de lado la posibilidad de movilizar en su hija un aprendizaje mas observacional (Bandura y
Walters, 2002). Algo similar ocurre con los acompaiiantes de JeD y JoD, puesto que no solo
tienden a ausentarse de las actividades, o “usar mucho su celular en el espacio, lo que la distrae
de las actividades que se desarrollan en el mismo”, sino que, en ambos casos, su participacion
en las actividades tiende a estar mediada por la palabra, y llegan incluso a irrespetar los ritmos
de aprendizaje y deseos de los pequefios, como ocurrié con la mama de JeD, “cuando pinta

saliendo de los bordes o pinta otra cosa, mama le agarra la mano para dirigirlo”.

Vinculo afectivo

De acuerdo con la teoria de los tipos de apego o vinculos expuestos por Bowlby (1988),
logramos determinar, gracias a las conductas observadas y elementos expuestos en los
conversatorios/encuestas, el tipo de vinculo predominante en los pequenios de GAIA, el cual es
el vinculo seguro. Este tipo de vinculo se caracteriza, segin el autor, por la capacidad de los
nifios de retornar a la calma, una vez han pasado por momentos de angustia, gracias a que
pueden ser consolados por su acompafiante, por otro adulto o por un objeto. De igual manera,
se asocian conductas como comunicacion efectiva con pares y otros adultos, regulacion de sus
emociones con mayor facilidad e interpretacion de los estados mentales de otras personas.

Es asi como, en lo que respecta a M y N (G1), observamos que lograban jugar con sus
pares y se comunicaban con ellos, o al menos intentaban hacerlo. Un ejemplo de esto es cuando

“M permite que otras ninias la toquen y jueguen con ella, pero no habla” y también, logra
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comunicarse con otros adultos distintos a sus acompaiantes, abandonando el lugar de trabajo
con ellos y buscando la ayuda de una de las maestras, de tal forma que ésta “la acomparia, le
pregunta sobre la experiencia con nuevas texturas y colores, y le ayuda a pintar”. Asi mismo,
N “ayuda a guardar objetos al finalizar la actividad ™y “se sienta junto a Juliana para cantar
durante el saludo mientras sus padres cantan solos”; pese a esto, ambas nifias también
mostraban conductas un poco opuestas en algunas observaciones, por ejemplo, cuando N
intentaba quitarle un termo a otra compaifiera sin importar si le molestaba o no, como también
cuando M, durante el juego libre, buscaba jugar sola o con sus acompafiantes. Lo anterior nos
permite reconocer que, pese a la edad de las nifias (2 afios), y la ausencia de escolarizacioén
reportada por sus padres, ambas muestran indicios de estarse introduciendo a una socializacion
secundaria, rompiendo la burbuja protectora del hogar; sin embargo, aun se encuentran
inmiscuidas constantemente en su circulo social primario y puede que aiin se encuentren en el
proceso de aprendizaje para adaptarse a otros entornos sociales (Pizzo, 2006), lo que puede
influir en como a las nifias se les dificulta en algunas ocasiones alejarse de sus acompafantes
y buscar la interaccion con otros (pares y otros adultos). Teniendo en cuenta lo anterior, si bien
M y N pueden resistirse tanto a alejarse de sus padres, como a jugar o comunicarse con otros,
ambas mostraron conductas claras de busqueda de comunicacion con pares y adultos, incluso
cuando no utilizaban la palabra, por lo que cumplen con las caracteristicas de vinculo seguro.
Por otro lado, podemos ver que A (G1) “durante las actividades, no se separa de padre
a menos que él se lo indique” y siempre “prefiere jugar con sus padres que con otros nifios”’.
Tampoco se observaron interacciones con las maestras y, en los conversatorios, su madre
asegura que ‘“‘cuando nos reunimos con la familia de él (esposo), pues ella siempre es como
esquiva’ con los adultos. Asi mismo, no se observaron situaciones angustiantes para A, en
donde ella necesitara ser calmada por acompafiantes, como tampoco se evidenciaron momentos
reiterativos en los que se ausentara. De tal forma que, si bien muestra elementos propios de un
vinculo inseguro, como dificultades en la comunicacion con pares y adultos, y también disgusto
antes la separacion de sus padres, no contamos con otros elementos necesarios para la
categorizacion, como puede ser la respuesta al estrés, la ausencia de los acompafiantes y las
estrategias para retornar a la calma. Por otra parte, estos elementos parecen responder mas a
que A aun se encuentra en su circulo de socializacién primaria y le cuesta trabajo pasar al
circulo de socializacion secundaria (Pizzo, 2006) como también, la triada nifio-adulto-objeto
planteada por Rodriguez (2012) parece seguir muy presente ya que, ni A ni sus acompafiantes

buscan separarse e introducir a los otros.
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En este mismo sentido, en cuanto al G2, observamos como A, M y C lograban
comunicarse con sus pares, de tal manera que jugaban, proponian reglas internas y llegaban a
acuerdos, “C y M, durante calentamiento, se toma de las manos con pares y corre con ellas”,
v “A, conforme avanzan las actividades, busca acercarse para jugar sin hacer uso de
palabras”. Ademas, buscaban la ayuda de las profesoras, jugaban y realizaban algunas
actividades centrales con ellas, por ejemplo, cuando “M busca acercarse a otras nifias y
adultos para jugar o hacer las actividades, pero sin hacer uso de la palabra”, o “A y C juegan
con Monica durante provocacion”. A su vez, en cuanto a las situaciones estresantes, todas
buscaban la ayuda de su mama para ser calmadas y, una vez retornaban a la calma, lograban
regresar a la actividad o juego en que se encontraban. Cabe destacar que, tanto A, que “no
sigue instrucciones de madre, sino que lo hace a su manera” como C, quien “en juego libre,
no busca compartir con su mama”, tenian momentos en que rechazaban la ayuda de su madre,
como también otros momentos la buscaban, lo cual da cuenta de que no solo logran estar
desligarse de su lugar seguro sino también que pueden retornar a ¢l en otros momentos. Esta
busqueda de independencia podria estar ligada a su edad, que oscila entre los 3 afios y medio,
y los 4 afios y medio, y a la insercion de algunos de ellos en entornos institucionales (el jardin),
pues buscan acercarse al mundo por cuenta propia mientras abandonan su circulo primario
poco a poco (Otalora, 2010).

Para el caso L, encontramos aspectos contradictorios con la teoria. Por una parte, logra
ser consolada por su madre, y “cuando se golpea, corre hacia su mama y llora, solo logra
calmarse y retomar las actividades cuando la consuela”, y busca comunicacion con las
profesoras, pues “juega con Monica durante provocacion”, lo que hace parte del tipo de
vinculo seguro; sin embargo, en muchas otras observaciones, se pudo evidenciar como

“mama intenta ayudarla en la actividad, pero se rehusa y la regania; Se molesta cuando

intenta ayudarla o cuando algo le sale mal”, “llora, porque se golpeo la cabeza, no

quiere ser consolada por mama cuando esta le dice que se acerque -con los brazos
abiertos-, pero al final va con ella. Después de unos minutos sigue molesta, no sigue
actividades, le da la espalda a su mama, ella le dice "entonces nos vamos para la casa”,

L se calma”, y “L pide agua fria y hace pataleta cuando la mama no corre a darle”

Aqui podemos ver como el consuelo de su madre no es suficiente para calmarse, no
retoma las actividades en su totalidad y responde de manera agresiva a los intentos de consuelo
o ayuda. Esto nos lleva a pensar que, debido a que la naturaleza de su reaccion responde a un
motivo y la frustracion la descarga con su madre, podriamos estar viendo un caso de vinculo

resistente con trasgresion de la autoridad. Dicha trasgresion parece correlacionarse con las
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formas de autoridad ejercidas por su acompafiante, en tanto la figura de autoridad se desdibuja
y no es respetada. En concordancia con lo anterior, se observd como L, en la interaccion con
sus pares y adultos:

“L le dice a Monica que quiere pintar, ella le explica que ahora que se saluden lo hardan

v ella hace un intento de pataleta”, “L dice que gano mientras hacen "ositos" (un

egjercicio), insistiendo en que lo hizo mejor que los otros. J empieza imitarla, diciendo

que él gano y ella se molesta”, “Se molesta porque A tiene un juguete que ella quiere.”

De esta manera, podemos ver un patron en tanto que L reacciona con pataletas, llanto y
empujones ante la frustracion, al punto que su madre solo la puede consolar dandole la razon
o adoptando una posicion autoritaria. Gracias a este caso, se puede evidenciar como, siguiendo
la teoria del apego de Bowlby (1988), L tendria momentos de apego seguro y suaehes otros
momentos de apego inseguro resistente, dependiendo también de la reaccidon de la madre. Esto
nos lleva a pensar, con mayor seguridad, que dicha teoria no hace referencia a estructuras
mentales inamovibles, sino que son fluctuantes y ponen en evidencia la reaccion del sujeto
frente al malestar, y como su respuesta estd mediada por otros factores, entre ellos, los estilos
de crianza (Lecannelier, 2018).

Para el caso de JeD, encontramos que, en relacion con sus pares, durante el juego libre
¢l “se une a juego con otras ninias y "zarandea" a A, sin embargo, el grupo lo empuja y lo
sacan de la actividad”, ante lo cual €l no llora o busca un adulto, sino que juega solo, y “cuando
usa juguetes, no los comparte”. Por otra parte, en cuanto a la relacion con las maestras,
“Juliana y Monica llaman constantemente a la sefiora paciencia para que puedan realizar la
actividad” ya que JeD no se concentra en las actividades, las interrumpe o sale totalmente de
ellas. En estos casos, “Monica lo toma de las manos y le ayuda a seguir las indicaciones de la
cancion”, “cuando sale de las actividades, Juliana lo regresa y (JeD) llora, Juliana intenta
consolarlo, luego lo hace Monica mientras lo carga e intenta explicarle la situacion”; sin
embargo, no se calma hasta que lo dejan salirse de la actividad.

En cuanto a la relacion con sus padres, observamos como en una ocasion su padre le
dio una palmada debido a que no queria seguir la actividad, a lo cual JeD no respondi6, no mird
a su papa o a alguien mas, tampoco realizé un intento de pataleta o llord, sino que continu6
corriendo. De igual forma, durante todas las observaciones se aprecid como sus acompafiantes
le invitaban constantemente a unirse, pero los ignoraba, pese a que cada cierto tiempo retornaba
a abrazarlos. Aqui podemos ver como se cumplen con las caracteristicas del apego evitativo,
en tanto no parece mostrar ansiedad, miedo o llanto ante el malestar en la mayoria de las

ocasiones, pero si fija su atencion en sus acompanantes constantemente al punto en que se
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acerca a abrazarlos para continuar con lo que hace. Asi mismo, podemos ver como en algunos
momentos responde con llanto cuando se le obliga a estar en las estaciones del circuito motor;
sin embargo, durante el llanto no busca a sus acompafiantes, sino que busca salir del lugar
(Bowlby, 1988). Cabe recalcar que este abrazo no es una busqueda de consuelo, pues no lo
hace cuando llora, sino que lo hace en otros momentos. Lo anterior también nos permite
observar como le cuesta unirse a las dinamicas del grupo, tanto de pares como de adultos, al
no seguir las reglas estipuladas, lo cual termina generando su exclusion (Vygotsky, 1933).

Durante las observaciones, se pudo apreciar las dindmicas entre JoD y su acompaifiante
donde, por ejemplo, en el momento de la provocacion, se monta en un burro inflable, y su
madre “lo baja del burro de un tiron, se golpea y llora, después de un rato, lo consuela”. En
otra ocasion, JoD “golpea a su madre sin querer, ella levanta la voz y él comienza a llorar, a
lo que ella responde que solo le estd hablando”, como también “mama a reganiado a JoD
porque estaba tratando de arrebatarle el juguete a un ninio, por lo que JoD comienza a llorar
desconsoladamente, y va a abrazarla”. Adicionalmente, en cuanto a la relacion con las
maestras, se logra observar como “cuando quiere un juguete, Monica lo motiva, le propone un
Jjuego, ademas le explica que no siempre puede tener el burro del color que le gusta”, ademas,
“Monica guia y ayuda a tomar turnos durante juego con microfono”. Gracias a esto, la relacion
con las maestras parece ser buena en tanto no se presentan conflictos, las busca para realizar
actividades juntos y logra entender las explicaciones de los limites. En concordancia con lo
anterior, la relacion con sus pares es efectiva en algunos momentos, en tanto se observd como
JoD se encontraba feliz de estar en el espacio y jugar con sus pares “JoD vino de visita, quien
hace mucho no asistia al centro y estd feliz, los amigos lo reciben y juegan juntos”, también
se observa como “durante el calentamiento, se toma de las manos con pares y corre con ellos”.
Sin embargo, en otras observaciones, se logra observar como “JoD se niega a compartir su
Jjuguete nuevo con sus comparieros”. También, en otras ocasiones “cuando deben esperar el
turno durante los circuitos y el juego libre, JoD intenta adelantarse y pasar primero”.

De acuerdo a la teoria del apego, un sujeto que se ubica en un tipo de vinculo inseguro
suele tener problemas para relacionarse con pares y adultos, lo cual no se aplica completamente
a JoD, pues lograba comunicarse de manera efectiva con adultos, y con pares logra realizarlo
en algunas ocasiones; sin embargo, cuando se trata de su madre, podemos ver que, en
situaciones de angustia, no logra retornar a la calma ni a los ejercicios, incluso cuando ella lo
consuela, ademas, tarda mucho tiempo en calmarse, su llanto suele ser estruendoso al tiempo
que se queda cerca a su madre. Adicionalmente, teniendo en cuenta que en la mayoria de las

observaciones no logra comunicarse de manera efectiva con sus pares, JoD parece



55

categorizarse en un vinculo inseguro resistente o ambivalente (Bowlby, 1988). Esto parece
relacionarse, de igual manera, con el tipo de autoridad ejercida por su acompainante, puesto que
la norma no se rige por su comprension, sino por el estado emocional de la autoridad, y se
presenta acompanada de castigos fisicos y verbales (Tenorio, 1999).

De acuerdo con la informacidn anterior, se puede evidenciar algunas diferencias entre
el G1 y el G2, tanto en las observaciones como en las entrevistas, ya que en el G1 el uso de la
palabra por parte de los niflos y la relacion con sus pares aparece con menos frecuencia,
mientras que la cercania con sus acompanantes es mayor respecto al G2, lo cual parece
responder a aspectos relacionados con la etapa del desarrollo en la que se encuentran, puesto
que aun se encuentran bastante inmiscuidos en esta relacion adulto-nifio-objeto (Rodriguez,
2012), que los mantiene en la exclusividad del seno familiar. Este patron es congruente con lo
que plantean Vygotsky (1931), Rodriguez (2012), Lopez y Guiamaro (2016) y Remorini
(2021), pues, cuanto mas pequefio sea el sujeto y en tanto éste no se haya enfrentado a un
nuevo contexto, como lo puede ser GAIA, seguirdn cerca del adulto significativo, quien es el
que se constituye como un mediador que les acerca al mundo en el que habitan, de manera que,
conforme avanzan en su proceso de desarrollo, se introducen y comprenden cada vez mas su
contexto sociocultural, logran desligarse cada vez mas del adulto e interactuar con su medio y
pares de manera efectiva.

En cuanto al tipo de autoridad, se pudo constar como las maestras suelen utilizar la
autoridad democratica de manera constante y, gran parte de los acompafiantes, suelen aplicar
este mismo tipo de autoridad en la mayoria de las ocasiones. Esto, por una parte, genera una
cultura a la cual los participantes deben de acoplarse (Vygotsky, 1933) o seran rechazados
(Bandura y Walters, 1982). Por otra parte, genera que los pequefios estén constantemente en
contacto con este tipo de autoridad, y les sea mas facil introducir la norma (Tenorio, 1999).
Teniendo en cuenta lo anterior, y ahora adicionando el factor participacion, podemos ver como,
en GAIA, los acompafiantes suelen adoptar el rol de co-educadores, con niveles de
participacion medio-alto, logrando que, segun Rivas (2006) citando a Driessen et al. (2005), la
propuesta educativa se alinee con la educacion en casa y el proceso de introduccion al contexto
cultural y adopcion de la norma sea mas factible.

Ahora bien, esto es especialmente importante porque, si nos enfocamos en aquellos
casos particulares que muestran algin tipo de vinculo inseguro, podemos ver como, por una
parte, se aplican estilos de autoridad que no permiten la interiorizacion de la norma o si aplican
distintos tipo de autoridad que no se complementan entre si (Tenorio, 1999) y, por otra parte,

la calidad de la participacion es deficiente en tanto no se busca promover habilidades en los
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pequefios sino que se busca terminar la tarea especifica, limitando el involucramiento a la
instruccion verbal. Lo anterior no quiere decir que no se puedan utilizar estilos de autoridad
distintos pues, como lo evidencié Alvarez (2016), es el contexto latinoamericano es comiin
encontrar este tipo de amalgamas; sin embargo, si el fin es el de interiorizar la norma en el
sujeto, la norma debe poder ser comprendida, racionalizada y contextualizada, por lo que debe
seguir un orden 16gico y no un patron erratico producto del desespero de no saber qué hacer de
los acompanantes.

Finalmente, un elemento que resulta importante destacar, respecto a las formas de
acompanamiento en el grupo 2, es que parece haber una correlacion entre una autoridad de tipo
democratica y un nivel mas alto de participaciéon por parte del adulto. Esto nos permite
reconocer, desde lo expuesto por Rivera et al. (2019), un tipo de acompafiamiento participativo
e incluyente, que reconoce al nifio como como sujeto activo y cuya opinion es relevante en su
propio proceso de aprendizaje, en tanto la autoridad se ejerce desde el dialogo y la escucha.
Ademas, este tipo de autoridad esta presente de manera general en todos los casos donde pudo
determinarse que se establecia un tipo de vinculo o apego seguro con los otros, lo cual puede
sugerir que la construccion de relaciones familiares respetuosas y dialdgicas abre una mayor
posibilidad para que el nifio aprenda de manera activa y se relaciones con los demas

efectivamente.

10. CONCLUSIONES

El Desarrollo integral en la primera infancia, como afirmamos anteriormente, es un
proceso cambiante, que esta mediado, entre otras cosas, por el aprendizaje social del nifio. Por
ello, el adulto cumple un papel fundamental en el desarrollo de los pequefios, en tanto su rol es
el de introducir la cultura, las normas sociales, el uso de los objetos, el lenguaje, entre otros; es
decir, que se constituye en el puente entre el nifio y el mundo que le rodea, brindandole
experiencias que le permitiran -o no- desarrollarse de manera integral y construirse como

sujeto.

En GAIA pudimos observar que las formas de acompafiamiento de los adultos presentes
en el centro mostraron un alto nivel de involucramiento, pese a que en algunos casos habia
momentos de ausencia. Ademas, la calidad de esta incluyo un acompafiamiento tanto verbal
como experiencial. Asi, su participacion estuvo marcada por un factor ampliamente verbal, en
tanto todos los acompafiantes se encargaban de explicar la consigna a los pequefos, buscando
diversas alternativas cuando estos no entendian, y haciendo preguntas que los involucrara mas

en la actividad. Ademads, pudimos observar como muchos de los adultos se involucraron no
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solo como co-educadores si no como aprendices, ensefiando desde el ejemplo, y disfrutando de
la experiencia en compaiia de los pequefios. Un elemento que resulta interesante de destacar
aqui es que este nivel de involucramiento no se quedaba en la exclusividad de la familia, sino
que los acompafantes, padres y madres, estaban dispuesto a sumar en sus dindmicas familiares

a otros nifos, apoyando el desarrollo de los mismos y estableciendo lazos unos con otros.

En cuanto a los estilos de autoridad, pudimos reconocer la predominancia de una
autoridad democratica, marcada por el didlogo que daba voz -e incluso- voto a los nifios dentro
de su propio desarrollo, tanto de parte de las maestras, como de los padres en su mayoria. Lo
anterior da cuenta del establecimiento de una cultura en GAIA, que impulsa al nifio como
agente y moviliza el aprendizaje desde el respeto. Dicha autoridad parece estar correlacionada
con la posibilidad de que los nifios y nifias establezcan un vinculo seguro, que les permita estar

en mayo control de sus emociones, ser resilientes y relacionarse de manera mas efectiva.

Lo anterior nos permite reconocer el valor de espacios como GAIA, que permiten a las
familias no solo propiciar experiencias enriquecedoras para sus hijos, sino que desde su propia
experiencia puedan promover un mayor aprendizaje en sus nifios y en ellos mismos.
Destacamos ademds el compromiso inicial de las familias que asisten al centro como un
elemento que puede incidir en el alto nivel de participacion de las mismas, pues GAIA es un
espacio donde asisten mayormente nifios y nifias sin ningin diagnéstico de base, y no se
inscribe en los niveles de obligatoriedad académica que establecen el sector publico.
Consideramos también importante tener en cuenta, en futuras investigaciones, el papel que
juegan otras variables, como la participacion de los nifios en grupos deportivos, su
escolarizacion o la asistencia de manera regular a espacios de interaccion sociales, lo que podria

tener incidencia en la forma en que los nifios se vinculan con los otros.

Finalmente, gracias al recorrido tedrico y la exploracion de las dindmicas de GAIA por
medio de observaciones, entrevistas y grupos focales realizados en esta sistematizacion,
logramos identificar aspectos que antes parecian no tener tanta relevancia a la hora de
establecer reglas en los pequefios, y es que, por una parte, la introduccion de la norma por
medio de la l6gica y la constancia parecen jugar un papel importante en tanto que le permite al
sujeto entender por qué puede o no adoptar ciertas conductas, como también logra darle un
sentido, es decir, si la norma se muestra de manera intermitente o responde a factores

incompatibles entre si, como la logica, el miedo u otras, generard confusion en el pequefio.

Asi mismo, dichas dinamicas en las formas de acompafiamiento parecen permear en

gran medida la forma en que los pequefios gestionan su malestar, de tal manera que, el
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acompafiamiento del adulto se configura como un guia frente al malestar, y le puede ayudar a
encontrar herramientas para gestionar o no sus emociones.

De esta manera, la presente sistematizacion, nos permitid prestar atencion a la forma en
que los adultos acompanan a los nifios y nifias, e identificar el posible impacto que puede tener
en sus vidas. Esto nos lleva a reconocer cuan relevante es que el adulto sea parte del proceso
educativo de los pequefios, y en la necesidad de configurar espacios intervenciones con las
familias, tanto desde espacios psicologicos como psicopedagdgicos, con el fin de generar
cambios en las dindmicas familiares, fortalecer formas de acompafiamiento respetuosas y
consientes, que permitan construir vinculos sanos y disminuir el malestar producto de pataletas,

castigos fisicos o verbales infructuosos, entre otros.
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Anexo A. Matriz de cruce de variables para la muestra final del G1 y el G2.
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Tipo de Nivel de participacion | |
Caso ) Tipo de Vinculo
Autoridad
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Democratica 'y
N o X Seguro
tradicional
A Democratica X No especificado
M Democratica X Seguro
C Democratica X Seguro
Democratica,
L indulgente y X No especificado
negligente
A Democratica X Seguro
Tradicional,
JeD autocratica y X Inseguro evitativo
negligente
] Inseguro resistente-
JoD Autocratica X ,
ambivalente
Democratico y
M . X Seguro
negligente
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Anexo B. Matriz de recopilacion de observaciones que dan cuenta del vinculo afectivo del G1.

VINCULO AFECTIVO
Conductas asociadas
Nombre Acompafiantes Maestras Pares
Esta constantemente cerca a | Monica la acompaiia, le Al iniciar el juego libre, M
ellos y, cuando su madre se | pregunta sobre la se va y no permanece en el
aleja, tanto M como madre | experiencia con nuevas juego (6/10). Permite que
lloran; *Mama explica que |texturas y colores, y le otras nifias la toquen y
la pintura no se come* ayuda a pintar. (6/16). jueguen con ella, pero no
M (6/10). Durante cancion de | Monica trata de consolarla | habla (09/23)
saludo, prestan voz pues no | mientras ella llora porque
habla mucho (6/16). No quiere ir donde su mama.
realiza las actividades por
motivacion propia, sino que
un adulto debe indicarselo
(09/23)
A canta efusivamente *Prefiere jugar con sus
mientras su padre la sostiene padres que con otros
(6/10). Mama le ayuda a nifios* (6/10)
pintar, aplicando pintura
para que ella pueda
esparcirla con sus manos y
A luego le regresa el pincel
cuando ella lo pide (6/16).
Durante toda la cancion de
saludo, papa la carga y baila
con ella. Durante
actividades, no se separa de
padre a menos que €l se lo
indique (09/23)
Quiere tener todos los Mobnica le ayuda a descubrir | Ayuda a guardar objetos al
burritos, pero mama le nuevas formas de tomar el | finalizar la actividad
explica que eso no se puede, | pincel (06/16). Se sienta (09/12)
pues los demas también junto a Juliana para cantar
quieren usarlos (6/16). durante el saludo mientras
N Durante cancion de saludo, | sus padres cantan solos.
prestan voz pues no habla Cuando llora, Ménica
mucho (6/16). Papa intenta explicarle la
comienza a acompaiarla situacion. Juega con Monica
cuando inician las (09/12)
actividades (09/12)
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Anexo C. Matriz de recopilacion de observaciones que dan cuenta del vinculo afectivo del G2.
VINCULO AFECTIVO
Conductas asociadas
Nombre Acompafiantes Maestras Pares
Mama hace preguntas Mobnica guia y ayuda a tomar *Busca constantemente a
para guiar las actividades. | turnos durante juego con C para jugar con ella*
Mama intenta ayudarla, | microfono, trata de que L no se (07/21). L dice que gand
pero se rehtisa y la moleste porque aiin no es su turno | mientras hacen "ositos"
regafa; Se molesta explicando que todos pueden (un ejercicio), insistiendo
cuando intenta ayudarla o | participar (06/16). Juega con en que lo hizo mejor que
cuando algo le sale mal Monica durante provocacion. los otros. que lo hizo
(06/16). Cuando se Juliana crea una narracién mejor que los otros. J
golpea, corre hacia su fantastica para iniciar la actividad | empieza imitarla,
mama y llora, solo logra | (08/29) Juliana y Ménica llaman | diciendo que él gan6 y
calmarse y retomar las constantemente a la sefiora ella se molesta (08/29).
actividades cuando su paciencia para que puedan Llora porque C es amiga
madre la consuela realizar la actividad (09/12). L le |de M (09/19). Se molesta
(07/21). L llora, porque se | dice a Monica que quiere pintar, |porque A tiene un juguete
golpeo la cabeza, no ella le explica que ahora que se que ella quiere. En otro
quiere ser consolada por | saluden lo haran y ella hace un momento, le pregunta C
mama cuando esta le dice |intento de pataleta. si quiere ser su amiga
que se acerque -con los (09/21). L no quiere
brazos abiertos-, pero al compartir con Ezequiel y
final va con ella. Después llora (10/13). L invita a E
de unos minutos sigue a jugar, mama de E es
molesta, no sigue mediadora (10/13). L le
actividades, le da la dice a C que ";si quiere
L espalda a su mama, ella le ser mi amiga"?, ...,y

dice "entonces nos vamos
para la casa", L se calma
y pide agua. Mama
permanece al margen de
la actividad, solo observa
y la felicita cuando hija lo
pide (08/29). No se deja
mecer ni cargar por su
madre en la actividad
(09/08). L rechaza en
algunas ocasiones la
ayuda de su mama, tanto
con gestos como con
expresiones, le quita las
manos de su preparacion
y le dice "no quiero que
me ayudes" "no" (10/13).
L no quiere que mama la
toque, cuando Juliana les
pide a cada acompafiante
pasar un cubo por el
cuerpo de su hijo, la
empuja y se aleja (10/06).

mientras estan juntas L le
pregunta ";por qué se
corre para alla?", pues C
se ha alejado un poco de
ella (10/06).
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Su madre la toma de la
mano y le explica como
realizar las actividades;
en algunas ocasiones le
permite hacerlo mientras
la guia con la voz (07/21).
En actividad de pintura,
incluye a su mama
llevandole materiales para
que también pinte
(09/08). Realiza todo el
circuito motor en
compaiiia de su madre,
mientras comete varios
errores, sin embargo, su
mama no le presta
atencion a esto (09/19).
No sigue instrucciones de
madre (09/21).

Durante calentamiento, mama
toma sus manos y bailan (07/21).
Juega con Moénica durante
provocacion, cuando quiere
cambiar de juego, Monica le
pregunta como le gustaria jugar.
Juliana crea una narracién
fantastica para iniciar la actividad
(08/29). Juliana le hace preguntas,
pero no las contesta, luego le hace
preguntas cerradas y logra
contestar (09/08). Juliana y
Monica llaman constantemente a
la sefiora paciencia para que
puedan realizar la actividad
(09/12)

Cuando llega al espacio,
no busca acercarse a las
otras nifias. Conforme
avanzan las actividades,
busca acercarse para
jugar sin hacer uso de
palabras (07/21). Imita las
acciones de las otras
nifas cuando estan juntas
(09/08). No busca
comunicarse con otros
(09/19). *Realiza las
actividades cuando ve a
otras niflas haciéndolo*
Habla con otras nifias en
juego libre (09/29)

En provocacion, mama la
impulsa a jugar, pero no
lo hace con ella, sino que
escribe en su teléfono
(06/10). Mama hace
preguntas para guiar las
actividades (06/16). Se
frustra por equivocarse,
mama la consuela y logra
que vuelva a la actividad
sentandola en su regazo,
mientras le explica, con
palabras, que hacer
(09/08). Busca a su madre
constantemente para que
le ayude a comprar dulces
o para que le ayude a
pintar de manera correcta
(09/12). Realiza algunos
de los circuitos motores
sola, mientras su mama
observa el celular; cuando
termina un circuito,
observa a su mama, pero
al ver que no le presta
atencion, busca la mirada
de otras personas. Cuando
madre observa que
cometa errores en
circuito, la carga para que
los supere (09/19).

Mobnica juega con ella durante
provocacion (06/10). Monica guia
y ayuda a tomar turnos durante
juego con micréfono (06/16).
Juega con Moénica durante
provocacion, cuando quiere
cambiar de juego, Monica le
pregunta como le gustaria jugar.
Juliana crea una narracioén
fantastica para iniciar la actividad
(08/29). Busca sentarse junto a
Juliana durante actividad (09/08).
Juliana y Moénica llaman
constantemente a la sefiora
paciencia para que puedan
realizar la actividad (09/12)

Durante calentamiento, se
toma de las manos con
pares y corre con ellos
(06/16). Juegacon C ¢
inventan un juego
(09/12). Busca acercarse
a otras nifias y adultos
para jugar o hacer las
actividades, pero sin
hacer uso de la palabra
(09/19)
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Cuando quiere tomarse
una foto, mama le ensefia
como hacerlo mediante la
imitacion (06/10). Mama
hace preguntas para guiar
las actividades (06/16).
Mama la anima a realizar
la actividad del aro y la
impulsa a elegir un color.
Cuando hace trampa en la
actividad, le hace
repetirla. En algunas
actividades, mama se une
para realizarlas. Cuando
no entiende las consignas,
mama la reformula
(07/21). En juego libre,
no busca compartir con su
mama, y esta responde
diciendo que "ella respeta
esa decision, pero C debe
respetar su decision
cuando opine lo mismo"
(09/13). Busca alejarse de
su mama para acercarse a
otras nifias. Durante
actividades, busca que su
madre se una, pero esta lo
rechaza (09/19)

Monica juega con ella durante
provocacion (06/10). Monica guia
y ayuda a tomar turnos durante
juego con microfono (06/16).
Mobnica le explica que modular la
fuerza para lanzar el aro es
importante (07/21). Juega con
Mobnica durante provocacion,
cuando quiere cambiar de juego,
Mobnica le pregunta como le
gustaria jugar. Juliana crea una
narracion fantastica para iniciar la
actividad (08/29). C se queda
jugando con Monica (10/11).

Durante calentamiento, se
toma de las manos con
pares y corre con ellos
(06/16). Juega con M e
inventan un juego
(09/12). L le dice a C que
";si quiere ser mi
amiga"?, C le dice que, si
y que M también puede
ser amiga de ellas, y
mientras estan juntas L le
pregunta ";por qué se
corre para alla?", pues C
se ha alejado un poco de
ella (10/06).

JeD

Papa de JeD juega con él,
la cancion le anticipa el
juego, por lo que cuando
cambia el ritmo corre,
mientras su papa lo
persigue (10/06).

Juliana y Monica llaman
constantemente a la sefiora
paciencia para que JeD pueda
realizar la actividad (09/12).
Mobnica lo toma de las manos y le
ayuda a seguir las indicaciones de
la cancion. Cuando sale de las
actividades, Juliana lo regresa.
Cuando llora, Juliana intenta
consolarlo, luego lo hace Moénica
mientras lo carga e intenta
explicarle la situacion (09/13).
JeD ve que Monica esta sobando
a C con hojas. "Hagame", le pide
y se acuesta junto a C, para que
ella lo acaricie (10/06).

Se une a juego con otras
nifias y "zarandea" a A;
sin embargo, el grupo lo
empuja y lo sacan de la
actividad. Cuando usa
juguetes, no los comparte
(09/12)
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JoD

Durante provocacion, lo
baja del burro de un tirdn,
se golpea y llora; después
de un rato, lo consuela.
Golpea a su madre sin
querer, ella levanta la voz
y ¢l comienza a llorar, a
lo que ella responde que
solo le esta hablando. En
las actividades, mama
pinta en lugar de él y usa
el celular cuando tiene la
oportunidad (06/16).
Mama a regafiado a JoD
porque estaba tratando de
arrebatarle el juguete a un
nifio, por lo que el nifio se
suelta a llorar
desconsoladamente, y va
a abrazarla, esta le
consuela y se disculpa por
haberle hablado duro,
pero le explica que ella lo
regafia por su bien. En los
momentos en que lloraba,
tardaba mucho tiempo en
calmarse, incluso siendo
consolado. Cuando llora,
lo hace normalmente de
manera estruendosa y
cerca a su madre

Cuando quiere un juguete,

Mobnica lo motiva, le propone un
juego, ademas le explica que no
siempre puede tener el burro del
color que le gusta. Monica guia y
ayuda a tomar turnos durante
juego con microéfono (06/16)

Durante calentamiento, se
toma de las manos con
pares y corre con ellos
(06/16). Hoy vino JoD de
visita, quien hace mucho
no asistia al centro. Esta
feliz, los amigos lo
reciben y juegan juntos.
Estaban jugando al lobo,
y cuando estuvo a punto
de ser atrapado dice
"hagale que el lobo es mi
amigo" (10/06). JoD se
niega a compartir su
juegue nuevo con sus
compaifieros. En
ocasiones, cuando deben
esperar el turno durante
los circuitos y el juego
libre, JoD intenta
adelantarse y pasar
primero (06/10).
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Anexo D. Matriz de condensacion encuesta para acompafantes de G1.

Acompafiante de

Preguntas

N

A

M

" Considera que es
importante que sus
hijos aprendan a
tener limites? Si__
No Nosé

De ser asi, ;como
establece limites
con su hijo/a? "

Hablando y corrigiendo
en los momentos que se
requiere

Si, Le explico que todo
tiene consecuencias

Ha sido un proceso de
aprendizaje estamos
trabajando en hacerlo con
firmeza y con amor, la
verdad (he) entendido que
hay aspectos que funcionan
mas para la familia, pero
también en el proceso de
trabajar en una comun union
con mi esposo.

"Imagina que tu
hijo/a est4 solo/a y
no pueda ser
consolado por
alguien mas ;Crees
que pueda
calmarse solo/a
cuando se molesta
y/o llora?

Por qué? "

Buscaria soporte

Normalmente llama a
sus padres y busca
consuelo, Porque creo
que tenemos un apego
seguro, pero logra
regularse

Aun no es capaz de
autogestionar es una
pequeia de dos afios, pero a
la vez siento que a veces
subestimamos en demasia
todo de lo que son capaces

Cuando mi hijo/a
no puede hacer
algo solo/a, yo:

Le brindo ayuda

Le animo y le digo si
puedes

Espero y pregunto si
requiere ayuda

Cuando mi hijo no
se quiere arreglar
para salir, yo:

Le ofrezco opciones de
ropa para q elija

Le doy opciones

Lo animo con amor

Cuando mi hijo no
quiere comer, yo:

Le ofrezco, intento
darle, pero no obligo

Me frustro un poco.
Pero le doy tiempo

Lo acompafio, a veces
insisto y a veces
simplemente le digo vamos
a guardar después la puedes
comer.

Cuando mi hijo/a
no quiere
compartir algiin
juguete, yo:

Le hablo de la
importancia de
compartir

Le explico que
debemos ser amables y
compartir

Dependiendo de la
situacion; a veces si la invito
a compartir en especial si no
estaba jugando con aquel
juguete, si lo tenia en sus
manos si le explicd que
entiendo que no lo quiera
prestar.

Cuando mi hijo
hace una pataleta,

yo:

Le explicd y le abrazo

La acompaiio, la dejo
un rato sin irme lejos y
le recuerdo que estoy
ahi para ella.

A veces solo acompatio, si
da lugar le explico de sus
emociones, estamos
trabajando en el
reconocimiento de sus
em(ociones)




Cuando mi hijo
hace algo que
considero
incorrecto, yo:

Le explico q es
incorrecto, cuando me
ha molestado y pierdo
la paciencia le pido
perdon y le explicd lo q
paso

Lo corrijo y trato de
explicar la forma
correcta

68

La corrijo con firmeza y
amabilidad

Cuando mi hijo no
entiende algo, yo:

Le pido q’ escuche, la
acompano y explico

Busco varias formas de
explicar

Vuelvo y explico

Cuando mi hijo
hace algo bien o
aprende algo
nuevo, yo:

Le digo q estoy
orgullosa de ella

Lo felicito y le recuerdo
que es muy inteligente

Explicé lo que hizo y la
invito a volver hacerlo

Cuando mi hijo
esta molesto o no
quiere dejar de
llorar, yo:

Lo abrazo

Trato de estar tranquila
y acompanarla, esperar
que se tranquilice

Acompafiio

Cuando mi hijo no
quiere
obedecerme, yo:

Le doy las indicaciones
claras de lo q espero de
ella

Le explico y le digo
que todo tiene una
consecuencia

Explico cuantas veces sea
necesario a veces
simplemente modelo lo que
quiero que haga




69

Anexo E. Matriz de condensacion encuesta para acompainantes de G2.

Acompaiiante de

Preguntas

CG2

L G2

JoD G2

";Considera que es
importante que sus hijos
aprendan a tener limites?
Si_ No Nosé

De ser asi, ;como
establece limites con su
hijo/a? "

Manejamos rutina en
casa, se anticipa cada
momento del dia
dejando claro los
acuerdos para dicho
momento, nos
apoyamos algunas
veces de alarmas en el
celular o reloj de arena

Dialogo, explicando
situaciones y el
porqué

Lo hablo con ¢l
constantemente, estoy
aprendiendo esto es
dificil para mi manejar
los limites

"Imagina que tu hijo/a
esta solo/a y no pueda ser
consolado por alguien
mas ;Crees que pueda

calmarse solo/a cuando se

molesta y/o llora?

Por qué? "

Lloraria sola, se
retiraria del espacio
que le causo el enojo o
la tristeza y creo que
tratar de buscar la
calma por que le
hemos hablado sobre la
importancia de llorar,
pero no quedarse en é€l,
tratar de buscar
primero la calma y
luego una posible
situacion, si no lo logra
debe acudir al adulto
mas cercano que tenga
en el momento

Se apartara

se autocontrola, porque
no esta quien mantiene
ahi para ser su consuelo

Cuando mi hijo/a no
puede hacer algo solo/a,

yo:

La motivo a hacerlo

Lo impulso a que lo
intenté nuevamente

le pregunto qué pasa
cono le ayudo

Cuando mi hijo no se
quiere arreglar para salir,

yo:

Animo con palabras o
en caso de rapidez
cuento 10 segundo

Le doy 2 opciones a
escoger

lo presiono insistiendo
que debo salir ya

Cuando mi hijo no quiere
comer, yo:

Guardo la comida y le
digo " maés ratico que
tengas hambre busca tu
comidita "

Espero q quiera
comer, pero no
permito q coma
dulces o algo
diferente a la
comida ppal.

le ayudo a comer después
de 20 min que este sin
comer en la mesa la

Cuando mi hijo/a no
quiere compartir algan
juguete, yo:

Si es de ella, le digo
que ella decide. Si es
de un espacio la
motivo 1 turno tu otro
turno el amigo

Explico que
compartir no
significa regalar y q
lo podemos hacer
por tiempos

trato de que negocie

Cuando mi hijo hace una
pataleta, yo:

Acompafio su pataleta

Esperoy la
acompaio casi
siempre

me estreso, he empezado
a controlarlo, pero es
dificil no colapsar
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Cuando mi hijo hace algo
que considero incorrecto,

yo:

Escucho su apreciacion
primero

Explico q es
correcto y q no

lo llamo y explico que no
debe hacer y le insisto
que debe pedir disculpas
y no volverlo a hacer.
cuando lo hace
reiteradamente me
molesto

Cuando mi hijo no
entiende algo, yo:

Le pregunto qué
sucede

Le explico en
palabras sencillas o
busco otra persona q
le explique

le explico nuevamente le
digo que él puede hacer
todo lo que se proponga,
en esto si no colapso

Cuando mi hijo hace algo
bien o aprende algo
nuevo, yo:

Resalto eso que
aprendié "hoy
descubriste cosas
maravillosas en los
experimentos, cOmo
mezclas, texturas, etc."

Lo aliento a q si se
puede hacer y
aprender cosas
nuevas y dificiles

lo felicito, le digo si vez
si podias todo al
comienzo es duro, pero
luego seras el mejor

Cuando mi hijo esta
molesto o no quiere dejar
de llorar, yo:

Le pregunto si necesita
un abrazo o necesita
ayuda

Intento calmarla sin
perder mi calma

me estreso, cuando es por
cosas que creo bobadas,
ya estoy aprendiendo a
manejarlo

Cuando mi hijo no quiere
obedecerme, yo:

Me pongo a su altura 'y
le recuerdo los
compromisos

Recurro a mi esposo
(papa) antes de
perder mi calma

después de insistir mucho
hablo duro
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Anexo F. Matriz de condensacion de conversatorio con acompaiiantes del G1 y el G2.

Categoria

Formas de acompaiiamiento y rol del adulto

Nombre

(Tienes alguna
estrategia para que tu
hijo/a participe de la
actividad? Cuéntanos
algunas

(Qué haces
cuando tu hijo no
quiere participar
de la actividad?

(Cual crees que
es tu papel dentro
de las actividades
que se proponen
en GAIA?

(Consideras que la
manera en que actuas le
permite al nifio conectar
con la actividad y con las
personas presentes en su
entorno?

actividades o le
digo que nos
vamos a la casa, a
veces le doy una
nalgada

guiar y procurar
tiempo, porque
este espacio es
muy valioso para
ellos

Mamd A | Anticipar A mi me da como | Soy como una Creo que A ha mejorado
G2 frustracidon, me da | figura, un la socializacion con otros
a veces ansiedad, |ejemplo, que yo |nifios, ahora ve a un
como, “ay, le estoy dando a | grupo de nifios jugando
hagalo” ella para es que |en el parque, y ella se
ella también haga | invita sola a jugar
lo que esta
viendo
Mamd L | Darle siempre una Yo le pregunto a | Acompafar y El tiempo que hemos
razon del porqué de | ella que paso, orientas, es decir, | estado aqui le ha
las cosas y las porque no quiere, |guiarlos en lo favorecido mucho a L
actividades y trato de buscar | que estan porque, desde que inicid
como conciliar haciendo, pero la escuela, habla mucho
con ella, pero hacerlo desde el | mas facil con las personas
encontrar un punto del amor y | nuevas, sean pequefios o
porqué. También |del compartir grandes. Es mas abierta,
la abrazo para tranquila y receptiva
hacer contencion
Mama C | A mi me funciona no, no sé porque
mucho, el dialogo, la | no ha dicho que
motivacion y la no quiera trabajar,
anticipacion a lo que | nunca la he visto
va a suceder en su
dia, ella ya sabe qué
va a hacer en todo el
dia
Papa JeD | Motivandolo Lo traigo a las Acompaiiar, Si ha servido, yo y mi

esposa sentimos que el
comportamiento de J ha
cambiado de una manera
espectacular
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Mama M | Le anticipo y le Cumplo el papel |aqui aprenden a respetar y
G2 pregunto qué quiere, de orientar y a compartir. Cuando M
antes la traia a GAIA acompafiar. Aqui |llega a alglin lugar,
cuando no queria y pasamos tiempo | siempre saluda
no conectaba con las de calidad juntas,
actividades, ahora, no solo estoy
cuando viene, aqui para
disfruta las supervisarla
actividades
Mama A | Darle pautas o reglas, | Insistencia, le El de acompaiiar. | Con mi hija, hago cosas
Gl diciendo que debe insistimos y Yo me siento como salir a caminar, ir a

esperar el turno o
hacer algo. También,
cuando ve a otros
nifios haciendo algo,
ella también lo hace,
y asi retoma las
actividades mas
faciles

explicamos sobre
la situacion

privilegiada por
poder tener este
espacio con mi
hija y me disfruto
cada momento

natacion, ella hace otro
tipo de cosas con el papa
y, juntos, hacemos otras
actividades, porque creo
que es necesario, he
notado un cambio en ella
al hacer eso. También,
ella tiene problemas para
acercarse a las demas
personas, pero poco a
poco ha ido acercandose
mas, preguntando cosas y
asi. Le cuesta un poquito,
pero ha mejorado, antes
no se les acercaba por
ningun motivo a los
adultos, ahora puede
hacerlo, aunque sea por
poco tiempo.
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Anexo G. Matriz de fuentes primarias: vaciado de entrevista a maestras.

Entrevista a maestras

durante el
juego libre?

mas faciles. Cuando no han
tenido un buen dia, se
enojan con mayor frecuencia
y no disfrutan el juego

Categoria Pregunta Juliana Mobnica
Formas de |;Como se En el momento del juego Son ellos mismo, porque parece que
relacionarse | comportan los |libre, los nifios son mas no pensaran en lo que le dicen los
con pares nifios y nifias | ellos, muestran emociones | papas, o la consigna. Se pueden

expresar libremente

Qué
estrategias
emplean para
comunicarse y

Cuando se presenta un
conflicto, suelen buscar la
ayuda de las mamas y papas,
pero, cuando no logran

Normalmente tienen conflictos por
juguetes, y cuando pasa, suelen
utilizar las palabras "para pedir el
objeto. Los méas pequefios usan mucho

resolver encontrar esa ayuda, su cuerpo, al no hablar, cogen el
conflictos? comienzan a llorar. Sin mufieco, lo arrebatan y empujan a sus
embargo, logran calmarse pares
después de unos minutos y
retoman la actividad
.Como Los mas pequefios, miran a | Los pequefios, se quedan mirando,
reaccionan los |los que lloran y muestran unos se asustan y corren con sus
nifos a su cara de asombro. Los mas acompanantes, y otros miran
propio grandes, pregunta mucho a | intrigados, pero no intentan ayudar.

malestar o al
de sus pares?

sus acompanantes sobre qué
sucede y el por qué; a veces
buscan abrazar a los que
lloran y, también, les
preguntan el porqué del
llanto

Los mas grandes, de mas de 3 afios, si
prestan bastante mas atencién a sus
pares cuando lloran, se acercan, les
preguntan qué pasa, les pasan juguetes
en un intento para calmarlos o les
ayudan si necesitan ayuda. De igual
manera, los acompanantes los
impulsan bastante a ayudar a sus pares
desde el abrazo o el consuelo. Cuando
estan irritables, se van del espacio y
llevan la contraria, hacen todo lo
contrario a lo que indica la actividad.

.Coémo crees
que se
diferencian los
nifos nuevos
de aquellos
que llevan un
tiempo
asistiendo a
GAIA?

Los nifios y nifias nuevos
suelen estar cerca de los
acompafiantes y no entablan
mucha comunicacién con
sus pares, ademas, se les
dificulta seguir las
actividades y se vuelan;
cuando sienten malestar,
lloran de manera desbordada
y buscan constantemente a
su acompafiante para
calmarse. De igual manera,
parecen mostrar poco interés
por el malestar de sus pares.
Los antiguos, se relacionan
bastante mas con sus pares y
siguen las actividades

Los nuevos, suelen ignorar con mayor
frecuencia el malestar del otro, estén
pequeiios o grandes; no buscan
ayudarlos y los observan por poco
tiempo. Cuando hay conflictos, suelen
usar mucho su cuerpo y no el dialogo,
empujan al otro o lo quitan los
objetos. También, se les dificulta
seguir las actividades, permanecer en
los espacios y seguir las reglas, asi
que se vuelan o interrumpen la
actividad
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Formas de
relacionarse
con sus
padres/madr
€s

De manera
general,
.Como crees
que es la
relacion al
interior de
cada familia

Pienso que las familias que
vienen a GAIA lo hacen
porque quieren acompafiar
el proceso de crianza, se
disfrutan el proceso, sin
embargo, también existen
casos puntuales que no

Creo que en Colombia sigue muy
marcado el rol de la mujer y el
hombre. Las mamas suelen ser las
encargadas del hogar y la crianza, y el
hombre de dar dinero. Por eso,
intentamos darles las
recomendaciones a ambos y no a uno

dentro de parecen buscar acompaiiar el | solo, pero pareciera que a los papas
GAIA? proceso, por ejemplo, la les da miedo meterse mas en la
familia de JeD crianza y a las mamas les da miedo

soltar su rol y dejar que los hombres
se metan mas

.Coémo Cuando las familias no estan | Cuando no estan de acuerdo en cosas

identificas en sintonia con las maneras | de la crianza. Por ejemplo, no pelean

cuando no hay |de acompaiiar, es decir, en el espacio, pero se miran de formas

una buena cuando la mama pone reglas | particulares, se pone el ambiente

relacion al
interior de las

y el papa pone reglas
contradictorias

tenso. También, pasa que el papa
intenta acompafiar al niflo, pero la

familias? mama no quiere soltar, ahi intervengo
para que lo deje participar mas a él
.Cuales El dialogo es una de las Suelen utilizar las estrategias de
estrategias, herramientas que mas se GAIA, como el didlogo, el
utilizan los promueven en GAIA, y acompafiamiento, la comprension, etc.
padres/madres | muchos acompanantes la Ya cuando eso no les funciona, les
? usan, pero, cuando estdn impulsamos a que utilicen otras
muy cansados, frustrados o | estrategias que consideren pertinentes.
desesperados, recurren a la | También, suelen usar el grito y la
amenaza, el grito y la amenaza
palmada. sin embargo, todas
reconocen que estas
estrategias agresivas no
funcionan. También, se usa
el acompafiamiento del
sentimiento, es decir que
abrazan al niflo y se retiran
del espacio hasta que se
calme, para retornar
nuevamente
.Cuales Normalmente no las usan, Estas estrategias como la amenaza, el

consideras que
funcionan con
sus hijo/as y
cuales no?

pero estrategias como
amenazas o palmadas no
funcionan. Las mamaés nos
dicen que las usan en la
casa, pero tampoco ven
cambios positivos en los
nifios

grito y el golpe. No sé si funcionen en
casa, pero en GAIA no.
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Formas de
relacionarse
con las
maestras

.Coémo
describirias la
relacion que
tienen los
nifio/as contigo
como

maestra?

Soy una persona amorosa y
les expreso mi amor con
abrazos y juegos. Tanto
ellos como yo, nos
expresamos mas facilmente
cuando los acompafiantes
estan charlando entre ellos.
Me buscan para preguntar
cosas, pedir ayuda o jugar

Es una relacion de confianza de ellos
hacia mi, y esta confianza se gana con
el tiempo. Siempre trato de estar cerca
de ellos, proponerles juegos,
preguntarles cosas, ayudarlos y
pedirles la mano. No busco tocarlos o
agarrarlos si ellos no muestran una
intencion de hacerlo porque considero
que sus acompaiiantes lo hacen todo
el tiempo y, si yo no lo motivo a que
lo haga por cuenta propia, entonces no
deberia obligarlo

JSientes que
tienes una
relacion no tan
buena con
algin nifio/a?
JPor qué?

Con todos tengo una buena
relacion, incluso si han
peleado, hecho pataleta o lo
que sea, siempre busco
algiin momento en que estén
calmados e intento
acercarme a ellos de la
manera en que a ellos les
gusta. Si son amorosos, los
abrazo, si no lo son, charlo y
juego con ellos

No tengo una mala relacion con
ninguno, pero si momentos
especificos. Antonella mantenia
cargada y muy cerca de sus
cuidadores, asi que, cuando me le
acercaba, ella se asustaba y se alejaba.
Con Cristobal es diferente, él
interrumpe los circuitos y tengo que
cargarlo y moverlo para que las otras
familias puedan trabajar. Cuando lo
agarro, el resopla, a lo que le explico
por qué lo hago, lo dejo que se calme
para que retome la actividad. Con
JoD, cuando no hace las actividades o
algo asi, siempre que me quedo
mirandolo y comienza a llorar, aunque
no le diga nada, y la mama lo
consuela.

JSientes que
tienes una
mejor relacion
con algin
nifio/a
especifico, en
comparacion
con los otros?
JPor qué?

No siento que tenga
preferencias, pero si puedo
acercarme mas facilmente a
los nifios que son amorosos,
porque yo lo soy, sin
embargo, busco acercarme
mas a los nifios que son
callados y no juegan, ya que
me intrigan.

Creo que tengo una mejor relacion
con M (G1), porque estuve trabajando
con ella antes de entrar a grupo y
siento que tuvimos mas tiempo para
ganar esa confianza. También con C
(G1), porque siempre busca
abrazarme y acercarse




76

Formas de
acompanami
ento de las
maestras

.Qué haces
cuando un/a
niiio/a no
quiere seguir
las
actividades?

Lo invito constantemente,
uso recursos narrativos y
juegos simbolicos. Cuando
no responde de esta manera,
analizo exactamente qué le
molesta, como un objeto en
especifico, la actividad,
instrumento, etc., y lo
cambio. Con los nuevos, les
doy espacios para que se
retiren y se calmen

Primero, invento un personaje una
historia o algo asi, entonces, cuando
pasamos por un circuito, ya no
pasamos por aros sino por un estanque
lleno de cocodrilos. Cuando no
responden a esto, los acompaiio y
hago las actividades con ellos, ya sea
de la mano o a un lado. Con los
pequetios, los dejo que repitan varias
veces la misma actividad que mas les
llama la atencion. Cuando no
responden a nada de esto, les doy la
posibilidad de que salgan del espacio
y descansen, pero no pueden jugar,
porque se supone que estan cansados

.Qué haces
cuando un/a
niiio/a llora?
JPor qué?

Lo invito a que se retire,
porque el acompafiante se
incomoda, se siente
sefalado, ademas de que
interrumpe la actividad que
se estd haciendo. Cuando se
calman, pueden retomar el
espacio

Normalmente, se los dejo a la mama,
porque es quien reacciona a €so.
Cuando no se calman con la mama,
los cargo yo, a veces funciona, sobre
todo con C (G1). Una vez se calman,
retoman la actividad

JPiensas mas
en que la
actividad se
haga bien o en
que las
familias
disfruten del
momento?
JPor qué?

Nos enfocamos siempre en
que las familias disfruten el
momento. Las actividades
desarrollan aspectos
importantes, pero GAIA se
enfoca en la relacion de las
familias y su disfrute en esos
momentos

Creo que hay dos objetivos
principales: uno, que es que las
familias pasen tiempo de calidad y
dos, nosotras, como maestras estar
pendientes de las areas de desarrollo.
Siempre estoy pendiente desde mi
area de especialidad
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Anexo H. Matriz de recopilacion de observaciones que dan cuenta de las formas de

acompanamiento de los acompafantes y las maestras.

FORMAS DE ACOMPANAMIENTO

Conductas relacionadas

Nombre

Autoridad

Participacion

L G2

Cuando llora o se frustra por cualquier motivo,
mama corre a abrazarla y explica la situacion
(cuando L se siente atacada, mama dice que es
un error y que no pasa nada). Cuando toca de
manera insiste a otra nifia, mama le indica que
se detenga. Cuando no sigue una orden de las
profesoras, mama le recuerda la orden. Durante
actividad con acompafiante, no quiere que
mama la toque ni la ayude, la empuja y regatia,
mama se aleja (2). Cuando L llora porque
mama no le da algo que quiere, mama la ignora.
Cuando L llora por frustracion por no poder
hacer algo primero que otras nifias, mama la
ignora. Cuando L se molesta con mama y le da
la espalda, esta la amenaza con irse del espacio
(1). Cuando se estresa, y mama intenta
calmarla, le grita (mama no responde), en otras
ocasiones le extiende los brazos y la llama

Cuando tiene dificultad en las
actividades, mama acompaiia, explica y
direcciona a L, también participa con su
hija en las actividades (2), baila y juega

con ella durante los calentamientos.
Cuando L tiene muchas dificultades, le
ayuda a simplificar la actividad. En
algunas ocasiones permanece en el
espacio, pero no participa, especialmente
cuando L ha rechazado su ayuda.

A G2

Cuando comete errores en los circuitos
motores, no la regafia, reprenda o explica, sino
que la observa y/o la acompaiia. Cuando no
sigue instrucciones de profesoras, mama le
habla al oido y la lleva del brazo devuelta a la
actividad las veces que sean necesarias,
manteniéndose tranquila. Mama le hace
preguntas sobre la actividad y lo que le gustaria

Durante algunas actividades, observa
constantemente a su hija, pero sin unirse.
Cuando hija no logra responder a la
demanda social, la carga y habla con ella
al oido (1). Le ayuda a realizar los
ejercicios. Cuando la ve llorar (llanto
reflejo) no la consuela. Cuando hija
invita a jugar, accede facilmente a jugar

hacer (que dibujar o que color elegir)

con ella.
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M G2

Cuando no quiere usar instrumento, mama le
explica la necesidad de usarlos, al igual que
compara a los otros nifios diciendo que ellos lo
llevan. Cuando M llora, mama la consuela (2)
y le explica qué hacer. M golpea a L por
accidente, mama no reacciona. Cuando quiere
acercarse a otra nifa, le dice a su mama y ésta
le ayuda (hablando con C). M queria unos
oreos, pero le pide ayuda a su mama, esta las
compra, pero envia a M a recibirlas y a decir
"por favor y gracias". En otra actividad de
dibujo, M no se siente segura de dibujar
correctamente y pide ayuda a mama, mama le
ayuda. Cuando observa celular y se da cuenta
que M no puede superar un obstaculo, la carga
para que lo supere. Cuando M se enoja, mama
explica situacion y la deja alejarse para que se
calme. En un par de ocasiones, cuando M no
quiere participar o hacer las cosas como se lo
indica mama, esta ultima llama a las maestras,
poniendo la queja "Monica, mire que M no
quiere pintar". En una ocasion, mama regafio a
M porque no queria esperar a que les explicaran
el circuito, ademas queria pintar, "no siempre
puedes tener lo que quieres".

Le indica a su hija que juegue, mientras
ella usa el celular. Durante actividad de
pintura, le hace preguntas a M sobre el
mar que pinta. En calentamiento, juegan
(a perseguirse) y bailan. Cuando hija
quiere ir con profe o con otras amigas,
mama se lo permite. Cuando hija pide
ayuda en alguna actividad, la acompaia a
hacerlo. En actividad motriz, acompaifia y
hace preguntas de lateralidad. En
actividad motriz, mama observa
constantemente el celular y no observa a
su hija

Celeste
G2

Cuando no entiende algo, mama reformula
pregunta. Cuando C no quiere compartir con
mama, ella dice "yo respeto cuando t no
quieras compartir, tu respeta cuando yo no
quiera compartir”. C se golpea y le cuenta a su
mama, ella responde "organiza tu cuerpo"; C se
calma y regresa a la actividad

Mama se le muestra como tomarse fotos.
Acompaiia en las actividades a C, una
vez termina de explicar; la deja elegir

colores y formas de objetos que utilizan.
Mientras pinta, mama le habla sobre la

actividad y la observa. Durante el juego
libre, no esta presente la mama. En las

actividades que no requiere estar cerca a

su madre, se aleja y busca estar con otras

nifias o sola, su madre se lo permite. En
actividad motriz, mama la acompania,
pero no la carga o toca, le da animos e
instrucciones; C quiere que se una al
juego, pero no lo hace
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JeD G2

En saludo, JeD corre por todo el lugar y mama,
enfadada, lo persigue para detenerlo. Mama se
enfada cuando JeD no permanece en
actividades y alza la voz. Cuando no quiere
compartir juguetes, mama lo obliga a sentarse a
su lado. En saludo, JeD se va y mama no lo
evita, papa intenta mostrar como se baila.
Cuando JeD llora, mama intenta consolarlo.
Cuando escupe, mama dice que eso esta mal y,
al regresar el papa, mama le cuenta lo sucedido;
papa lo llama para que regrese a la actividad.
Cuando JeD infringe normas (correr por encima
de otros) papa le recuerda que eso no se debe
hacer. En ocasiones, cuando este se retira del
espacio, mama le deja ir y sigue sola con la
actividad. Cuando no presta atencion a
maestras, papa lo agarra y le da una palmada.
JeD comienza a pasar circuito de manera
erratica y papa no lo detiene.

Cuando pinta saliendo de los bordes o
pinta otra cosa, mama le agarra la mano
para dirigirlo, en ocasiones mira como
los otros nifios hacen las actividades.
Papé se distrae constantemente con
celular, saliendo del espacio para
contestarlo, y regresa a decirle palabras
de animo a JeD. Mama contintia
realizando las actividades por su hijo
cuando €l se sale de estas. Papa lo
acompafia a cruzar circuito motor,
mientras lo toma de la mano y lo anima.

JoD G2

JoD lastima a su mama por accidente y esta le
levanta la voz, JoD llora y mama dice que "no
pasa nada, solo estoy hablando". JoD ha traido
un juguete nuevo, uno de los niflos lo ve y trata
de quitarselo, este se niega a prestarselo aun
cuando mama le pide que comparta, “‘es mio”,
dice, se tira al suelo y llora cuando mama le
quita el juguete, pues ya es hora de empezar la
sesion. Mama regafia a JoD porque esta
peleando por un burrito, él quiere usar el que
tiene otro nifio, JoD se suelta llorar cuando
mama le dice que debe tomar uno que este
desocupado, “pero yo quiero el rojo”, mama le
recrimina por estar llorando “;otra vez vas a
llorar? No, que pereza”. Luego, cuando este no
se calma, le dice que si no se comporta no le
dara bonyurt cuando salgan, poco después el
nifio calma el llanto. En una ocasién, JoD
tumbo a L del burrito al no poner cuidado, y
mama lo jal6 del brazo, tirandolo del burrito.

En ocasiones, cuando siente malestar o
ansiedad por usar un juguete que otro
usa, acompafiante no interviene. Mama
participa principalmente durante las
actividades principales, mientras que es
espacios como el de provocacion se
sienta a un lado y lo insta a jugar.
Durante el saludo y el calentamiento, hay
ocasiones en las que mama se involucra,
caminando con él por el espacio o
dandole indicaciones. Mama tiende a
usar mucho su celular en el espacio, lo
que la distrae de las actividades que se
desarrollan en el mismo. Mama deja que
JoD se vaya a jugar y se queda
perfeccionando la casita que estaban
pintando en arte.

M G1

Cuando no quiere bailar, y dado que aun no
camina, la cargan y caminan con ella. Cuando

llora y mama llora al verla llorar. Cuando M
intenta comer la pintura, la detienen. En otra
clase, intenta comer pintura nuevamente pero
ahora le explican que no debe comerla. Mama
le explica que, para cambiar de estacion, deben
de abandonar los instrumentos actuales. M jala
un juguete que tiene la mama y esta le dice que
debe decir por favor

mama no participa de la actividad de pintura, M

La cargan en actividades de baile, pero
no bailan con ella, solo siguen la ronda.
En una de las actividades de arte, Mama
no participa en un primer momento por
no tener la ropa adecuada, después de un
rato, y al ver que su hija continta
llorando, se suma a la actividad, pero
detiene a M constantemente para que no
se le acerque y la ensucie; su papa
participa de esta actividad. En saludo,
canta y sefialan partes de su cuerpo por
ella, como indica la canciéon. Durante
actividades, estan cerca de M, le indican

qué hacer y la impulsan a hacer. En el
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juego libre, mama le canta mientras la
acompaia en el trampolin

Cuando un nifio intenta agarrar su juguete, A
mueve la mano y aleja el juguete para
impedirlo, sus acompaiiantes notan la situacion,
pero no intervienen, el nifio se rinde y se va.
Mama le ayuda a pintar, aplicando pintura para
que ella pueda esparcirla con sus manos y luego
le regresa el pincel cuando A lo pide. Cuando A
no quiere participar, sus acompafantes insisten
para que lo haga. Cuando A decide usar todo su
cuerpo como instrumento en la actividad de

A pinta con todo su cuerpo y
acompafiantes la observan y apoyan.
Papa la carga mientras bailan en los
calentamientos. Cuando A no intenta

interactuar con instrumentos o
actividades, sus acompanantes la instan a
que participe y le muestran como hacer
las cosas o tratan de llamar su atencion
con alguno de los objetos disponibles. A
se mantiene junto a sus padres durante la

A Gl arte, estos la dejan. mayoria de las actividades, por lo que
estos le hablan constantemente,
instandola a participar, haciéndole
preguntas, explicandole y siguiendo la
consigna con ella (la ayudan a pintar o a
cocinar). Papas permanecen sentados
durante la provocacion, A se mantiene
junto a ellos y estos le hablan para que
interactue con los objetos. Mama esta
embarazada, por lo que papa es quien la
carga.
Quiere agarrar todos los burritos, pero mama le | Presta voz a N en canto y las ayudan a
explica que eso no se puede. Intenta tomar del | sefialar las partes de su cuerpo. Se sienta
termo de otra nifia, en un primer momento le | junto a profe Juliana en saludo, mientras
explican que no es de ella, pero papa debe sus padres siguen cantando la cancion.
N Gl retirarle la mano varias veces. Cuando llora, Padre se ausenta en las actividades
mama ofrece cargarla. Mama le explica que iniciales y se suma en la actividad
debe esperar a que la maestra le entregue los principal. Papa intenta animarla en las
materiales y la sostiene cuando intenta tomarlos actividades haciendo preguntas o
sin permiso seflalando dibujos o cosas interesantes.
Maestras
Juliana | Juliana le explica a JoD que hay turnos y que Juliana les entrega los materiales

atn no se ha acabado el tiempo de ella, cuando
este se molesta porque es el turno de L en el
trampolin. Cuando L esté a punto de hacer
pataleta porque quiere la hoja que le toco a
alguien mas, J le explicod que atn quedaban mas
pero que debia esperar su turno. Cuanto A (G1)
lanza un juguete, Juliana le dice "si lo lanzas te
puedes lastimar a ti o a los amigos". Juliana le
pregunta reiterativamente a JeD ";cual es Tu
espacio?" y le recuerda que debe respetar el
espacio de los demas.

mientras les cuenta que van a hacer, les
describe cada instrumento, y al acercarse
a cada nifo los llama por su nombre, les
pregunta si conocen el objeto que les esta
entregando. Mientras ellos pintan, ella
canta. La actividad continua con las
indicaciones de Juliana. Los nifios,
especialmente E (G1), estan algo
inquietos pues se han manchado con
pintura, Juliana trata de tranquilizarlos,
explicandoles que no esta mal ensuciarse
y que al finalizar se van a limpiar. Juliana
da inicio a la actividad indicando que
"tenemos que llamar a la sefiora
paciencia, porque el espacio es pequefio”.
La maestra crea una narracion fantastica
para explicar la actividad, diciéndoles
que usaran "pintura magica".
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Mobnica

Monica le explica a JoD que no siempre puede
tener el burro del color que le gusta, pues
estuvo a punto de discutir con alguien mas
porque €l queria el burrito que el otro nifio
tenia. Para empezar el saludo Ménica les pide a
todos que la ayude a recoger, y los acompafia
en el proceso, agradeciéndoles por su ayuda,
llamandolos por su nombre. L le dice a Monica
que quiere pintar, (y) ella le explica que ahora
que se saluden lo haran. Moénica guia y ayuda a
tomar turnos durante juego con microéfono.
Durante provocacion, cuando quiere cambiar de
juego, Monica le pregunta como le gustaria
jugar. M (G2) le pone quejas a Mdnica sobre
JeD, ella le explica que debe pedirle que respete
su espacio, y decirle que espere su turno

Monica se acerca a cada familia para
acompanarlos en el desarrollo de la
actividad. Monica los insta a establecer
contacto visual mientras cantan. Durante
el calentamiento, Moénica hace
movimientos exagerados segun lo indica
la cancion y en ocasiones llama la
atencion de los nifios. Monica ayuda a N
a descubrir nuevas formas de tomar el
pincel. M decide acompanar a M, le
pregunta sobre la experiencia con nuevas
texturas y muchos colores, y le ayuda a
pintar. Ménica juega constantemente con
los nifios, durante el juego libre, la
provocacion o el calentamiento
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